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Vazeni priznivci casopisu KosmoNOSak,

co mUlze byt lepsSim pozdnim privitdnim do nového Skolniho roku
nezli nové Cislo naseho studentského casopisu? V tomto vytisku si
muzZete precist Svét klukl a holek, Autorské psani, Versus, ale i cer-
stvé aktuality, které nasi pilni redaktofri zpracovali. Poté mUzete zjis-
tit, kdo se v tomto Cisle “posadil” do mého Kresla pro hosta, nebo
néco malo o letoSnim Béhu zameckym parkem.

Tak pékné cteni.

Vds Adam Folprecht

AN
X

2)
D)

Veskeré neoznacené fotografie a obrazky v tomto Cisle pochazeji z archivu

ZS Kosmonosy nebo od 7ak{l ZS Kosmonosy.

Vydava: ZS Kosmonosy, pFispévkova organizace, Podzdmeckd 1

Casopis KosmoNOSak vychazi za podpory feditelstvi ZS Kosmonosy, SRPS a vedeni
mésta Kosmonosy.

Naklad: 5 tiskd, online forma
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AKTUALITY

mésici zafi 5.A reprezento-

vala Skolu Kosmonosy a také
Ceskou republiku v mezinarodnim
projektu. E-twinning je celosveé-
tovy program, ve kterém je zapo-
jeno 223 926 evropskych skol. Na-
ucili jsme se pracovat v aplikaci
Canva. Na Canvé jsme vytvareli po-
hlednice a loga projektu, ktery se
jmenoval Europan languages:
Bridge for cultural diversity. Vse
vyvrcholilo videohovorem, vede-
nym v anglictiné, kterého se zu-
&astnili Spanélé a polskd pani uci-
telka bez tfidy. Méli se zucastnit i
Italové, ale ti se bohuZel neptipo-
jili. Kvlli dodrZzeni GDPR jsme si pro
videohovor vytvofili masky.

Nasich dvou spoluzaki
jsem se zeptal na ftfi
otazky:

Cim té projekt oboha-
til?

Daniel: Naucil jsem se
nova anglicka slova.
Maxmilian: Naucil
jsem se lépe anglicky.

Co se ti na projektu
nejvic libilo?

Daniel: Nejvice se mi li-
bil videohovor.
Maxmilidn: Nejvice se mi libilo, Ze
mohu mluvit anglicky.

Co je to Edu.Lab?

ne 29. zafi se obé tridy deva-

tych roénik( zacastnily pro-
jektu od Skoda auto snazvem
Edu.Lab. Poznali jsme moderni za-
zemi jedné z nejvétsich automobi-
lek ve stfedni Evropé. Lektofi nam
predstavili interaktivni projekt
v podobé pojizdné laboratore plny
technologie soucasnosti a budouc-
nosti. Mohli jsme si prohlédnout
umélou inteligenci, termovizi, vir-
tualni realitu, robotiku nebo 3D
tisk. KdyZz jsme si uvniti vSe pro-
hlédli, pted pojizdnou laboratofi
na nas cekalo jesté par dalSich za-
stdvek. Prvni znich byl kamion

2| KemeM5k

Scania, do kterého
jsme si mohli vy-
lézt a zblizka pro-
hlédnout jeho in-
teriér.  Nasledo-
valo elektroauto
gkoda ENYAQ,
o kterém nam rekli
spoustu  zajima-
vych  informaci,
jako tfeba jak
velkd je jeho bate- £ e
rie nebo jak dlouho se nabiji. Jako
posledni jsme si mohli zkusit ovla-
dat robota po prekdzkové draze.

Exkurzi jsme si  moc uizili

VS

Co je tvlj nejlepsi zazitek?

Daniel: Poznal jsem nové lidi.
Maxmilidn: Nejlepsi zazitek byl vi-
deohovor.

Premysl Dvordk

a dozvédéli jsme se spoustu zaji-

mavych véci.
Adéla Langerovad



aci 8. a 9. rocnikd se 13. 10.

2021 zapojili do Prirodovéd-
ného klokana. V Klokanovi se obje-
vily dlohy hned z nékolika pred-
métu, treba z matematiky, priro-
dopisu a chemie. Casovy limit
na splnéni byl cca 40 minut. Stih-
nout jsme méli 24 Ulohza3,4a5
bodi (od kazdého osm uloh).
Ze zacCatku mél kazdy uZz néjaké
body, aby se nedostal do minusu.

hodinach prvouky jsme se
ucili o naSem mésté. Povidali
jsme si tfeba o Loreté a také jsme
ji navstivili. Chodili jsme na wvy-

Za spravnou odpovéd' se body pfi-
cCitaly, za Spatnou odecitaly a po-
kud pole zlstalo prazdné, nic se
Na prvnim misté se
ve Skolnim kole umistil David Da-
nicek z 8.B. V ramci celého okresu
ho jeho vysledek vynesl na krasné
2. misto. Druhé misto Skolniho
kola obsadil Adam Folprecht z 9.A
— v okrese mu patii 3. misto.

nedélo.

chazky a tikali si o dlleZitych budo-
vach. Na jedné vychazce jsme hrali
i podzimni hru. A také jsme souté-
Zili ve hre, ktera se jmenovala Se-
stav si svou Loretu. V ni jsme plnili

e

bt

AKTUALITY

Samoziejmé gratulujeme vSem, co
se zUcastnili!
Adéla Palastukovad

razné badatelské ukoly. KdyZ jsme
ji vyhodnocovali, pfisel mezi nas
pan feditel a pfedal nam diplomy.

Rozdrka Mocovd 3.A



REPORTAZ

FESTIVAL KULTUR

Dne 16. zafi se v Mladé Bole-
slavi na Vystavisti konal jiz
3. rocnik Festivalu kultur, na jehoz
poraddani se podili nase pani uci-
telka Hatice Gungor. Festival na-
vstivili také Zaci 7. a 9. ro¢niku kos-
monoské zakladni skoly. Odchazeli
jsme ze Skoly cca v 7:50 hod. a pfi-
Sli jsme na misto cca v 8:50 hod.,
akordt na zahajeni celého festi-
valu. Program pro Zaky Skol pokra-
coval az do 12:00 hod. Odpoledni
Cast pro Sirokou verejnost zacinala
ve 14:00 hod. a skoncila v 18:00
hod. zavérecnou feci. V patnacti-
minutovych  blocich  probihalo
predstaveni jednotlivych mensin,
které ziji na Mladoboleslavsku.
Na zacatku hrala statni hymna
zemé, odkud mensina pochazi
a potom ucinkujici predvedli napf.
néjaky tanec nebo zpév a dalsi

prvky typické pro danou kulturu.
Navstévnici méli moznost se kou-
kat na predstaveni, nebo si prohli-
Zet stanky, ve kterych se dané
zemé prezentovaly. Vidét jsme
mohli tfeba Ukrajinu, Slovensko,
Mongolsko, Vietnam, Moldavsko,
Bulharsko, ale i Nepal a spoustu
dalSich zemi.

Jednou z nich bylo Turecko, ze kte-
rého pochazi pani ucitelka Glngor,
ktera nemluvi jen turecky a an-
glicky, ale dokaze fict par slov také
Cesky. Pfimo na pddiu méla kratky
proslov v cestiné. Z Turecka po-
chazi také zpévacka Roksan Man-
del, kterd hraje na kytaru a sklada
svoje vlastni pisné jak turecky, tak
anglicky. Zpiva a hraje nadherné.
Ve stancich mély jednotlivé kultury
pfipraveny kromé tradicnich jidel
predméty. U

rizné stanku

z Pakistanu jste se dokonce mohli
nechat odzdobit tradi¢ni hennou.
Jiz po tisicileti se péstuje pro své
hladké podlouhlé listy, z nichz se
po ususeni a nadrceni ziskava pra-
Sek zelené ¢i hnédocervené barvy.
V ném je obsazeno velké mnoZstvi
zejména cervenych pigmentd,
které se dobfe vazii s pro-
teiny. Proto se henna pouziva
zejména na barveni vlasl, neht(,
klGzZe, hedvabi a viny.

Dana Gajdova

Turecko olima p. ué. Hatice Giingor

Redaktor Vaclav Petficek poprosil
pani ucitelku Hatice Glngor, aby
nam predstavila jeji zemi — Tu-
recko.

Turkey is a vast country of diffe-
rent ethnic groups but we call
ourselves "Turkish" as one nation.
There is a lot of variety in the cui-
sine, traditions, folklore and life
style in seven different regions.
A lot of people know Turkey as a
touristic country because of Anta-
lya which is the most popular city
for the Czech people. However
there is more about it.

61 KaN5ik

Turkey is also one of the top provi-
ders or nuts, tea, fig, grapes, olives
and natural stones around
the world.

Turkish arts of Ebru, carpet, calli-
graphy, copper and jewelllery are
also outstanding.

We are the country bridging Eu-
rope to Asia so we have a deep cul-
ture from the civilizations of an-
cient times. "Gobeklitepe" is a his-
torical site discovered in 2008
which is 7,000 years older than
Stonehenge and gives a lot of hints

about the civilizations of that time

and changed the written history of
human being.
Turkish is spoken by at least 250
million people all around the
world.
The word Turkish is first recorded
by Roman historians in A.D. 1st
century (After Christ 1st century).
The symbol of Turkish people is
the wolf.
As for the popular agenda, Bion-
tech-Pfizer vaccination was cre-
ated by a Turkish couple Ozlem
Tireci and Ugur Sahin.
Hatice Giingér
Vdclav Petricek
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LETEM SVETEM

S Fabim
do BARCELONY

,»,Barcelonu je treba si

vychutnat.

JelikoZ jsme minuly rok nikam ne-
mohli, tento rok jsme chtéli zkusit
néco nového, a pofadné si to uzit.
Proto jsme zavitali do Barcelony,
ato na 5 dni. Cim dal tim vic zjistuji,
jak mé lezeni u more vlastné ne-
bavi. Samozirejmé, tedka pfi Skole
by se to ndramné hodilo, ale v tu
dobu, kdyzZ jsme jeli do Barcelony,
byla ani ne palka prazdnin.

Do Barcelony jsme pfijeli v nedéli
odpoledne, ubytovali jsme se, a za-
cali hledat stanici metra. Byli jsme

hladovi a chtéli jsme najit néjakou
dobrou restauraci. Povedlo se —
nasli jsme restauraci se zahradkou,
najedli se a dale pokracovali v ob-
jevovani mésta. Potrebovali jsme
abychom méli
na dalSi den plany. Védél jsem o

se rozkoukat,

jednom mistu, asi nejduleZitéjsi
pamatce v Barceloné: Sagrada Fa-
milia. Giganticky kostel, jehoZ

zapocala v 80.
19. stoleti, pficemz dodnes nebyl

dokoncéen. Kdyz jsme se vraceli

stavba letech

zpatky, vSimli jsme si,
Ze cestou khotelu
uprostied silnice byl
opravdu Siroky chod-
nik. Barcelona je pfi-
zpUsobena  obecné
spiSe na kola a hlavné
na elektrické ko-
lobézky. Tim to mésto
pUsobilo tak rozsahle.
Nasledujici tfi dny
jsme prakticky pouze
chodili a chodili, obje-
vovali pamatky, a do-
konce ten treti den
nasli vlakovy spoj,
ktery ved| az
do Montserratu, coz
je benediktinsky klas-
ter vzdaleny asi cca

40 km od Barcelony. Jeli jsme tam

hodinu a pul, pak jesté lanovkou
ke klasteru — Montserrat se na-
chazi

ve skdle. D4 se sem vyjet i autem,
vede nahoru cesta. Také se da jet
na kole, ale to je tedy poradnd
Streka. A nebo muZete pouzit, jako
my, lanovku. Nahofe bylo hezky.
Jemné foukalo. Navic celkem
teplo, ale to bylo jediné dobre.
Lepsi, nez nékde mrznout na hore.
Jen co jsme vyjeli na Montserrat,
vSimli jsme si restaurace, nékolika
obchidkid se suvenyry a trhy, kde
vsichni z néjakého dlivodu proda-
vali pouze med. Vcelku to byl
krasny zazitek. Fotky tu mate taky,
nebojte, myslel jsem na vas.
Ctvrty den nas napadlo, Ze bychom
se mohli podivat k moti. No, nic
Uzasného to nebylo, jelikoZ Barce-
lona je oteviena pouze zjedné
strany k mofi. VSechny plaze byly
verejné, to tedy znamenalo, Ze
kazdy po své praci Sel, vzal si deku,
lehnul si k mofi. A ve vysledku to
vypadalo jako na Machaci. Pokud
se chcete vydat do Barcelony,
s dobrou plazi nepocitejte. Jenom
mé tak napadd - zadli jsme
na maso do jedné steakarny v cen-
tru.



I?Tyla vyhldsend, 4.8 hvézd podle
Google recenzi. Opravdu vyborny
zazitek. Proc to ale zminuji? Tady
jsem se trochu zakecal s majitel-
kou podniku. Rikala, e asi dvé ho-
diny autem je pobliz Barcelony
jedna soukroma plaz, ale uz si ne-
vzpomenu na jméno. Treba ji né-
kdy najdete, jestli sem pojedete.
Jesté jsme se zasli podivat do
mistniho pfistavu. Reknu vam, to
se mi libilo asi nejvice. Krasné lodé
a jachty — ja tohle vidy miloval,
takZe jsem si to ndaramné uzival.
Narazili jsme na pujcovnu lodi
a skutrd, tak nam to nedalo a puj-
Cili jsme si na dvé hodiny mensi
lodku. Byl to krasny pohled, vidét

e gl B~
z more celou Barcelonu a jenom si

uzivat ten lehky vanek a plout si.
Jojo...

Posledni den jsme si fekli, Ze si to
jesté na chvili pofadné uzijeme.
Vratili jsme se k pGjéovné a vzali si
na pul hodiny vodni skutry. Jako
maly jsem na skutrech

jezdil na dovolenych
Casto. Dokonce i u nas
v Praze. Ale ted’
po delSi dobé to ne-
mélo chybu! Tentokrat
nas teda vedl instruk-
tor na lodi, my si méli
udrzovat urcity odstup
(asi 200 m). Velka

sranda to byla. Jestli

LETEM SVETEM

jste nikdy nebyli, urdité si to

zkuste, nebudete litovat.
Po tomhle zazZitku jsme se vratili
zpatky na hotel, vzali kufry, zavolali
taxi, prijeli na letisté, najedli se
v Burger Kingu, odletéli a byli radi,
Ze jsme objevili jedno zdalSich
krasnych mist u nas v Evropé.

Fabian Volf
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VERSUS

W b.’

Pani ulitelka Fejfusova

pan ulitel Fejfusa

Otazka:

Tak to je hodné tézka otazka. Hudbu totiz miluju celym
svym srdcem a posloucham ji velmi rada. Jako mlada
jsem méla rada rockovou muziku (Metallica, Naza-
reth...). Libila se mi ale i ABBA a Beatles... Vlastné se asi
neda napsat, jakou hudbu mam nejradéji. Asi kazdou,
ktera se mi dobre posloucha.

Mdam moc rada pohadku S certy nejsou Zerty a moc se
mi v ni libila postava Petra. Mozna i proto se muj syn
jmenuje Petr. A jako malé se mi libila pohadka Silené
smutna princezna... asi i kvlli krdsnym pisnickam.

Maminka mi kazdy den pred odchodem z domova fi-

'M

kala: ,Koukej, abys vidéla!“ Nikdy jsem tomu moc ne-
rozumeéla, ale citila jsem, Ze to znamena, Ze se mam
chovat slusné, aby se za mé nemusela stydét. A tak
jsem ,vidéla“. Cely Zivot se ale fidim tim, Ze se chovam

k druhym tak, jak chci, aby se oni chovali ke mné.

Kazdy se urcité nejradéji vraci domu. Do mist, kde se
narodil. J& mam moc rada Jizerni Vtelno, kde jsem se
narodila, ale je mi smutno, kdyZ tam jsem, protoze mi
tam moc chybi rodice, ktefi uz neZziji. Tak se rada vra-
cim tam, kde na mé nékdo ¢eka. Domu za détmi, vnou-
&aty. Jinak je to Cesky Raj, Krkonose a Florida.

Bavila mé cestina, rada jsem psala povidky, pohadky
a skladala basnicky. Pak jsem méla moc rada vytvarku,
hlavné kvdli pani ucitelce, ktera milovala vse rozma-
zané, a to se mi vzdy povedlo. Uméla v nas vzbudit ra-
dost z tvoreni a za to jsme ji dodnes vdécnd. Bez mu-
ceni se priznam, Ze jsem neméla rada matematiku.

10 | KeguN 5k

Nejradéji posloucham americké country, dfive to byla
rockova hudba.

Asi Pepa Smolik, co smUly ma tolik, a stoji na ném cela
rodina.

e

>)
P))

Zij tak, aby ses jednou za to
nemusel stydét a mohl se
vSem podivat do oci.

Rad se vracim predevsim domdu. V Iété na Floridu,
vzimé na chalupu v Krkonosich, ale také do Skoly
na zamek. Mam to tady rad. Zaky, kolegy...

Meél jsem rad télocvik, protoZze mé sport dodnes bavi.
Taky jsem mél rad chemii, protoze mé ucitel hodné
moc naucil. Dobie mé pripravil na stfedni Skolu. Byl na-
rocny, ale spravedlivy.

Adéla Langerovd a Ema Ponocnd



ovidovd situace zasahla kaz-

dého z nas. VSichni najednou
museli zménit svlj Zivotni styl,
omezit své zajmy a pfizpUsobit se
spousté restrikci, které nam byly
nafizeny. Vétsina znas byla v té
dobé zaviena doma a vsichni jsme
se ve volném case snazili alespon
trochu hybat, chodit na vychazky,
zkratka si udrzet alespon néjakou
fyzicku. VZdyt nds na to upozorfio-
valaivSechna média, osvéta minis-
terstva zdravotnictvi, vSichni ape-

SVET KLUKU A HOLEK.

lovali na to, abychom jako spolec-
nost nezapominali na fyzické
zdravi. Na druhou stranu se vSak
nenaslo moc lidi, ktefi by zdlraz-
novali i zdravi psychické neboli du-
Sevni.

Dle mého nazoru je zdravi dusevni
o trochu dulezitéjsi nez zdravi fy-
zické a ocividné se na tom mohu
shodnout i s odborniky. Nase vni-
mani, chovani a postaveni ve spo-
le€nosti se odviji zasadné od nasi

psychické zdatnosti. Lidé duSevné

nevyrovnani to maji v naSem uspé-
chaném svété opravdu tézké. Kdyz
nevidi feseni z jejich neutichajiciho
trapeni, pachaji nemistné Cciny,
chovaji se zle k ostatnim, vybiji si
zlost, nebo si v nejhorsich ptipa-
dech sahaji na Zivot.

Tomuhle vsemu se da predejit.
Nejlepsi je, kdyz si ¢lovék své du-
Sevni zdravi buduje uz od raného
véku. Zdrava a vydatna strava, do-
statek spanku, cviceni, sportovani,
dostatecné ndvstévy prirody, to
vse jsou jedny ze zakladnich fak-
tor(l zdravé duse clovéka. Pokud
jeden faktor vynechame a nahra-
dime ho nécim jinym, mliZe to mit
za nasledek postupné zhrouceni
téchto zakladnich pilifl dusevniho
zdravi. Netikam, Ze Vas casté hrani
videoher dozZene ke zloCinnym Ci-
nim, ale feknéme si narovinu.
Ve spolecnosti snadno poznate
clovéka, ktery stdle jen sedi za po-
¢itacem a nema jiné zajmy. Je
proto dileZité délat vse s mirou
tak, aby byl ¢lovék spokojeny, ne-
byl pretéZovany, a hlavné nebyl
ve stresu.

Stres vétsSina z nas zna. Je to rek-
néme psychicky
na clovéka, ktery se Umérné zvy-

tlak wvyvijeny

Suje s poctem jeho povinnosti,
ukold, nebo tfeba konickd. Je dile-
Zité, aby clovék sv(j stres dokazal
zkrotit a aktivné ovladat.
Nakonec bych rad podotknul, Ze
i kdyZ situace vypadaji ztraceng,
i kdyZ si nevite rady, nevite, co sdm
se sebou — neztracejte hlavu. Ur-
Cité jste obklopeni lidmi, ktefi Vam
radi pomUzou.

Adam Folprecht
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ZAMECKE KRESLO PRO HOSTA

ONDRA VOKURKA:

»Tanec je nedilnou soucdsti mého

kazdodenniho Zivota.

ym hostem dnes bude rodak z Mladé Boleslavi,

maGj kamarad a nové i drzitel titulu Mistr Ceské
republiky v latinsko-americkych tancich, Ondfej
Vokurka. V nasledujicim rozhovoru se dozvite, jak se
k tak neobycejnému sportu, jako je tanec, dostal, jak
na néj pusobilo jeho prvni mistrovstvi svéta a co ho
motivuje k tomu se stale zlepSovat.

ZE ZACATKU BY ME, ONDRO, ZAJIMALO, JAK JSI SE
K TANCI VUBEC DOSTAL. VERIL JSI ZPOCATKU, ZE V BU-
DOUCNU DOSAHNES TAK VELKYCH USPECHU?

Dalo by se fict, Ze mé to k tanci tdhlo uz od mala. Rozhodli
za mé vsak rodice. A byla to pouha shoda nahod, Ze mé
zapsali do latinsko-amerického tanecniho klubu.

Co se tyce Uspéchl, tak jsem takhle zpocatku vibec
nepremyslel. Délal jsem to pouze jako hobby, a protoze
mé to bavilo. Trvalo nékolik let, nez jsem vibec potkal
moji tanecni partnerku ElisSku a dostal se do mého klubu
COOLDANCE. Zde jsem se setkal s Uplné jinou strankou
tance.

To bylo v roce 2017 a od té doby uz mizu fict, Ze délam
sportovni tanec. Jinak tancuju uz od roku 2010, takZe od svych 6 let.

CAS V TE DOBE URCITE PLYNUL, TY JSI NABIRAL ZKUSENOSTI, MUSEL TEDY NASTAT OKAMZIK NEJAKEHO VEL-
KEHO USPECHU. KDY JSI SE NAPRIKLAD POPRVE DOSTAL NA MISTROVSTVI CR A JAK TO TAM PROBIHALO? BYL
TO PRO TEBE NEJAKYM ZPUSOBEM SOK? JAK JSI DOPADL?

Mého viibec prvniho mistrovstvi jsem se zucastnil v Unoru 2017. V té dobé jsme s Eliskou méli cerstvé ziskanou
trenéfi nds pripravovali na zklamani, které nas mohlo potkat. Jednalo se o Uplné jinou Uroven soutézi, nez
na kterou jsme byli zvykili.

Bylo to tedy obrovské prekvapeni, snad Uplné pro vSechny, kdyZ jsme se dostali az do finale na 5. misto. Jednalo
se o prelomovy moment v nasi tanecni kariére, protoze v tu chvili ptislo rozhodnuti, zda se tomu budeme vénovat
naplno. Rozhodli jsme se, Ze ano, a urcité toho nelitujeme.

CESKE SOUTEZE JSI V TE DOBE MEL UZ URCITE SIEZDENE. ZAJIMALO BY ME TEDY, JAKA BYLA TVA PRVNi ZAHRA-
NICNi SOUTEZ? BYL MEZI Ni A CESKYMI SOUTEZEMI NEJAKY ROZDIL?

Presné kde se konala nase prvni zahranicni soutéz si uz nevzpomenu. Ale urcité nas to muselo hodné prekvapit.
Predevsim v podobé vysledku, protoze jsme skoncili daleko hire, néz jsme byli zvykli.
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ZAMECKE KRESLO PRO HOSTA

S kazdym zklamanim ale prichazi pouceni, a tak to pro nas bylo takové
probuzeni. Hlavné v tom, Ze tanecni svét zdaleka nekonci na hranicich
Ceské republiky, a Ze jsou zemé, kde se tanéi UpIné na jiné trovni nez
u nds. A pravé tam jsou pary, se kterymi se chceme srovnavat.

Ano. A byl to rok 2019, kdy se ndm podafilo ziskat nas viibec prvni mis-
trovsky titul. Pravé diky tomu jsme na MS vibec jeli.

Zvlastnich pocitl bylo urcité mnoho. Byl to stresujici rok. Pro nas do té
doby zdaleka nejndrocnéjsi a cely jsme ho vénovali pravé pfipravé
na Istanbul. Pocity Unavy aZz vyCerpani se stfidaly s pocity nadSeni
a motivace. Nakonec to byl opravdu nezapomenutelny zazitek a umis-
tili jsme se na 14. misté, se kterym jsme v takové konkurenci byli spo-
kojeni.

Samoziejmé. Fyzicka pfiprava je jedna véc. Kdyz se ¢lovék nauci tvrdé pracovat, je to uz v podstaté jednoduché.
Mnohem vétsi prekazky je ale potfeba prekonavat pravé v hlavé. Dnes uz se tomu vénuji mnohem vice. O findlnim
vykonu na soutézi totiz rozhodne prédvé to, jak to clovék psychicky ustoji.

Jsem rdd, Zze tu mUZu néco fict i o Elisce, protoze pravé ji pripisuju vSechno, co jsme dokazali. Zacali jsme spolu
tancovat v dobé, kdy jsem sam uz s tancem chtél skoncit. S ni to ale bylo néco jiného. Je pro mé neuvéfitelny zdroj
motivace. Tanecni sport je parovy, a proto jsem rad, Ze jsme se s EliSkou nasli pravé my dva. Diky tomu jsme tam,
kde jsme.

Cas na parketé a mimo uZ jsem upfimné prestal odliSovat. Diky tomu, jak dobry s Eliskou mame vztah, si mGzeme
na parketé povidat o vSsem. Kdyz je néjaky problém, je to vidét i na nasem tancovani, proto na tréninku nefesime
jenom sestavy. A kdyZ uz na parketé nejsme, koukdme se na tanecni videa, komunikujeme s trenéry a feSime, kam
se zrovna mUzZeme posunout. Tanec uz se tedy stal nedilnou soucasti mého kazdodenniho Zivota.

Ano, studuji na gymnaziu v Mladé Boleslavi. Mam Stésti v tom, Ze mé rodice v tanci velmi podporuji. Proto, kdyz
je potreba, nemaji problém mé ze skoly uvolnit. At uz jde o soutéZ nebo trénink. Jde to ale ruku v ruce s tim, ze
védi, Ze se ve Skole budu snazit stejné jako na parketé. Kdybych studium zanedbaval, byla by to jina situace.

Jak uz jsem fikal, motivuji mé predevsim lidé, které mam kolem sebe. Proto je potreba se pohybovat
ve spolecnosti, ktera na mé takto pusobi. Je ale potfeba nalézt néjakou motivaci i sam v sobé. Je dllezité, aby
Clovék dokazal sdm sebe kontrolovat v tom, co délad nebo co by délat mél. A kdyz uz to dél3, tak aby to délal
poradné. Tohle vSechno jsou ovsem vlastnosti, které jsem ziskal az diky tanci a lidem, se kterymi jsem se potkal.
Na zavér musim Fict, e mam hlavné veliké stésti. Stésti na rodinu, prétele, tane¢ni partnerku a na trenéry. Jen
diky vSem témto lidem jsem ted tam, kde jsem.

vevs

Ondro, moc ti dékuji za tento upfimny rozhovor a preji tobé a tvé partnerce jesté vétsi a krasnéjsi ispéchy.
Adam Folprecht
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EKOKOUTEK

EKOLOGIE NA SKOLE

Jako kazdy rok se na nasi Skole béhem mésice zari odehral bleskovy sbér papiru. Nejenom Ze to Skole prinese
néjakou korunu navic, ale taky to prospéje Zivotnimu prostredi. A ptate se — jak? No jednoduse. Sebrany papir jde
do recyklace, kdy se znova zacleni do vyroby a miZe se z ného udélat mnoho novych produktd, jako je napfiklad
karton nebo také toaletni papir a dalsi. Diky tomu se Setfi nejenom papirem samotnym, ale i lesy, protoZe nedo-
chazi k dalsimu kaceni stroma.
U nas na skole se sbira také pouzity olej, ktery se dal pak da vyuzit jako napriklad prisada do bionafty nebo jako
prisada do recyklované nafty. V fijnu se vybiral i elektroodpad, ktery lze dale vyuzit napriklad na komponenty
do stroju.
Nase skola se aktivné zucastnuje tridéni odpadu, tyto akce hodné setfi nasi planetu a je dobfe Ze se jich zucastnu-
jeme. Za vSechny tyto ekologické aktivity vdéc¢ime panu uciteli Turkovi a jsme moc radi, Ze mlizeme Setfit nase
Zivotni prostredi.

Lukds Havel

OCISTA KONIKLECOVE LOUKY

ne 23. zafi jsme méli sraz na

nadvori Skoly se 6. a 7.
rocnikem. Pan ucitel Turek se rozhodl
jit se podivat na nedalekou louku
zvanou Koniklecovd, ktera byla
Cerstvé posekana, a tak jsme méli
moznost ji shrabat a uklidit. Vyzvedli
jsme hrabé, nUzky a pracovni
rukavice a vypravili jsme se na louku,
kterd se nachdzi kousek od Debre.
Po pfichodu na misto ndm pan ucitel
dal instrukce. NuUzkafi budou Uuplné

nahore a ti, ktefi méli hrabé, tak :
kousek od nlzkar( zacali shrabavat posekanou travu. KdyZ jsme takto dobfe pracovali, tak jedna Zacka
nasla pavouka, konkrétné kfizaka pruhovaného a néktefi zaci dokonce nasli
i jeho vajicka. Hromadky travy jsme nakupili na jednu velkou hromadu
a prace byla hotova.

Dale ndm pan ucitel poskytl informace ohledné rostlin, které na loucce
rostou. Cestou zpét do Skoly jsme jesté posbirali odpadky.

K¥izak pruhovany:
Plvodem subtropicky pavouk z oblasti Stfredomovi, ktery vsak vlivem
globalniho oteplovani zdoméacnél také v Ceské republice.

Dana Gajdova
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SPRECHEN SIE ENGLISH?

HISTORY OF COMICS!

he history of American comics started in 1842.The first comic to be published was: The Adventures
of Mr. Obadiah Oldbuck by Rodolph Topffer.

HISTORY OF MARVEL COMICS appeared = objev“ se

Marvel comics was founded in 1939, by Martin Goodman. First comic book cre- B[V -Rmr EL 1 (el

ated by Marvel was Marvel Comics no. 1, which featured several superhero |EESSyRENERSEIRNT

characters, for example well known Human Torch. In the 1940s, It was golden- tool — néstroj

age for Marvel’s Comics. In those years, well known Captain America appeared, v
was founded — byl zaloZzen

and because the whole world was in a war, it was a great tool for the American .
) ) appeared — objevil se

Government to recruit young and new soldiers.

HISTORY OF DC COMICS

Malcolm Wheeler-Nicholson founded National Allied Publications in 1934, the fol-
lowing year the company released New Fun — the first DC comic book. One of the
first comics was also about well-known veteran Superman. In the golden-era DC also
created heroes as Batman and Wonder Woman.

1 |
|
|

GESCHICHTE DER COMICS . |

Die Geschichte der amerikanischen Comics begann 1842. Der erste Co-

mic heiRt: Die Abenteuer des Herrn Obadiah Oldbuck von Rodolph | - =il
Topffer. griindete - zalozil

veroffentlichte - vydal
GESCHICHTE DER MARVEL COMICS Weitere - dalsi

Marvel Comics sind 82 Jahre alt. Das erste Comic Buch von Marvel war
Marvel Comics Nr. 1.
In den 1940er Jahren war ein goldenes Zeitalter fiir Marvel's Comics. In diesen Jahren erschien auch populdre

Captain America.

GESCHICHTE DER DC COMICS

Malcolm Wheeler-Nicholson griindete 1934 National Allied Publications. Im Jahr 1935 veréffentlichte New Fun —
das erste DC-Comicbuch. Der erste Comic war (iber Superman. Weitere Comics waren {iber Superman und Won-
der Woman.

Rubriku pripravili Lukds Havel a Barbora Linhartovd
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ABSOLVENTI

Kosmonosti absolventi

Otazky:

1. Jak vzpominds na zdkladni Skolu?

2. Mds néjakou vtipnou historku nebo pfibéh, ktery se Ti stal na nasi Skole?
3. Na které ucitele vzpominds nejradéji?

4. Ktery predmét jsi mél/-a nejradéji?

5. Vrdtil/-a by ses na zdkladku nebo bys zistal/-a na stfedni...?

JANA PALASTUKOVA (absolventka 1999)

1.Byly to krasné casy, celd tfida jsme byli dobra parta — super kolektiv.

2. Urcité jich bylo mnoho, ale na Zadnou si asi nevzpominam.

3. Na pani ucitelku Strnadkovou a na pani ucitelku Rudolfovou, kterou jsme
méli za tfidni v 9. tfidé, a také na pani ucitelku Zinkovou.

4. Na anglic¢tinu, déjepis a hodiny vareni.

5. Radéji zGstanu v praci...

1. Na zakladni skolu vzpominam jenom dobre.

2. Nékdo z nasi tfidy se schoval do skiiné a vybafl na ucitele.

3. Nejradéji vzpominam na pani ucitelky Cernou, Strnadkovou a Linhartovou.
4. Mé oblibené predméty byly matematika, zemépis a déjepis.

5. Na zakladku bych se vratila.

TEREZA CIBEROVA (absolventka 2021)

1. Na zakladni skolu vzpominam v dobrém.

2. Vtipnych historek je vic.

3. Vzpominam na pani ucitelku Peregrinovou, Steklou, Urbankovou a pany uci-
telé Turka a Masina.

4. Vytvarku a anglic¢tinu jsem méla nejradéji.

5. Asi bych se vratila na zakladku.

BARBORA SVESTKOVA (absolventka 2021)

1. SUPER!

2. Cely maj zivot na ZS byl super.

3. Vzpomindm na vSechny.

4. Nejlepsi byla chemie s panem ucitelem Turkem.
5. Vratila bych se na zakladku.

Adéla Palastukovd, Ester Borokovicsovd
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AUTORSKE PSANI

si se ptate, pro¢ takovy nazev. Tento text bude o zvifatech a jejich pomoci. A co vSse mUlZete fict némému
zvireti, na rozdil od ¢lovéka. Zasadni rozdily mezi témito existencemi.

Zacala bych tim, Ze ti, co mé znaji osobné, vi,
Ze nemam sourozence, a pravé toho mi nahra-
zuje spousty zvifat, mezi kterymi Zziji. Nékteri
mé za to i odsuzuji, Ze ze mé pry moji rodice
délaji chudaka, a proto mi kupuiji zvifata. Aniz
by védéli nebo si zjistili podrobnéjsi infor-
mace, které jsou dost dlleZité... Napf. to,
Ze znaji nejvic muj vztah ke zvifatim a lidem.
Spoustu lidi odsuzuji za to, jak se rlzni lidé vy-
jadruji a ziji. Ale nékdy si neuvédomuiji, jak da-
nému ¢lovéku mlzou ublizit.

M{j den je z 90 % pouze se zviraty (kdyZ nepo-
¢itdm Skolu). Nejsem typ ¢lovéka, co lehce na-
vazuje konverzace. Celé dny si vykldadam se
zvitaty a fikdm jim Uplné vSe bez obav, Ze se
mi to dalsi den vrati od nékoho jiného jako
drb. Nékdy mi pfijde, Ze mi i rozumi. Nepred-
stavujte si, Ze mluvim nahlas se zviretem. V-
bec ne. VSechno se to odehrava v myslenkach.
»,Povidam si“ hlavné s moji fenkou Sheylou
a klisnou Indy. To jsou takové 2 moje ka-
mosky, co vi Uplné vSechno. Kdo ma domaci
zvite, urcité mi rozumi. Ob¢as mam problém
porozumét dnesni generaci mych vrstevnika.
Nékdo néco rekne a pak to vi celd ttida. Je to

smutné, jak u? nikdo neudr#i tajemstvi. Clo-
véku nemUZu Fict moje nejhlubsi myslenky, protoZze by mi ani nerozumél. Mam pocit, Ze myslim trosku jinak nez
ostatni. Nechci fict, Ze jsem chytrejsi, ale néjaké véci mi dochazeji vice nez ostatnim. Ta zvifata mi rozumi. Nebo
aspon mé v tom nechte, Ze je to tak. Jim opravdu muzu fict vSe a nikdo se to
nikdy nedozvi. Budte radi i za domaci zviratko. Jakékoliv. ProtoZe vam vZdy né-
jakym zplsobem pomuZe. KdyZ jdete rano s pejskem a vratite se, hned mate
lepsi naladu, no ne? Kazdy nepotrebuje spolecnost lidi. Nékomu je Iépe samot-
nému nez ve velké skupiné lidi, kterym se neda ani vérit.
Timto bych chtéla fict, Ze zvifata vam nékdy pomuizou mnohem vice nez lidé.
Samoziejmé kdyZz mate pravé pratele, tak se nikomu nevyrovnaji. Ale stejné je
lepsi, kdyZz mate néjaké zalozini milované zviratko, které vas miluje vic nez samo
sebe. A dava vam to najevo. To je to nejhezci — laska zvirete. Zvire vdm nikdy
neubliZi a nezalze. MUZete mu vérit vic nez komukoliv jinému. Pratelé jsou fajn,
ale ja je nevyhleddvam tolik jako ostatni.

Kldara Sobotkova




DIY

ZDOBENA SKLENICE NA PASTELKY

BUDEME POTREBOVAT:

e zavarovaci sklenici (bez uzavéru)

e provazek nebo stuhu, krajku (jakako-
liv Site Ci barva)

e drobny dekoracni material (koralky,
papirové vyseky...)

e tavnou pistoli s naplni

e nuzky

POSTUP:

Vezmeme si tavnou pistoli a kabel ddme do zasuvky (mensi z nas
mohou poprosit o pomoc nékoho dospélého). Pripravime si
k ruce provazek. Jen co napli v pistoli bude roztavena, tak si
vezmeme sklenici a miZeme zadit. Zacneme od spodniho okraje
sklenice. Po celém obvodu naneseme roztavenou napli
a pfipevnime prvni fadu provazku. Provazkem postupné
obtocime celou sklenici, ale ne Uplné k uzdvéru. Konec provazku
opét prilepime tavnou pistoli.

Na zdvér mizeme obmotanou sklenici dozdobit podle fantazie.
Vyroba je jednoduchd, ale jde o preciznost. Je zapotiebi hodné

trpélivosti.
Dana Gajdova

PAPIROVE HVEZDY

BUDEME POTREBOVAT:

e 7 papirovych sackt
e lepidlo
e nlzky

POSTUP:

Slepime 7 papirovych sackd dle prvniho
obrazku dnem ksobé. Vsechny sacky
roztfihneme dle vzoru na druhém
obrdzku. Opatrné rozbalime a slepime
posledni dva sacky k sobé.

Sdra Holcova

15| KNSk



DIY SPECIAL

CHALOUPKA Z PERNIKU

Fotondvod pripravila pani Kabdtova

KanN5kis




BON APPETIT A PARLAMENT

CUKETOVA BABOVKA
BUDEME POTREBOVAT:

POSTUP:

Nejdfive si nastrouhdame cuketu. Pfebyte¢nou vodu, kterou cuketa pustila, vylijeme. Dame si predehfat troubu
na 160°. VymaZeme si babovkovou formu olejem a vysypeme polohrubou moukou, pokud vlastnite silikonovou
pecici formu, neni tfeba ji vymazavat.. VSechny ingredience kromé kakaa smichame v hladké tésto. Tretinu tésta
si oddélime stranou a vmichdme do néj kakao. Do formy lijeme stfidavé svétlé a tmavé tésto, pficemz zacindme
a koncime svétlym téstem. Dame péct do vyhraté trouby a peceme cca 80 minut, dle zkusenosti s troubou. Dopo-
rucuji nechat babovku vychladnout a aZ nasledné vyklopit z formy a rozkrojit, aby se nesrazila. Bon appétit, tedy
dobrou chut!

Frantisek a Magda Michalovi

SKOLNIi PARLAMENT

e zaCatkem nového Skolniho roku nepfichazi jenom

spousta uceni a domdacich ukol(, ale i schizky naseho
Skolniho parlamentu. A o co vlastné jde, ptate se? Parlament
vede pani ucitelka Jifina Fejfusova a tvori ho skupina lidi —
zakl nasi skoly, ktera se mlze podilet na rozhodovani o Skol-
nich akcich, popfipadé upozornit na problémy Zakd nebo
Skoly jako takové. Parlament ma zastupce ze vsech tfid
od treti do devaté. Schazi se pravidelné kazdy prvni patek
v mésici a diskutuje rtizné navrhy ¢i problémy. Schizek se
Casto Ucastni i ¢lenové vedeni skoly. S vysledky schiize parla-

mentu pak jednotlivi zastupci sezndmi své tridni kolektivy.

Lukas Havel
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SPORTOVNI NOVINKY

Tyna Hloskova vam dnes, mili ¢tenafi, predstavi v nasi pravidelné rubrice sport,
ktery jsme tu jesté neméli. JUDO!

Tynko, prozrad nam, jak dlouho uz délas judo?

Judu se vénuju pfiblizné 3 roky.

Co potirebujes na tréninky?

K judu potfebujeme tatami (plocha/podlozka na cviceni), pevné kimono a hodné
piti.

Jak vypada vas trénink?

Trénink zacina rozcvickou (béh, gymnastika, pady) a pokracuje posilovanim, procvi-
¢enim nékterych technik a poslednich tficet minut délame randori (cviéné zapasy).
Jak ses pripravovala v karanténé?

Posilovala jsem, béhala a ucila jsem se teorii, které je v judu také dulezita. Snazila jsem se délat vSechno pro to,

abych po karanténé byla schopna zvladnout tréninky.

Jaka jsou pravidla juda?

V judu je cilem dostat soupere na zem povolenymi technikami. Za¢ina slovem hajime a prerusuje se slovem mate.
V pribéhu se davaji za provedeni technik body — ippon za 1 bod, wazari za 0,5 bodu. Pti boji miizeme slyset slova
jako soremade (konec boje) a sanomama (znehybnéni). Za provinéni dostaneme Sido (napomenuti). V pripadé
remizy se zapas prodlouzi (golden score).

Jaky je Tvij nejvétsi uspéch?

Kazdy trénink, o kterém si myslim, Ze jsem ho zvladla, beru jako svj Uspéch.

Mas néjaky vzor?

Ano. Adama Kopeckého, mistra Evropy a svéta.

Ceho bys chtél ve svém sportu dosahnout?

Zatim nemam néjaky cil.

Co Té na judu nejvic bavi?

MozZna to bude znit zvlastné, ale nejvice mé na ném bavi jeho narocnost.

Michal Vesely a Lukds Orolin

Tradiéni béh zameckgm parkem

ne 20. 9. 2021 se odehral pred kosmonoskou zakladni Skolou béh zameckym parkem. Byl to uz 11. ro¢nik.
Tridy byly rozdéleny na chlapce a divky.

Zde jsou vysledky za jednotlivé kategorie:
1. tfidy: Béh chlapci i divky 400m:

chlapci 1. Cuban divky 1. Kumberova 4. a 5. tridy: Béh chlapci 1000m a divky 800m:
2. Folprecht 2. Bernotova chlapci 1. Ulman divky 1. MarSounova
3. Trojan 3. Hladikova 2. Srajer 2. Mlada
2. a 3. tidy: Béh chlapci i divky 600m: 3. Svadlenka 3. Knotova
chlapci 1. Pour divky 1. Ulmanova
2. Velechovsky 2. Pospisil
3. Hlava 3. Piskacova

Filip Hladik a Pfemysl Dvordk
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KOMIKS

BETKA & NATY

HALLOWEEN

U NATY V Pokou]

7" DAVAM S
PLEToVOV PECI!

A NE PRUD!

ALE 20A €, 2E NATY )
U2 KosTuM MA!

V-ONGO

Ema Kopecka
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MODNI POLICIE

PODZIMNI INSPIRACE
ZE ZAMKU

V ¢em se na podzim blyskly nase milé pani ucitelky z prvniho stupné? Jaké trendy byly k vidéni na nasi skole?
Myslite, Ze se jim podafilo vyladit své outfity do posledniho detailu? My jsme si vzali pod lupu pani ucitelku

Hornychovou a Fejfusovou.

Pani uéitelka

Hornychova

Vybraly jsme si pani ucitelku Hornychovou, protoZe jsme byly
naprosto ohromeny tim, jak se pani ucitelce povedlo zkombinovat
krdsné podzimni barvy. Satek s kalhotami perfektné ladi
do oranZové a vinovy svetiik, ktery zahfeje ve studenych
podzimnich dnech tomu dodava Smrnc. Nesmime zapomenout ani
na pohodiné kalhoty, které se do skoly opravdu hodi. Krasné
vyladény outfit. Nemame co vytknout.

Opét jsme zvolily podzimni outfit, tentokrat pani ucitelky Fejfusové.
Hnédé bavinéné saty, jaké pro dneSek zvolila pani ucitelka, potie-
buje ve svém Satniku prosté kazdy! Lehky Zluty Satek ji zahreje krk
po narocném dni, koZené kozacky outfit skvéle dopliuji. Outfit je
jednoduchy, na podzim jako délany. Klidné se jim mizZete inspirovat
i pro zimni obdobi. Saty doplnite hfejivym kabatem, na nohy oblék-
nete kvalitni teplé puncochace a slusivy outfit je na svété.

Pripravily Antonie Solcovd, Kldra Kvackovd a Adéla Tomdskovd

Kesn N5k 1 23



KOSMONOSACEK

Malované éteni

Dana Gajdovad




KOSMONOSACEK

1.
2 K 1. Opak slova mokry.
3 v 2. Kdo ma svatek 20. 11.?
3. Co zéfiv noci?
4. 4. Hlavni mésto CR.
5 D 5. Co vymysleli bratranci Veverkovi?
6. Zmrzla voda.
2 7. Pece se na Vanoce.
7 o 8. Druh ryby.
8. R
1.
1. Iltalské jidlo.
2. 2. Nocni ptak.
3. 3. Listnaty strom.
4. Kdo ma svatek 2.5.?
4. 5. Plod jehlicnatého stromu.
5 6. Anglicky ,usta”.
6.

Kdy pfinasi nejvétsi smulu vidét cermou koéku, jak vam pfebiha pfes
cestu? _ _ _ 3

1

e 7.

10 I L9 %v

1. [ [ [ o

4. PODZIMNI BARVA NA 8 PISMEN. 10 “.“
5. DESATY MESiC @ ‘.

6. MESIC, KDY SLAVIME DEN STUDENSTVA, SAMETOVOU REVOLUCI. * * I
8. AMERICKY PODZIMNI SVATEK
9. CO JE PRAVE ZA ROCNI OBDOBI?

Pripravily Tereza Kabdtovd a Adéla Hordkovad
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