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| strom se potrebuje vyparovat a casto
osvézovat vétry, desti, zimou, jinak
snadno chradne a vadne. Prave tak je pro
lidske télo nezbytny silny pohyb, Cinnost a
dikladné cviceni. J:A: Komensky
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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola v pohybu
MOTIVACNI NAZEV: | strom se potfebuje vypafovat a ¢asto osvéZovat vétry, desti, zimou, jinak
snadno chfadne a vadne. Pravé tak je pro lidské télo nezbytny silny pohyb, ¢innost a dikladné

cviceni. J:A: Komensky

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zékladni $kola Kosmonosy, Podzamecka 1, okres Mlada Boleslav, pfispévkova
organizace

ADRESA SKOLY: Podzamecka 1, Kosmonosy, 29306

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Milan Petras

KONTAKT: e-mail: skolakosmonosy@seznam.cz, web: zskosmonosy.cz

IC: 75031418

RED-120: 600049311

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Kosmonosy
ADRESA ZRIZOVATELE: Debiska 223, 29306 Kosmonosy
KONTAKTY:

326 719 062

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2024
VERZE SVP: 3

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 27. 8. 2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 27.8.2024
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Kosmonosy, Podzameckd 1, okres Mlada Boleslav, pfispévkova organizace je Skola
pIné organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poétem Zak(l mezi

velmi velké Skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nejcastéji cestuji
automobily rodi¢@, pésky, $kolnimi autobusy, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 6 —
10 % 74k cizich statnich pfislunik(. Skola se nezabyva integraci 7akG s t&lesnym handicapem. Skola

se nezabyva integraci Zak( s jinym nez télesnym handicapem.
2.4 Podminky Skoly

UspoFadani gkoly je Uplna gkola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi péstitelsky pozemek,
sportovni htisté, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je zajistén ¢astecné, jen v nékterych budovach.
Pro traveni volného &asu je k dispozici zahrada, $kolni dv(ir, hfisté. Zakam jsou k dispozici $atny.
Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: hudebni vychova, ICT, praktické vyucovéni,
télocvicna. Déle Skola poskytuje zakiim moZnost pro pripojeni k internetu vyuZit pracovnich stanic,
bezdratové pripojeni v celé skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni

vychova, chemie, ICT, praktické vyucovani, télesnd vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.
protidrogova prevence: Organizace besed organizaci Slanka

sexudlni vychova: Besedv ramci projektu Cas promén, sdruzeni Slanka
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

- soulad SVP a RVP, vzdélavaci nabidka $koly

- planovani vyuky, metody a postupy, kvalita vyucovaciho procesu

- rozvoj potencionalu vsech zaku

- zajisténi a plnéni podminek inkluze

- podpora kompenzaci vSech typl znevyhodnéni, rozvoj nadani

- podpora a zacleriovani Zaku cizojazycnych mensin

- podpora aktivniho ucéeni

- rozvijeni a podpora osobnosti Zaka

- zvySovani kompetenci v oblasti krizovych situaci

- testovani se zpétnou vazbou s vyuzitim slovniho hodnoceni

- pfedchazeni problematického chovani zafazovanim programu prevence
- utvaret pocit pohody a jistoty, bezpedi s pozitivnimi prozitky, feseni vychovnych problém{
- vztah rodi¢l ke Skole

- Uspésnost absolventl

- oblast fizeni skoly - strategie, vize,

- dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd

- kontrola hospodareni a ekonomickych podminek
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),
obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlibéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a prubéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zak(/déti, strategie uceni cizimu
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jazyku, rozvoj kompetenci k uéeni),

obsah a prlibéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zzakl/déti, postoje Zak(/déti ke Skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdéldavani materialni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly zaktm, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zakl klima ucitel.
sboru),

podpora Skoly zakim/détem, spolupréace s rodici apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl - organizaéni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zakl/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaka ke skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - ispésnost absolventq,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti

2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro zaky/déti, hospitace vedenim (feditel,
zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogd, zjistovani a
vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zakd/déti, zpétna vazba absolvent(

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

obec/mésto: Skola ve spolupraci s méstem porada vanoéni jarmarky a dal$i akce pro ob&any mésta.
sdruZeni rodich a pratel skoly: SdruZeni rodicG a pratel skoly pomaha financné pfi organizaci
lyzafskych kurz( a tfidnich akci, finan¢né se podili na pfipravé jarmarkd.

Skolska rada: Skolska rada se snaZi pomoci prosadit zajimavé projekty, oslovuje vedeni obce v
pfipadé potrebnosti.

gkolské poradenské zafizeni: Skolské poradenské zatizeni pracuje spolehlivé a ochotné, &asto

konzultuje se Skolou situaci potfebnosti podpurnych opatfeni, nutnosti asistenta pedagoga u Zaka.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zakud a rodich: konzultace déti a rodich s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce
(vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni slavnost.

Pravidelné skolni akce: den otevienych dvefi, jarmark, ples, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plisobi okolo 55 pedagogl, véetné feditele skoly a jeho dvou zastupcl. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 95 — 100 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

Vzdélavani je zajistovano podle mozZnosti Skoly vSemi formami, které umozriuje Skolsky zakon a
provadéci predpisy, z hlediska vyucovaciho prostfedi vzdélavanim v prostordch skoly i mimo né.
NaSe Skola zajistuje rozvoj klicovych kompetenci a digitalnich kompetenci pomoci rdznych

vychovnych a vzdélavacich strategii.

Pedagogické projekty

Jednou z téchto vzdélavacich strategii jsou pedagogické projekty, které realizujeme na Udrovni
rocnikd, stupnd, celé skoly nebo na Urovni mezinarodni (e-Twinning). Projekty maji rlzné trvani -
celoroéni, sttednédobé, kratkodobé. Zaci jsou vedeni k samostatnému zpracovani zadanych tkol(

a ziskavaji zkusenosti praktickou ¢innosti a experimentovanim. Propojuji Zivot Skoly s praxi.

Vanocni jarmark
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Vanocnijarmark byl jednim z prvnich pedagogickych projektl nasi skoly a ma jiz dlouholetou tradici.
Klade si za cil rozvijet kreativitu zak( a ucitelll, zvySovat motivaci Zaka k uceni diky propojeni s
realnym svétem prace. Jedna se o spolecenskou akci, kdy se Zivot Skoly prolne s rodici a Sirsi

verejnosti, propojuje praci zakl i uciteld mezitfidné i mezipfedmétové.

Sportovni den a Zamecka olympiada

Ke dni déti pfipravuji zpravidla 5. tfidy sportovni Ukoly a soutéze pro mladsi rocniky. Misto konani
je v zdmeckém parku. Na konci Skolniho roku se celd skola zapojuje do Zdmecké olympiddy. K
tomuto vyuZivdme prostory zameckého parku, hFi$té a $kolniho nadvofi. Zaci jsou rozdéleni do

vékové smisenych skupin a spolec¢né pini rliznorodé sportovni ukoly.

Tridnické hodiny
Ttidnické hodiny jsou pevnou soucasti skolniho rozvrhu na druhém stupni, nabizeji moZnost pro
tfidniho ucitele pracovat na upevriovani vztah(l ve tfidé, k feseni rlznych tridnickych zéleZitosti Ci

prace na celo Skolnich projektech.

Preventivni program

Preventivni programy probihaji zpravidla jednou za pololeti s odborniky, ktefi dochazeji do skoly a
vedou aktivity a pfednasky zamérené na klima tfidy a dusevni zdravi ZakU. Za cil si davaji zvySovani
odolnosti Zak( pfi zvladani tézkych situaci, zvladani stresu a zlepSovani dusevni hygieny. Programy

jsou urcené zakim od 4. po 9. tfid. a navazuji na sebe.

Pévecky sbor
Pévecky sbor je nabizen zaklm vsech roc¢nikd a propojuje tak prvni s druhym stupném. Rozviji Zaky
vSestrannym umeéleckym smérem, protoZe propojuje hudebni prvky s dramatizaci a tancem. Sbor

je povaZovan za stéZejni prvek prezentovdani Skoly na verejnosti etnymi vystoupenimi.

Adaptacni pobyty
Adaptacni pobyty pro zaky 6. ro¢nikll probihaji zpravidla v zafi hned na zacatku skolniho roku.

Umoznuji tak zprostfedkovani intenzivniho kontaktu se spoluziky a novym tfidnim ucitelem.

Sportovné relaxacni pobyty a lyZa¥sky kurz
Pordddme sportovné relaxaéni pobyty v CR napfi¢ véemi roéniky. V 7. roéniku maji tfidni kolektivy
moznost vyjet na lyZarsky kurz do rakouskych Alp. Zaci 8. ro¢niku si mohou vyzkouset &tyirdenni

sjizdéni feky. V 9. ro¢niku je nabizen zaklm sportovni kurz se zamérenim na cykloturistiku.

Skolni parlament a Hrda $kola
Skolni parlament je tvoren zastupci 74k od 3. po 9. t¥id nasi gkoly a klade si za cil svymi napady
zlepsovat Skolu. Opakované se zapojujeme do projektu Hrda skola, kterou organizuje skolni

parlament. Projekt Hrda skola posiluje vztahy mezi Zaky a uciteli.

10
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Skolni ¢asopisy

Ve skole jsou vydavany dva ¢asopisy. Kosmonosak, psany ¢esky, vychazi ¢tvrtletné jiz od roku 2013.
Cleny redakce jsou #aci od 5. do 9. roéniku. The Castle, psany anglicky, vychazi jednou za dva mésice
a spolupracuji na ném Z4ci 2. stupné. VSechny ¢lanky pisi Zaci samostatné, ucitelé poskytuji pouze
zpétnou vazbu a korekturu. Casopisy se snazi zachytit déni ve $kole od kultury po sport, zajimavé
akce, projekty a soutézZe. Je to jedna z forem propagace skoly rodicim a verejnosti. Oba Casopisy

vychazi v elektronické podobé a jsou zverejnény na webu skoly.

Nabidka krouzkd
Zajmové vzdélavani navazuje na vzdélavaci a vychovnou cinnost skoly. Nabizime rlznorodé
krouzky, které podporuji individudlni rozvoj zak(. Jsou vedeny nasimi pedagogy nebo jinymi

subjekty a probihaji mimo vyucovaci dobu v prostorach skoly.

Ovoce a zelenina do skol, Mléko do skol

Nase Skola je zapojena do projektu Ovoce a zelenina do Skol a MIéko do skol. Jedna se o dlouhodoby
projekt Evropské unie schvaleny MSMT. V soucasné dobé odebira prvni stuperi zdarma jednou za
tyden Cerstvé ovoce nebo zeleninu a jednou za €trnact dni mlécné vyrobky. Cilem je vytvofit spravné

stravovaci navyky déti a tim zaroven bojovat proti détské obezité.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje se $kolami zapojenymi do projektu e-Twinning a v ramci

programu Erasmus.

11
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfteni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani je zajiStovano podle moznosti Skoly vSemi formami, které umozriuje Skolsky
zakon a provadéci pfedpisy, z hlediska vyu€ovaciho prostifedi vzdélavanim v prostorach
Skoly i mimo né&. Nase Skola zajiStuje rozvoj klicovych kompetenci a digitalnich
kompetenci pomoci raznych vychovnych a vzdélavacich strategii. Jednim z takovych
metod jsou pedagogické projekty, které realizujeme na urovni roénikd, stupna, celé Skoly
nebo mezinarodni (e-Twinning). Projekty maji rizné trvani - celoroc¢ni, stfednédobé,
kratkodobé. Zaci jsou vedeni k samostatnému zpracovani zadanych Ukold a ziskavaji
zkuSenosti praktickou ¢innosti a experimentovanim. Propojuji zivot Skoly s praxi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Rozvijime individudlné podle dané situace u kazdého Zaka. Hlavnimi
strategiemi jsou
kooperativni uceni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zaka.

s vz vrs v

Ocekdvand uroven klicovych kompetenci Zaka nasi skoly na konci zakladniho

vzdéldvdni:

zak je schopen vzit v Uvahu zkuSenost, davat véci do souvislosti, organizovat
svlij uebni proces, je schopen fesit problémy, byt zodpovédny za své uceni.
Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z raznych vzdélavacich oblasti a
na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni,
spolecenské a kulturni jevy.

Kompetence k
feSeni problému

Rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamena, Ze neucime izolovana
data

jednotlivych obor(, ale u déti vytvafime uceleny obraz svéta. Zakdm jsou
predkladany takové ukoly jejichz reseni vyZzaduje znalosti z vice oborl

lidské Cinnosti resp. vzdélavacich oblasti a tudiz i vice pfistupl k feseni.

Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim co nejvétsiho mnozstvi zdrojua
informaci — praci s knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastnim
vyzkumem zakd.

Ocekdvanad uroven klicovych kompetenci Zaka nasi Skoly na konci zakladniho

vzdéldvani:

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

7ak dokaze vnimat nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna
a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach, promysli a
naplanuje zplsob feseni problému a vyuzivd k tomu vlastniho Usudku a
zkusSenosti. Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti. Dokaze
volit vhodné zplisoby reseni ukol(, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani
problému, aplikovat osvédcené postupy pfi feseni obdobnych nebo novych
UkolU a situaci. Kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a

vysledky svych ¢inli zhodnoti.

Kompetence
komunikativni

Rozvijime vytvarenim dostatecného prostoru pro vyjadiovani zak{ pfi
problémovém vyucovani, pti zpracovavani skolnich projektd z nejriznéjsich
oblasti a jejich vystup.

Ocekdvana uroven klicovych kompetenci Zaka nasi skoly na konci zakladniho

vzdéldvdni:

zak dokaze formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu ve
vice jazycich, umi naslouchat a brat v Gvahu nazory druhych, rozumi grafiim,
diagramim a tabulkam, bézné uzivanym gestim a zvukdm. Umi vyuZivat
informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Géinnou
komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence
socialni a
personalni

Budujeme formami socialniho uceni.

Snazime se déti zapojit do organizace cinnosti Skoly - Skolni parlament.

V rdmci skupinového vyucovani Zaci prejimaji rizné role.

Ocekdvand uroveri klicovych kompetenci Zaka nasi skoly na konci zdkladniho

vzdéldvdni:

zak je schopen ucinné spoluprace a prace v tymu, dokaze se spolecné

s pedagogy podilet na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace. Chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného
ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rdzna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji. DokaZe ovladat a Fidit svoje
jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelctu.

Kompetence
obcanské

Rozvijime hlavné ucenim socialnim, metodami sebepoznavani a seznamovanim
74k s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Mimo jiné k tomuto je
vyuzivana spoluprace se skolami v zahranici a partnerskou skolou.

Ocekdvand uroven klicovych kompetenci Zdka nasi skoly na konci zakladniho

vzdéldvdni:

zak chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je
si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu. Rozhoduje se
zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti U¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka. Chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje poZadavky na kvalitni Zivot, rozhoduje se v zdjmu
podpory a ochrany zdravi. Respektuje, chrani a ocefuje nase tradice a kulturni i
historické dédictvi. Aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit.
Odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti

fyzickému i psychickému nasili.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence U z4k( rozvijime opét formou projektové ¢innosti, skupinové a individualni
pracovni prace. DuleZitou cestou k uvédoméni si daleZitosti znalosti pracovnich postupl

vvvvv

sebehodnoceni viech ¢innosti, které Zaci provadéji.

Ocekdvand uroven klicovych kompetenci Zdka nasi skoly na konci zdkladniho
vzdéldvani:

zak dokdze vytvaret projekty, brat na sebe zodpovédnost, organizovat svou
vlastni praci, pfispivat k praci skupiny a spole€nosti, projevovat solidaritu.
Pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové
pracovni podminky. VyuZziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost,

Cini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni.

Kompetence Ocekdvanad uroveri klicovych kompetenci Zaka nasi skoly na konci zdkladniho
digitalni vzdéldvdni: 7k je schopen vyhledavat doplfujici informace k ugivu, dokdze je
posoudit a ovéfit jejich pravdivost. Nalezena data dokaze bezpecné a
prehledné tfidit a uchovavat tak, aby se v nich v budoucnu dobfre orientoval.
PFi tvorbé prezentaci a projektd spolupracuje se spoluzaky ve sdileném
prostredi. Pfi zpracovani projektt je schopen vybrat aplikace vhodné k
zadanému ukolu a sprdvné je kombinovat. Pfi pouZivani mobilnich zafizeni je
schopen pracovat se specidlnimi aplikacemi, které mohou slouzit napf. jako klic
k ur€ovani rostlin.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

SPP tvofi vychovny poradce, specialni pedagog, $kolni metodik prevence. SPP zajistuje poskytovani
a koordinovani preventivnich, pedagogickych, psychologickych a poradenskych sluzeb pfimo ve
Skole. Poskytuje bezplatné poradenské a konzultacni sluzby Zakim, rodi¢dm a pedagoglim. Pomaha
zvladat a resit vychovné, vztahové a vyukové potiZe. Spolupracuje s vedenim Skoly, pedagogy,
vychovatelkami, asistenty pedagoga a s pedagogy poskytujicimi logopedické sluzby. Integruje
poradenské sluzby Skoly se sluzbami specializovanych poradenskych zafizeni - PPP, SPC, urad prace,
OSPOD.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
Vychovny poradce:

spolupracuje s PPP a SPC, vyhledava Zaky, ktefi potfebuji pomoc, pfipravuje podminky pro integraci

zakl se spec. vzdélavacimi potfebami, pomaha vytvaret a koordinovat vznik individudlnich
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vzdélavacich program pro zaky se spec. potfebami, predklada navrhy na postup a reseni problému
zaku, prabéziné kontroluje chovani zak( a vyhodnocuje IVP, pomaha tridnim uciteliim, poskytuje

poradenskou sluzbu koleglim, rodi¢iim. O své ¢innosti vede pisemné zaznamy.
Skolni metodik prevence:

spolupracuje s vychovnym poradcem, sleduje a fesi aktudlni situaci ve Skole, poskytuje odborné
vedeni a metodickou pomoc ostatnim pedagoglm, spolupracuje s institucemi zajistujicim pomoc v

oblasti prevence a zneuzivani latek, realizuje preventivni program.
Specidlni pedagog:

spolupracuje s vychovnym poradcem a metodikem prevence, spolupracuje a fidi asistenty
pedagoga, vyhledava rizika a problémy Zak(, poskytuje jim konzultace a nabizi feseni problém,

spolupracuje s rodici.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

V oblasti kariérového poradenstvi, prace s Zaky vyZadujicimi zvlastni pozornost, metodické ¢innosti,

informacni ¢innosti pracuje hlavné vychovny poradce.

V oblasti socidlné-patologickych jevl, prevence rizikového chovani pracuje hlavné metodik

prevence.

V oblasti vyhledavani rizik a problém( Zak(, koordinace asistentll pedagoga pracuje specidlni

pedagog skoly.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

v oblasti organizace vyuky:

Zaci s podplrnymi opatfenimi navitévuji v rdmci vyuky predmét spec.-ped. péce, ktera je
poskytovana kvalifikovanymi pedagogy.

v oblasti metod vyuky:

U téchto Zaka je ustni zkouseni ve vétsi mire, kratsi texty v diktatech, delsi asové limity

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Na zakladé doporuceni PPP je obsah upraven dle potreb Zaka.

v oblasti hodnoceni:

U zakad se k hodnoceni zndmkou vyuZiva hodnoceni slovni.

Prehled pfedmétt specialné pedagogické péce:

logopedicka péce
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prtbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP je vytvaren vychovnym poradcem v soucinnosti s ostatnimi pedagogy a tfidnimi uciteli,

specialnim pedagogem a asistenty pedagoga.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP je vytvaren vychovnym poradcem v soucinnosti s ostatnimi pedagogy a tfidnimi uciteli,

specialnim pedagogem a asistenty pedagoga. Vyhodnocovan je pravidelné.
Zodpovédné osoby a jejich role:
Kazdy ucitel je pFipraven pro nadané Zaky vytvaret rozvijejici prostfedi a podchycovat zajmy zakd.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaku:

obohacovani vzdéldvaciho obsahu: Vzdélavaci obsah je obohacovan tak, aby byl pro nadané zaky
zajimavy a rozvijel jeho osobnost.

pfiprava a Ucast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: Zaci jsou podporovéni a
pfipravovani k rdznym olympidaddm a soutézim - matematické olympiady, biologické olympiady,
déjepisné olympiady, matematicky a prirodovédny Klokan atd.

nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétl, nepovinnych predmétli a zajmovych aktivit: Nabidku

volitelnych pfedmétll rozsifrujeme, obménujeme, aby byla neustale pro zaky atraktivni a zajimava.

3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. rocnik | 8. rocnik |9. rocnik
téma/Tematicky rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti |Aj, M,|Aj, M,|Aj, M, |Cj, Aj,|Ci, Ai,| G, Aj, Cspr,Cj,| Aji,Nj, | Ci,Aj,

poznavani Prv, Hv |[Inf,Hv|M,Hv|M,6VI,|M,F,P|Aj,M,FM,F,Ch M,F,
Hv Hv |,z2,D,|,P,Vo,|,P,Sz,|Ch,P,

Sz, Eko |Vzdr, Sz,| Eko, F- |SCj, SM

Eko Ch |, Sz, Eko
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spolecnost a stat

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. rocnik | 8. ro¢nik 9. roénik
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roc¢nik | rocnik
okruh
Sebepozndni a Prv, | Prv, | Vv, Hv|Aj,VI,|Aj,VI,| Aj, M, |Cspr, Aj,l Aj,Nj, |Aj,M,F
sebepojeti Vv, Hv|Vv, Hv|, Tv, Prv|Vv,Hv|Vv,Hv| F,Vv, M,F,Z,IM, F,Ch|, Vv, Tv
, Tv , Tv , Tv ,Tv |Hv,Tv,| D,Vo, |,Vv,Hv,,SM, Sv
Sv Vv, Hv, |Tv, Vzdr
Tv,Vzdr| , Sv, F-
, Sv Ch
Seberegulace a Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cj, M, |Cj, M, F|F,ch,P|Cj,N;j,
sebeorganizace M, Prv|M, Prv|Aj, M, |G, Aj,|C,Aj,| F,P, |,P,Tv,|,Z,D, | M,F,
,Hv, | ,Hv, |Inf,Prv|M,VI,|M,VI,|Vo,Tv, Vzdr, Sv|Tv, Vzdr|Tv,SM,
Tv Tv |,Hv,Tv|Hv,Tv|Hv, Tv Sv ,Sv, Tpr|Sv, Tpr,
, F-Ch Ps10
Psychohygiena Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cj, M, |Cj,M,F|Cj,M,FIM,F,D
Vv, Hv|VW, Hv|Inf, W |Cj, W, |Cj, VW, F,Vo, |, Vv, Hv,|, Vv, Hv,|, Vv, Tv
, Tv ,Tv |,Hv,Tv|Hv,Tv|Hv, Tv|Vv, Hv,|Tv, Vzdr|Tv, Vzdr|, SCj, Sv
Tv,Sv,| ,Sv, ,Sv, F-
Zepr Zepr Ch
Kreativita Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, |Cspr, MM ,F,P,M,F,Ch|Nj, M,
G, w,[Gj, W,[Cj, Inf,|Vv, Hv|VI,VW,| ,F,P, |VW,6Vzdr| ,P,D, |F,Z,D,
Hv Hv [Vv, Hv Hv |[Vo, W Vv, F-Ch|Vo, Vv,
SCj, SM
Poznavani lidi Gi,Aj,|Ci,Aj, Ci,Aj,| Aj,Tv | Aj,Tv | Aj,D, | Aj,Vo, | Aj,Nj, |Aj, Vo,
Tv Tv |Inf, Tv Tv,Sv |Tv, Vzdr| Tv,Sv |Tv,SCj,
, Sv Sv
Mezilidské vztahy (Cj, Aj,|Cj, Aj,|Ci, Aj,|Cj,Aj, Cj,Aj,l Aj,D | Aj,D, | Aj,Nj, |Aj, Vo,
M,Hv|M, Hv|M, Inf, M, Hv | M, Hv Vo, Vzdr| Vzdr SCj
Hv
Komunikace Gi,Aj,|C,ALIGLALIGLALIG, AL G, AT, | CiLAl, | CiLAj, (G, A, P
M, Hv|M, Hv|M, Inf,M, Hv, M, Hv,Hv,Tv,|Vo,Hv,| Nj,D, |,Vo,Tv
,Tv | ,Tv |Hv,Tv| Tv Tv Sv |Tv,Vzdr|Hv,Tv, | ,SCj,
,Sv  |Vzdr,Sv|SM, Sv,
, Tpr Tpr
Kooperace a Gi,AiLICi, AL G, AlL |G, AL G, Al G A, G AL D] G AT, | G AT,
kompetice M,VW | M,VW|M,Inf,M,V,M,V, Vv,Sv | ,Vv, |Vv,Vzdr|Nj, Vo,
,Hv | ,Hv |Vv,Hv| Hv Hv Vzdr,Sv| ,Sv |Ww,SCj,
SM, Sv
Reseni problém@ia |M, Hv|/M, Hv|M, Inf,| M, Hv | M, Hv [Cspr, Sv|Vzdr, Sv|Ch, Vzdr|Ch, Vo,
rozhodovaci Hv , Eko ,Eko |, Sv, Eko|SCj, SM
dovednosti ,Sv,
Eko
Hodnoty, postoje, j G |G,Inf| WV Hv |Vo,Hv,|Hv,Vzdr] D
prakticka etika Vzdr
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska M,PrvM,Tv| M, Tv |Cj, M, |C,M,|Vo,Tv,| Tv,Sv, | i, Tv, | Tv, Sv,
spolecnost a skola VI, Tv | VI, Tv |Sv, Eko| Eko Sv, Eko | Eko
Obcan, obcanska VI Vi Vo Vo Vo, Tpr
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. rocnik | 8. ro¢nik 9. roénik
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roc¢nik | rocnik
okruh
Formy participace Prv \ Vi Vo
obcan(li v
politickém Zivoté
Principy G,vi| G Gj,D Vo
demokracie jako
formy vlady a
zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropaasvétnas |Aj,Vv|Aj,Vv|Aj,Vv |Aj, VI, VI,V | Z,Hv | Z,Vv, |Aj,Vv, | Aj,Vv
zajima Vv Hv Hv
Objevujeme Evropu Aj, M,|Aj, M,|Aj, M, |Cj,Aj,|C,M,| C,D,| D,w |Cj,Aj,Z Aj,VW
a svét Vv Vv VW |M,VI,| VI, Vv Vv , Vv
Vv
Jsme Evropané Vv Vv w | C,W/|Cj,VW | D,VW, |VW,Zepr| W Z,W
Zepr
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Cj Vv | Vv,Hv | Vo, Vv, |Aj,P,Vv| Aj,Nj,
Hv , Hv Vv
Lidské vztahy Prv. | Prv | Prv G, G, D, Vzdr | Vzdr D
Etnicky plvod Vi Vi Hv Hv P, Hv
Multikulturalita Aj Aj Al | G,A| G Hv | Cj,Vo, | Aj,P, | Cj,Aj
Hv Hv
Princip socidlniho G, G, D
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv, | Prv, |Prv,Vv|PF, Vv |VI,PF,| Eko Eko | Vv, Eko |Vv, Eko
Vv Vv Vv
Zakladni podminky Prv Prv P VI,Pf|P,Eko | P,Eko | P,Eko | P, Eko
Zivota
Lidské aktivity a Cspr | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Eko Eko |Eko, Tpr|F,Ch,P
problémy Zivotniho Prv Prv Pr VI, PF , Vo,
prostredi Eko, Tpr
Vztah ¢lovéka k Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Cspr, | Eko | Cj, Vv, Vv, Eko,| Ch, P,
prostiedi W | Prv, |Prv,W|(j,PF, |G, VI, Eko Tpr |Vv, Eko
Vv Vv | PF, Vv , Tpr
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a G,Tv|C,Tv|C,Tv|C,Tv|C,VvI,| Tv,Sv | Tv,Sv | Aj,Tv, | Cj, Aj,
vnimani medialnich Tv Sv M, Tv,
sdéleni SM, Sv
Interpretace vztahu j Cj
medialnich sdéleni
a reality
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spolecnosti

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. rocnik | 8. ro¢nik 9. roénik
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roc¢nik | rocnik

okruh

Stavba medidlnich

sdéleni

Vnimani autora Cj
medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv Cj Gj Gj VI Vi

médii ve

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realizacnim
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
Cj Cesky jazyk
Cspr Clovék a svét prace
D Déjepis
Eko Ekologicky seminar
F Fyzika
F-Ch Fyzikalné-chemicky seminar
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
Nj Némecky jazyk
P Pfirodopis
P¥ Pfirodovéda
Prv Prvouka
Ps10 Psani viemi deseti
sGj Seminar - Cj
SM Seminar - M
Sv Sportovni vychova
Sz Sborovy zpév
Tpr Technicka praktika
Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda
Vo Vychova k obéanstvi
Vv Vytvarna vychova
Vzdr Vychova ke zdravi
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Zkratka Nazev predmétu

Z Zemépis

Zepr Zemépisna praktika
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi . 7. 8. 9. stuperi
ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | ro€nik rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+1 7+2 7+1 6+1 6+1 3346 3+2 4 4 4 15+2
komunikace Anglicky jazyk 0+1 | 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 3 3 6
Matematika a jeji Matematika 4 4 4+1 4+1 4+1 20+3 3+2 4+1 4 4 1543
aplikace
Informatika Informatika 0+1 1 1 2+1 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 1+1 5+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Pfirodovéda 2 1+1 3+1
Clovék a spoleénost Déjepis 2 1 2 2 7
Vychova k 1 1 1 3
obclanstvi
Clovék a pfiroda Fyzika 1 2 2 1+1 6+1
Chemie 1+1 2 3+1
Ptirodopis 1+1 1+1 1+1 2 5+3
Zemepis 2 2 1 1 6
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 1 1 1+1 2 2 7+1 2 2 1 1 6
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | rocnik | roénik | roénik rocnik | roénik | roénik | roénik
Hudebni vychova 1 5 1 1 3
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét prace Clovék a svét 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
prace
Volitelné predméty 0+2 0+2 0+2 0+2 0+8
e Seminar-Cj
e Semindr-M
e Sportovni vychova
e Shorovy zpév
e Ekologicky seminar
e Zemépisna praktika
e Technicka praktika
e Medialni vychova
e Esteticka vychova
e Konverzace v anglickém jazyce
e Kultura a historie regionu
e Fyzikalné-chemicky seminar
e Zaciname s némeckym jazykem
® PsanivSemi deseti
e Robotika
e Pfirodovédny seminar
e Management domdacnosti
e \Vytvarny ateliér
e Elektronika
Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 30 30 31 31 104+18
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Poznamky k uéebnimu planu - vyuZiti povinné disponibilni ¢asové dotace na 1.st. — celkem 16 hodin, 6 hodin vyuzito v Ceském jazyce 1. a7 5.tfida, 2

hodiny vyuZity v Anglickém jazyce 1. a 2. tfida, 3 hodiny vyuZity v Matematice v 3. a7 5. tfid&, 3 hodiny vyuZity v oblasti Clovék a jeho svét v 3. a7 5. tfidé a

1 hodina ve Vytvarné vychové ve 3. tfidé, 1 hodina vyuZita v Informatice ve 3.tfidé.
vyuziti povinné disponibilni casové dotace na 2.st. téZ barevné vyznaceno — celkem 18 hodin

e v 3estém ro¢niku navyseny hodiny Cj, Ma, P a zafazeni dvou hodin volitelnych predmét(

o vsedmém rocniku navyseny hodiny M, P a zatazeni dvou hodin volitelnych predmétd

e v osmém rocniku navySeny hodiny P, Ch, realizovan vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk a zafazeni dvou hodin volitelného predmétu

e vdevatém rocniku navyseny hodiny F, realizovan vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk a zafazeni dvou hodin volitelného predmétu

e Informatika je zarazena povinné od 3. ro¢niku - od sk. roku 2022/23 dochazi k postupnému nabéhu vyuky predmétu od 3. a 6. ro¢niku

e Shorovy zpév na 1.stupni je vyu€ovan jako nepovinny predmét

o Némecky jazyk se v 8. a 9. ro¢niku pro Zaky s nedostatecnou znalosti vyu€ovaciho jazyka zaméfuje na vyuku ¢estiny jako druhého ciziho jazyka
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 9 8 7 7 5 4 4 4 56
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu 1.stupen:

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychové vzdélavaciho

procesu. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozZiuji spravné
vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky
svého poznavani.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale i pro Uspésné osvojovani poznatk(l v dalSich oblastech vzdélani. Uzivani ¢estiny jako mateiského
jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zakim

poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti.

Vzdélavaci obsah oboru cesky jazyk a literatura je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy,
Jazykové vychovy a literdrni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné
prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uc¢i vnimat a chapat rlzna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu riizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V Jazykové vychové ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. UCi se pozndavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykovd vychova vede Zdky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pri
rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuiji jejich obecné intelektové dovednosti
napf. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody, odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se stava ndstrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.
V Literarni vychové Zaci poznavaji prostrednictvim cetby zakladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Uci se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky a
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a
prozitkdim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.
U Zakd s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka je dulezZité rozvijet jazykové kompetence, aby bylo mozné je
zapojit do vyuky v béZnych tfidach. Cestina jako druhy cizi jazyk se zamé&fuje na vyuku zékladnich jazykovych
funkci a kompenzacnich strategii. Jako podplrny material k této vyuce lze vyuZit Kurikulum cestiny jako
druhého ciziho jazyka pro zakladni vzdélavani.
Vzdélavaci obsah predmétu 2.stupen:

- zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu

- vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova

sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani

- umoznuje zaklm poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti

- vytvafi pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci

- rozviji dobrou Uroven jazykové kultury, verbalni i nonverbalni komunikaci

- obsah je rozdélen do tfi sloZek:

1. komunikaéni a slohova vychova - uéi Zaka vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované se vyjadrovat Ustné i pisemng,
analyzovat a kriticky posoudit obsah slySeného nebo
precteného textu, posuzovat a vhodné vybirat jazykové
prostiedky textové vystavby a poznavat kompozici textu

2. jazykova vychova - Zak si osvojuje spisovnou podobu ¢eského jazyka s dlirazem na presnost a

logickou spravnost, uci se zobecriovat
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

3. literatura - Zak se uci poznavat prostrednictvim Cetby literdrni zanry, umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni nazory na prectend dila, ziskava a rozviji
dobré ¢tenarské navyky

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

lr - 8h 6.r.- 5h
2.r - 9h 7.r - 4h
3r - 8h 8.r.- 4h
4r - 7h 9.r.- 4h
5r - 7h

Praktické Cteni, vécné ¢teni, zaZitkové naslouchdani a ¢teni, naslouchdni, techniky mluveného projevu,
komunikaéni zanry, dialog na zakladé obrazového materialu, komunikaéni pravidla, mimojazykové
prostiedky reci(mimika, gesta), vypravovani, pisemny projev, tvoreni slov, pfednes, prace s texty, prace se
slovnikem, vyhledavani informaci, tvorba vlastnich textd, vyukové programy na PC, pantomima,
dramatizace.

vyucovaci hodina - frontalni vyucovani, skupinové vyucovani, partnerska prace, samostatnd prace
(procvicovani a opakovani uciva, prace se slovnikem a jinymi materidly, prace s pocitacovymi programy
apod.)

- uzité formy: dialog, vyklad, ¢teni s porozumeénim, poslech a reprodukce rliznych textd, analyza literarnich
dél(ustni, pisemnad), nacvik gramatickych struktur, vyhledavani a zpracovani informaci, prace se slovnikem,
hry, soutéZe, recitace a dramatizace, nacvik vyslovnosti a spravné intonace, nacvik samostatného verbalniho
projevu, kratkodobé projekty a jejich prezentace, vyukové programy na PC, tvorba vlastnich text(
(pisemnych i Ustnich) aj.

olympiady v ceském jazyce a jiné prileZitostné akce (pt. recitacni a literarni soutéze, exkurze, projekty)

Integrace predmétu

Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

Anglicky jazyk
Matematika
Clovék a svét prace
Prvouka

Vytvarna vychova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e Vychova ke zdravi
e Hudebni vychova
e Vychova k ob¢anstvi

Zemépis
Déjepis
Ptirodopis
Némecky jazyk
Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
- zak je veden k vyhledavani a tfidéni informaci
- uvadi véci do souvislosti a vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy
- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZziva v procesu uceni
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
- posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i problémy branici v uceni
- kriticky zhodnoti vysledky uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémd:

- skupinova prace — vede ke spoleénému reSeni problému, vzajemné komunikaci

- vnima nejrazné;jsi problémové situace, rozpoznd pochopi problém, vyuziva k tomu vlastniho Usudku a
zkuSenosti

- vyhleddva informace vhodné k feseni problému, nenecha se odradit neuspéchem, vytrvale hleda
konecné reseni problému

- ovéruje prakticky spravnost feseni problému

- kriticky mysli a ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni:
- hodnoceni vlastni prace
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

- Zaci jsou vedeni k pouzivani spisovného jazyka
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle,
kultivované v pisemném a Ustnim projevu

Kompetence socialni a personalni:
- ucinné pracuje ve skupiné, podili se na préci v tymu, spolupracuje a respektuje druhé

Kompetence obcanské:
- uCitel vede Zaky k posileni sebed(véry a pocitu zodpovédnosti
- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- Zak respektuje a chrani nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni:
- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezeny postup

Kompetence digitalni:

® pouZivame rlizné aplikace na procviceni a upevnéni uciva

e davame zakdm prostor ke ¢teni elektronickych text s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbolU (piktogramfi)

e vedeme Zaky ke zjisténi, které Ctenafské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

e ucime Zaky vyuzivani navigace v rliznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinearni navigace)

e klademe dlraz na hodnoceni dlvéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdroju

e podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozlozeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, Cislic a symbold na klavesnici,
vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyka pfi praci s digitalnimi technologiemi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledk(l samostatné nebo spoleéné prace

e motivujeme Zaky k tvorbé pribéhi prostfednictvim digitalniho storytellingu,
® umoznujeme zakam vyuZivani online slovnikl (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)
e vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

Cesky jazyk 1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Literdrni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
urovné

fikadla, rozpocitadla, basné

vyjadri své pocity z precteného textu

dramatizace, ilustrace, vytvarny doprovod

rozlisi vyjadfovani v proze a ve versich

poezie a préza, pohadka

Cte s porozumeénim slova a texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

pozndvani pismen, ¢teni slabik, slov, textu s porozuménim, orientace v textu

pracuje tvorivé s jednoduchym literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti

prace s textem

Tematicky celek - Jazykova vychova

rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisi dlouhé a
kratké samohlasky

Délka slabik, ¢teni samohlasek (kratké x dlouhé), souhlasek, dvojhlasek - analyza,
syntéza, rytmizace

rozumi vyznamu slova, rozviji si slovni zasobu

vyznam slov , rozvoj slovni zasoby
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Cesky jazyk 1. roénik

pise velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

diakriticka znaménka, velka pismena, podpis, kratké véty

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

komunikacni pravidla, naslouchani

Cteni textu s porozuménim, orientace v textu

poznava zakladni komunikacéni pravidla a snazi se je dodrzovat

komunikaéni pravidla, naslouchani

peclivé vyslovuje, opravi svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

artikulacni cviceni, dramatizace

Cteni pismen, slabik, slov a vét

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

rytmizace, artikulacni cviceni, nacvik spravného tempa a frazovani redi, cviceni
spravného dychani a posazeni hlasu

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich
situacich

kratké mluvené projevy, vypravéni, dramatizace béznych situaci — omluva, prani,
telefonicky rozhovor

na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

kratké mluvené projevy, vypravéni

zvlddd zakladni hygienické navyky spojené se psanim

uvoliovaci cviky, rozvoj hrubé a jemné motoriky, spravné drzeni psaciho nacini,
sezeni

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

psani pismen, slabik, slov, vét, Cislic

opis, prepis a diktat slabik a kratkych slov

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

vzkaz, jednoduchy zapis Ukolu, zprava, tvofivé psani

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

vyprdvéni podle obrazkové osnovy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita- kratké mluvené projevy, vypravéni, dramatizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — pravidla t¥idy, prace s chybou, zékladni hygienické navyky pfi psani a ¢tenf

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — komunikaéni a slohova vychova

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje — dramatizace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — spolupréce — parové ¢teni, dramatizace

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Cesky jazyk 2. roénik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

slovo, slabika, hlaska, pismeno - kratké, dlouhé samohlasky

abeceda

porovna vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

slovo, slovni vyznam, poradek slov ve véte, slova nadfazena, podrazena, souradna,
opacného vyznamu

porovna a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

slovo, slovni vyznam, poradek slov ve vété, slova nadfazend, podrazena, souradna,
opacného vyznamu

vyhleda podstatné jméno, sloveso a predlozku

slovni druhy - podstatna jména, slovesa, predlozky

uzZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

slovni druhy - podstatna jména, slovesa

rozlisi v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

véta, druhy vét, spravna intonace

odavodni a pie spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, G/a, skupiny bé, pé,
vé, mé, velkd pismena na za¢atku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani, parové souhlasky

psani velkych pismen — zacatek véty, vlastni, mistni jména

skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé

parové souhlasky , pravopis 4/0/u

psani i,i/y,y po mékkych a tvrdych souhlaskach

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

plynule ¢te s porozumeénim texty priméreného rozsahu a naroénosti

plynulé ¢teni se spravnou intonaci

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Cteni s porozuménim

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

rozhovor, kladeni otazek, pravidla rozhovoru, naslouchani

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

cvi¢eni na rozvoj komunikacénich dovednosti, artikulacni a dechova cviceni

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

cvi¢eni na rozvoj komunikacénich dovednosti, spravna intonace véty, pravidla
spravného dychani pfi ¢teni, dechova cviceni
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Cesky jazyk 2. roénik

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

cvi¢eni na rozvoj komunikaénich dovednosti, dramatizace

na zakladé vlastnich zaZzitkd tvoti kratky mluveny projev

vypraveéni, jednoduchy popis, prosba, omluva, pozdrav, rozhovor

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

hygienické navyky pfi psani

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

psani formou opis, pfepis, diktat, volné psani

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

zprava, pozdrav, adresa, sms

Tematicky celek - Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

plynulé ¢teni se spravnou intonaci, recitace

vyjadFi své pocity z prfe€teného textu

prace s literarnim textem, dramatizace

rozlisi vyjadfovani v prdze a ve versich, odlisSuje pohadku od ostatnich vypravéni

prdza a poezie

pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle svych schopnosti

prace s literarnim textem, dramatizace, ctenarské strategie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita- kratké mluvené a psané projevy, vypravéni, dramatizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — pravidla t¥idy, prace s chybou, zakladni hygienické navyky pfi psani a ¢teni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace — komunikaéni a slohova vychova

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje — dramatizace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — spolupréce — parové ¢teni, dramatizace

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk 3. roénik

® Kompetence digitdIni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova

parové souhlasky

porovna vyznamy slov, vyhleda v textu slova pfibuzna

souznacna a protikladna slova, slova nadfazena a podrazend

slova pfibuznad, stavba slova

porovna a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

podstatnd jména obecna a vlastni

slovni druhy

rozlisi slovni druhy v zakladnim tvaru

slovni druhy

uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

podstatnd jména obecna a vlastni

osoba, Cislo, ¢as, infinitiv sloves

sklonovani podstatnych jmen , ¢asovani sloves

spoji véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

véta jednoducha, souveéti

odavodni a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé, pé&, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvirfat a mistnich pojmenovani

vyjmenovana slova

podstatnd jména obecna a vlastni

slova pribuzna

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

plynule ¢te s porozumeénim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

Cteni vét a souvéti, hlasité a tiché ¢teni a predcitani, prace s textem, vyhledavani
Udaju dle zadani, ziskdvani informaci

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn(lim pfimérené sloZitosti

Cteni vét a souvéti, hlasité a tiché ¢teni a predcitani, prace s textem, vyhleddvani
Udaju dle zadani, ziskdvani informaci

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

rozhovor

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

rozhovor

komunikac¢ni dovednosti

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

rozhovor

komunikac¢ni dovednosti

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev

kratky mluveny projev

kontroluje vlastni pisemny projev

kontrola pisemného projevu
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Cesky jazyk 3. roénik

piSe vécné i formalné spriavné jednoducha sdéleni

dopis, pfani, adresa, vzkaz, zprava

pozvanka

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

sestaveni osnovy podle precteného pribéhu, vypravéni

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim, véetné navykl spojenych
s pouzivanim digitdlnich technologii

hygienické navyky psani spojené s vyuzitim digitalnich technologii

vyuziva digitdlni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni

psani - kratky text v textovém editoru, sezndmeni s technikou psani na klavesnici,
netiketa

Tematicky celek - Literarni vychova

vyjadri své pocity z precteného textu

kratky mluveny projev

prace s textem

rozlisi vyjadfovani v préze a ve versich, odlisSuje pohadku od ostatnich vypravéni

poezie a préza, pohadka

pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Cteni vét a souvéti, hlasité a tiché ¢teni a predcitani, prace s textem, vyhledavani
Gdaju dle zadani, ziskavani informaci

prace s textem

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

recitace

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — kreativita- kratké mluvené a psané projevy, vypravéni, dramatizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — pravidla t¥idy, prace s chybou, zakladni hygienické navyky pfi psani a ¢teni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — komunikace — komunikaéni a slohovd vychova

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - hodnoty, postoje — dramatizace, prace s literdrnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — spoluprace — parové ¢teni, dramatizace, ¢tenarské dilny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — diskuse, popis M(ij domov

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani — kritické mysleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita - &etba literarnich textd z rozliénych prostiedi a kultury

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena - prezentace, piednes literarnich text(i, dramatizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace - pravidla rozhovoru, diskuse, prezentace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — komunikaéni a slohova vychova

MEDIALN{ VYCHOVA — z4klady kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, netiketa
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Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

porovna vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vyznam slova, slova mnohoznacna

rozlisi ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

stavba slova

urci slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZije je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

slovni druhy , ¢asovani sloves, sklofiovani podstatnych jmen

rozlisi slova spisovna a jejich nespisovné tvary

slova spisovna, nespisovna

vyhleda zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznaci
zaklad véty

zakladni vétné Cleny, nevyjadieny podmeét, shoda podmétu s prisudkem

odlisi vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

véta jednoduchd, souvéti

uzije vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obméni

véta jednoduchd, souvéti

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

vyjmenovana slova

zvladne zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

zakladni vétné Cleny, nevyjadieny podmeét, shoda podmétu s prisudkem

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas

basné, pohadky, povésti, bajky, baje, dobrodruzné pribéhy, pribéhy o détech,
encyklopedie

Cteni s porozuménim, prace s textem, vyhledavani informaci
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Cesky jazyk 4. roénik

rozliSi podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamena

Cteni s porozuménim, prace s textem, vyhledavani informaci
zaklady kritického Cteni

posoudi Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

popis, vypravovani, dopis, zaklady kritického cteni, medialni sdéleni

telefonovani, oznameni, SMS, vzkaz, dotaznik, e-mail

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

telefonovani, ozndmeni, SMS, vzkaz, dotaznik, e-mail

interpretace literarniho dila

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

telefonovani, ozndmeni, SMS, vzkaz, dotaznik, e-mail

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

reklama

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

prednes literdrnich textd

rozlisi spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

slova spisovna, nespisovna

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

jednoduché komunikaéni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim casové posloupnosti

osnova textu

vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni

psani - kratky text v textovém editoru, seznameni s technikou psani na klavesnici,
netiketa

Tematicky celek - Literarni vychova

vyjadFi své dojmy z Cetby a zaznamena je

interpretace literarniho dila

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

pfima a nepfima rec, véta uvozovaci

Cteni s porozuménim, prace s textem, vyhledavani informaci

interpretace literarniho dila

rozlisi rdzné typy uméleckych a neuméleckych textl

basné, pohadky, povésti, bajky, baje, dobrodruzné ptibéhy, pribéhy o détech,
encyklopedie

pti jednoduchém rozboru literarnich text pouZije elementarni literarni pojmy

basné, pohadky, povésti, bajky, baje, dobrodruzné pribéhy, pribéhy o détech,
encyklopedie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace - pravidla rozhovoru, diskuse

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace — komunikaéni a slohova vychova
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Cesky jazyk

4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — kreativita- kratké mluvené a psané projevy, vypravéni, dramatizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — pravidla tfidy, prace s chybou, zékladni hygienické navyky pfi psani a ¢teni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — komunikace — komunikaéni a slohova vychova

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - hodnoty, postoje — dramatizace, préce s literdrnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — spoluprace — parové &teni, dramatizace, &tenafské dilny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — diskuse, volba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni — kritické mysleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita - &etba literarnich textd z rozli§nych prostredi a kultury

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena - prezentace, piednes literarnich text(, dramatizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace - pravidla rozhovoru, diskuse, prezentace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — komunikaéni a slohova vychova

MEDIALNI VYCHOVA — zéklady kritické ¢teni a vniméni medidlnich sdéleni, netiketa

Cesky jazyk

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

vicevyznamova

porovna vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova

vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznacna

rozlisi ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

stavba slova, psani pfedpon, koncovek

ve svém mluveném projevu

urci slovni druhy plnovyznamovych slov a poufZije je v gramaticky spravnych tvarech

slovni druhy, sklonovani podstatnych jmen, ¢asovani sloves
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Cesky jazyk 5. roénik

rozlisi slova spisovna a jejich nespisovné tvary

slova spisovna, nespisovna

vyhleda zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznaci
zaklad véty

zakladni vétné cleny, podmét (nevyjadreny, nékolikandsobny, rozvity), prisudek
(holy, rozvity)

odlisi vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

skladba, véta jednoduchad,souvéti

pouZije vhodné spojovaci vyrazy, podle potieby projevu je obméni

skladba, véta jednoduch3, souvéti,

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

vyjmenovana slova, koncovky podstatnych jmen, sloves

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

shoda podmétu s prisudkem

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas, véetné elektronickych

ucebnice, knihy, casopisy , elektronické texty

rozliSi podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamena

prace s textem, vyhledavani podstatnych informaci

posoudi Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

zprava, dopis , email, SMS,

novinové c¢lanky, média, reklama , elektronické zdroje

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vypraveéni, liceni zazitk(, odborny text, popis

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, chat,

zprava, dopis , email, SMS

komentar — netiketa - kybersikana

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

novinové ¢lanky, média, reklama , fake news — kritické mysleni

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

vypraveéni, liceni zazitk(, odborny text, popis

pfima rec

rozlisi spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

slova spisovna, nespisovna

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry i
v elektronické podobé

tvorba jednoduchych textl — rlizné Zanry, Uprava textu v textovych a
grafickych editoru, prace s kldvesnici a dotykovou obrazovkou

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvofri kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim Casové posloupnosti

osnova vypravéni

VyuZiva vybrané formy elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpecného a
zdravi neohrozujiciho chovani pfi elektronické komunikaci

elektronicka komunikace, email, google classroom, pravidla bezpecné elektronické
komunikace,

Tematicky celek - Literarni vychova
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Cesky jazyk 5. roénik
vyjadri své dojmy z Cetby a zaznamena je prace s textem, ¢tenarské strategie, volné psani
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané prace s textem, Ctenarské strategie, volné psani, prezentace
téma
precte s porozuménim elektronicky text prfiméreného rozsahu ¢teni — vécné ¢teni- porovnavani informaci z vice zdroju, ¢teni elektronickych textd
rozlisi rdzné typy uméleckych a neuméleckych textl povésti, baje, bajky, basné, dobrodruina literatura

vyhleda informace v online zdrojich, porovna je a rozhodne, které jsou podstatné a | vyhledavani informaci v online zdrojich — kritické ¢teni,
nepodstatné, pravdivé a nepravdivé

vhodné se zapoji do elektronické komunikace komunikace prostfednictvim emailu, google classroom, bakalare

pfi jednoduchém rozboru literdrnich textt pouZiva elementdrni literarni pojmy zakladni literdrni Zanry a pojmy, rozbor literarniho textu — ctenarské dilny,
prezentace Cetby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — diskuse, volba, ¢tenarské strategie, porovnavani informaci z vice zdroj

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — kritické ¢teni, psychohygiena — spravné hygienické ndvyky pfi ¢teni a psani i v pFipadé elektronickych text(, pravidla bezpe&né
digitalni komunikace, prezentace, dramatizace , prace s chybou a s emocemi, ¢tenarské dilny, prezentace Cetby

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace - pravidla rozhovoru, diskuse, prezentace, skupinova prace, parové &teni, tenaiské dilny
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — komunikaéni a slohova vychova, elektronicka komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita - &etba literarnich textd z rozlidnych prostiedi a kultury

MEDIALNI VYCHOVA — zéklady kritického ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, netiketa, vyhledavani v digitalnich zdrojich

Cesky jazyk 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Cesky jazyk 6. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

teoreticky i prakticky rozlisuje jednotlivé slovni druhy, zna mluvnické kategorie,
spravné sklonuje slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikaéni situaci

tvaroslovi, slovni druhy

slovesny c¢as, podminiovaci zplisob

- v pisemném projevu zvlada pravopis

tvaroslovi, slovni druhy

slovesny c¢as, podminiovaci zplisob

- rozpozndva zakladni i rozvijejici vétné Eleny

véta jednoduchd a souvéti

zakladni a rozvijejici vétné Cleny (prisudek a podmét, predmét, privlastek,
prislovecna uréeni mista, ¢asu a zpUsobu)

skladebné dvojice, graf véty jednoduché

- samostatné pracuje s pravidly ¢eského pravopisu v papirové i elektronické podobé

prace s jazyk. priruckami

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zamér partnera v rozhovoru

dopis osobni a ufedni

- dorozumiva se kultivované, vystizné a jazykové spravné, uziva vhodné jazykové
prostiedky
- vypliuje jednoduché elektronické formulare

jednoduché komunikacni Zanry (vzkaz, inzerat, objedndvka, zprdva a sms zprava,
oznameni, blahopfani)

zvukova stranka jazyka a véty (spodoba znélosti, vétna melodie, slovni pfizvuk,
hlaskoslovi)

- pracuje se zaklady formatovani textu

- usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel popis

- formuluje a vyjadfuje své myslenky v logickém sledu pohadky

- uvadi informace do souvislosti popis

- prepisuje jednoduchy text do elektronické podoby vypravovani

osnova, vypisky

Tematicky celek - Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny Ci slySeny text

pohadky

bajky

- formuluje Ustné dojmy ze své Cetby, divadelnich nebo filmovych verzi

jednoduché komunikaéni Zanry (vzkaz, inzerat, objedndvka, zprava a sms zprava,
oznameni, blahopfani)

krasna literatura
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- rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry prdéza a poezie
lidova slovesnost

pohadky, legendy

povésti, myty a baje
bajky

dobrodruzna literatura
humor v literature

krasna literatura

- vyhledava informace v knihovné a na internetu krasna literatura

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

vzkaz

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

osobni dopis

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

vypravovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
jazykové ptirucky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
lidova slovesnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
myty a baje

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk 7. roénik

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke komunikacnimu zdméru vypravovani

referat

vytvari gramaticky i vécné spravny pisemny projev popis
vhodné zformatuje text s ohledem na dany slohovy Utvar vypravovani

charakteristika

uredni dopis

zadost

referat

Zivotopis

tvorivé pracuje s textem, pokousi se o vlastni tvorivé psani
pracuje v textovém editoru

vypravovani

charakteristika

funkéné sdili vlastni elektronické texty vhodnou formou liceni
rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni popis
liceni

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu

osnova, vypisky

popis

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

zadost

Zivotopis

vyhledava informace v rlznych typech katalog(, pfirucek a slovnik( a dalsich
informacnich zdrojich véetné internetu

osnova, vypisky

referat

Tematicky celek - Jazykova vychova

stavba slova
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Cesky jazyk 7. roénik

spravné tvofi spisovné tvary slov a védomé je pouzivd ve vhodné komunikacni
situaci

tvoreni a vyznam slov

vyuZzivd znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevid

opakovani slovnich druh(

slovesny rod

stavba slova

tvoreni a vyznam slov

véta jednoclennd, dvojclenna, vétné ekvivalenty

druhy vét podle postoje mluvéiho

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky a
syntakticky ve vété jednoduché a souvéti

pravopis a vyslovnost vlastnich jmen

tvoreni a vyznam slov

véta jednoduchd

souvéti, véta hlavni a vedlejsi

druhy vét vedlejsich

samostatné pracuje s jazykovymi priruckami v papirové i elektronické podobé

opakovani slovnich druhl

pravopis a vyslovnost vlastnich jmen

stavba slova

tvoreni a vyznam slov

spravné tfidi slovni druhy

opakovani slovnich druhl

rozliSuje vétné ¢leny, druhy vedlejsich vét

véta jednoduchd

vétné Cleny (prisudek a podmét, predmét, privliastek, prislovecna uréeni mista, ¢asu,
zpUsobu, miry, pficiny, Ucelu, podminky a pfipustky, doplnék, pfistavek)

souvéti, véta hlavni a vedlejsi

druhy vét vedlejsich

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

pravopis a vyslovnost vlastnich jmen

tvoreni a vyznam slov

Tematicky celek - Literarni vychova

Cte a posloucha s porozuménim, text analyzuje, kriticky posuzuje jeho obsah

vypravovani

charakteristika

umélecka literatura
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Cesky jazyk 7. roénik

ucelené reprodukuje precteny a slySeny text

umélecka literatura

formuluje Ustné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

umélecka literatura

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry

povidka

novela

roman

Sci-fi literatura,

Literaura faktu

nonsens

osvojuje si zakladni literarni terminologii

umélecka literatura

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vypravovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

popis

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

uredni dopis

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

zadost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

umeélecka literatura

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

charakteristika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

vypisky
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Cesky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdGvodnuje jejich uZziti

obecné pouceni o jazyce, déleni jazyku. rozvrstveni ¢eského jazyka

rozliSuje vétné Cleny, druhy vedlejsich vét a vyznamové poméry

véta jednoduchad

souveéti

poméry mezi vétami hlavnimi, soufadné spojenymi vétami vedlejSimi a v
nékolikanasobném vétném ¢lenu

v pisemném projevu zvlada pravopis syntakticky, lexikalni, slovotvorny a
morfologicky
vyuziva automatické opravy textu

pravopis lexikdlIni, tvaroslovny a syntakticky

sprdvné tvofi tvary bézné uzivanych cizich slov a védomé je pouziva ve vhodnych
komunika&nich situacich

sklonovani prejatych slov a cizich vlastnich jmen

rozliSuje zplsoby obohacovani slovni zasoby

obohacovani slovni zasoby

Tematicky celek - Literarni vychova

ucelené reprodukuje precteny a slySeny text

vlastni cetba

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a obhaji své nazory na umélecké dilo

vlastni Cetba

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, zakladni literarni sméry a uvede jejich
vyrazné predstavitele

narodni obrozeni, Ceska a svétova literatura 19. stol.

Tematicky celek - Komunika¢ni a slohova vychova

pracuje s odbornym textem

jednoduchy odborny text

osvojuje si zaklady studijniho ¢teni, formuluje hlavni myslenky textu

jednoduchy odborny text
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Cesky jazyk 8. roénik

uci se usporadat informace s ohledem na jejich ucel

charakteristika

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

liceni

pokousi se o vlastni tvorivé psani, o vyjadreni vlastniho postoje ke sdélovanému
obsahu

Uvaha

odliSuje spisovny a nespisovny projev, vhodné uziva spisovnou c¢estinu vzhledem ke
komunika¢nim zamérdm

obecné pouceni o slohu

vyhledava informace v rliznych typech informacnich zdroji véetné internetu
vytvari a upravuje digitalni obsah, ktery prezentuje

jednoduchy odborny text

Uvaha

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

prejata slova, cizi vlastni jména

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vlastni cetba

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

charakteristika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

zahranici

- demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole, zplsoby uplatiiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté, moznosti vzdélavani u nds a v

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCsobu rozhodovéni

narodni obrozeni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

svétova literatura 19 .stoleti

Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk 9. rocnik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

rozliSuje zpUsoby obohacovani slovni zasoby a zna zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpozna prenesena pojmenovani

obohacovani slovni zasoby, slovotvorba, pfenesena pojmenovani

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

prejata a cizi slova

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouzivd je ve vhodné
komunika¢ni situaci

opakovani tvaroslovi - slovni druhy ohebné a neohebné

rozliSuje vétné ¢leny, druhy vedlejsich vét a vyznamové poméry

opakovani skladby - vétné ¢leny, druhy vedlejsich vét, véty hlavni a vedlejsi, fidici a
zavislé, vyznamové poméry

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
cilené vyuziva automatické opravy textu

¢arka ve vété jednoduché a v souvéti

pravopis

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu

spisovné a nespisovné Utvary jazyka

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

dokaze rozlisit spisovny a nespisovny projev, vhodné uZiva spisovné jazykové
prostifedky vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

vyhleddva a porovnéva texty z riznych zdroji na internetu

uvadi zdroje textu a sezndmi se s cita¢ni normou

charakteristika

Uredni dopis

popis

vyklad

Uvaha

vhodné se zapojuje do diskuse, vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu,
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni partnera

diskuse, dialog

v mluveném a psaném projevu vhodné uziva verbdlnich i nonverbalnich proslov
komunikacnich prostredk

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému referat
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé

vlastnich dispozic a osobnich zajmu

komunikuje kultivované, vystizné voli vhodné jazykové prostredky uredni dopis
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Cesky jazyk 9. roénik

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich, zaujima k ni kriticky postoj

zprava, fejeton, interview

Tematicky celek - Literarni vychova

ucelené reprodukuje precteny a slySeny text, popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila, vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

literatura 19. a 20. stol.

literarni teorie

soucasna Ceska i svétova literatura

formuluje a obhajuje své nazory na umélecké dilo

literatura 19. a 20. stol.

literarni teorie

soucasna ceska i svétova literatura

rozliSuje zékladni literdrni druhy a Zanry

literarni teorie

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v rdznych druzich zpracovani

literatura 19. a 20. stol.

literarni teorie

soucasna ceska i svétova literatura

rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

literatura 19. a 20. stol.

literarni teorie

soucasna Ceska i svétova literatura

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné ceské i svétové predstavitele

literatura 19. a 20. stol.

literarni teorie

soucasna Ceska i svétova literatura

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor dolozi argumenty

soucasna Ceska i svétova literatura

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

zprdva

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

literatura 20. stoleti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

diskuse

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

uredni dopis
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Cesky jazyk

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

soucasna Ceska a svétova literatura

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

referat

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

interview, fejeton

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky ciziho jazyka je probuzeni zajmu zaka o studium anglického jazyka, vytvaret u néj pozitivni vztah
k tomuto jazyku a vést zaka k celoZivotnimu vzdélavani. Predmét nabizi zaklim jazykovy zaklad pro
komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta. UmoZnuje pozndvat rozmanitosti kultury a Zivota jinych
zemi a vést zaky k respektovani odlisnosti zvykl a tradic. Anglictina je vyuZivana pfi feseni béZznych situaci, se
kterymi se Zaci setkdvaji v kazdodennim Zivoté. Dlraz je kladen na Ustni komunikaci a nacviku poslechu s
porozuménim. Zaci se udi spravné pouzivat gramatické obraty. Pracuji s obrazovym materidlem v u¢ebnici a
digitalnimi médii.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e pochopeni jazyka jako dllezitého nastroje celozZivotniho vzdélavani

49



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

rozvijeni schopnosti ¢teni s porozumeénim, praci s textem, tfidéni informaci a rozliSovani
podstatného a nepodstatného

k samostatné nebo skupinové praci k rozvijeni tvofivosti a organizaci prace

k feseni problému béhem situacnich her a dialog(, které jsou uplatnitelné v praktickém Zivoté
k vyuzivani riznych zdrojt pti vyhledavani informaci a praci se zdroji

k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi a podpore pratelskych vztah( ve tridé
k bezpecnému vyuzivani digitalnich prostredkld ke komunikaci

k praci s vybranymi internetovymi aplikaci, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

9.

N R WNE

rocnik — 1h tydné
rocnik — 1h tydné
rocnik — 3h tydné
rocnik — 3h tydné
rocnik — 3h tydné
rocnik — 3h tydné
rocnik — 3h tydné
rocnik — 3h tydné
rocnik — 3h tydné

Formy realizace:
Vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu, prace ve skupinach, samostatna prace, prace se slovnikem, hry,
soutéze, zpév, prace s digitalni programy a aplikacemi, projekty, prezentace

Integrace predmétu e Cizi jazyk
Mezipfedmétové vztahy Cesky jazyk
Prvouka

Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Déjepis

Zemépis
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e Pfirodopis
o Némecky jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

pozndva smysl a cil uéeni ciziho jazyka, vytvari k nému pozitivni vztah, smysluplné se orientuje v ucebnicich a
ucebnich materidlech, osvojuje si sprdvnou vyslovnost, zapamatuje si slovni zasobu, texty pisni i basni,
pochopi zakladni gramatické struktury prezentované komunikativni formou

Kompetence k feseni problému:
resi kazdodenni situace v cizojazyéném prostiedi, fesi rizné typy cviceni, pracuje se spoluzaky a hledaji
spolecna feseni

Kompetence komunikativni:
formuluje myslenky do jednoduchych vét, snazi se porozumét jednoduchému sdéleni v cizim jazyce, reaguje
na autentické texty a zaznamy pomoci vhodnych témat pro dany vék zaka, reaguje na sdéleni v cizim jazyce

Kompetence socialni a personalni:
podili se na utvareni prijemné atmosféry ve skupiné, poskytne pomoc, radu, vyuziva rlizné formy prace a
efektivné je stfida, uci se autoevaluaci a evaluaci ostatnich zaku

Kompetence obcanské:
pozndva zvyky a kulturu Cesky i anglicky mluvicich zemi, chape, respektuje a umi mluvit o zvlastnostech a
odliSnostech jinych kultur

Kompetence pracovni:
vyhledava ve slovniku a samostatné s nim pracuje, pouziva bezpecné a vhodné materidly k vyuce, dodrzuje
pravidla

Kompetence digitalni:

vyhledava informace na internetu a aplikuje je béhem vyuky, vyuziva digitalni technologii k uceni slovni
zasoby i gramatiky, umi vyuZzivat aplikace k procvicovani ciziho jazyka, pouZiva textové editory, umi pracovat
s obrazky a vyuzivat je k vyuce, vyuziva audio ¢i video material k porozumeéni ciziho jazyka, rozviji fecové
dovednosti pomoci online aplikaci

ZpUsob hodnoceni zaku

Vaha znamek
e Slovnizasoba: 4 -6
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Gramatika: 4 -6

Psani: 4 -6

Mluveni: 4 -6

Poslech: 4 -6

Cteni:4-6

Opakovaci velké testy: 8

Prace v hodiné: 3 (za 3 malé ‘+‘ zapisSeme 1 do bakalarud)
Ustni zkouseni: U (6)

Prezentace zpaméti: 8

Projekty:4 - 6

% hodnoceni

1 100 - 90%

2 89 —-70%

3 69-43%

4 42 -21%

5 20-0%
Anglicky jazyk 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Porozuméni

reaguje na pokyny ve Skole, pozdravi a predstavi se, fekne, kolik mu/ji je let

| pozdravy, odpovédi Ano/Ne, zakladni pokyny pfi vyucovéni, udani jména a véku
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Anglicky jazyk 1. rocnik

pozna zakladni barvy, opakuje a pouziva slovni zasobu, vyjmenuje €isla do 10, prifadi
je ke spravnému poctu

¢isla od 0 do 10, pfedméty obvyklé ve tfidé, Skolni potfeby, hracky, barvy, zvifata,
zakladni pfidavna jména, rodina, jidlo, abeceda, Vanoce

rozumi otdzkam uditele, odpovidat mdze rodnym jazykem

zakladni pokyny pfi vyucovani

prefika jednoduchou anglickou fikanku, zazpiva anglickou pisnicku

jednoduché fikanky, pisnicky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Pozdravy, reakce na otdzku,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

otazky a odpovédi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

pokyny a instrukce mluvené, ¢tené, slySené

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni
Kompetence k feseni pro

Kompetence ob¢anské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

blémi

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Porozuméni

pozdravi a predstavi se,
reaguje na pokyny ve skole, rozumi otdzkdam

pozdravy, zakladni pokyny ve vyucovani, odpovédi Ano/Ne

rozumi vyznamu zakladnich sloves, zopakuje je rozlisi osobni zdjmena jednotného
Cisla

zakladni slovesa, osobni zdjmena jednotného &isla, sloveso UMET, zékladni piidavna
jména
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Anglicky jazyk 2. rocnik

rozumi slovni zasobé

hracky, zvifata hospodarska, ze zoo, zakladni ¢asti lidského i zvifeciho téla, sporty,
v domé, Vanoce, Velikonoce, dopravni prostfedky, pocasi, barvy, ¢isla do 10, abeceda

Tematicky celek - Mluveny projev

pojmenuje slovni zasobu danych témat, poutzije slova, ktera vidi

hracky, zvifata hospodarska, ze zoo, zakladni ¢asti lidského i zviteciho téla, sporty,
v domé, Vanoce, Velikonoce, dopravni prostfedky, pocasi, barvy, ¢isla do 10, abeceda

odpovi na jednoduché otazky

Jak se jmenujes? Jak se mas? Kolik ti je let? Umis ...? Mas rad...?

prerika jednoduchou anglickou fikanku, zazpiva anglickou pisnicku

jednoduché fikanky, pisnicky

osvojuje si abecedu pomoci pisné

abeceda

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace - Pozdravy, reakce na otazku,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice otdzky a odpovédi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

pokyny a instrukce mluvené, ctené, slysené

Anglicky jazyk 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Porozuméni

pozdravi kamarada a predstavi se, rozumi zakladnim pokynim uzivanym ve vyuce

pozdravy, pokyny ve Skole, osobni Udaje, zakladni pfidavna jména, obleceni, jidlo,
dny v tydnu, volny ¢as, zvitata — hmyz, pocasi, hracky, abeceda
svatky — Bonfire Day, Mother‘s Day
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Britanie - objevovani
vazba ,there is, there are”
slovesa ,umét /moci“, ,mit rad“, sloveso ,mit”

Tematicky celek - Mluveny projev

zepta se a odpovi na dotaz na vék, poda zakladni informace o sobé

predstaveni se: jméno, vék

zakladni informace o sobé: oblibené véci, co ma na sobé&, co ma za hracky/zvirata

jednoduchym zptsobem popise vzhled osoby

popis osoby, co ma na sobé

popise jednoduchy obrazek

popis obrazku, vazba ,there is, there are”

Tematicky celek - Prace s textem

pise slova a kratké véty

psani slov a kratkych vét

ziska urcité informace z kratkého, ¢teného textu, rozumi obsahu kratkého
komiksového ptribéhu a zdramatizuje ho

prace s textem, dramatizace, reprodukce textu pisemnou nebo mluvenou formou

doplnéni slov do textu

Tematicky celek - Aplikace ziskanych dovednosti

zopakuje, pojmenuje, precte a napiSe slovni zasobu k jednotlivym tématim
ziska hledané informace ze slySeného textu

osobni Udaje, zakladni pfidavnd jména, obleceni, jidlo, dny v tydnu, volny ¢as, zvirata
—hmyz, pocasi, hracky, abeceda

prezentace na zadané téma

sehrani dialogl

procvi¢ovani v digitalnich aplikaci

opakuje abecedu a hlaskuje své jméno

hlaskovani jména, abeceda

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Pozdravy, reakce na otdzku,

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

otazky a odpovédi
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Anglicky jazyk

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

pokyny a instrukce mluvené, ctené, slysené

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

rysy jazyk(l a jejich rovnocennost, vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné

abeceda, Cisla do 20, ndbytek, zvirata, jidlo, barvy, mésice, zakladni slovesa, sporty,
volny Cas, rocni obdobi, obleceni, sloveso ,umét, moci“, zdkladni predlozky, ¢asti
téla zvirat

Halloween, Vanoce

Tematicky celek - Mluveni

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace

| rozhovor, popis obrazku, prezentace

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota

| &tent krétkych textd

Tematicky celek - Psani

napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni

doplnéni slov do textu, odpovéd na otazku, kratky popis obrazku, pozdrav, email,

Tematicky celek - Aplikace ziskanych dovednosti

Prezentace na zadané téma, procvicovani v digitdlnich aplikacich
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

pozdravy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

otazky a odpovédi

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

pokyny a instrukce mluvené, ctené, slysené

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference - rysy jazyki a jejich rovnocennost, vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mluveni

zepta se na osobni Udaje, zodpovi dotazy na osobni Udaje, uvede a zeptd se na
detailnéjsi osobni Udaje, vyplni osobni udaje do formulare

otdzky a odpovédi, pokyny ve skole

pozdravy, osobni Udaje, adresa, $kola, rezim dne, rodina, volny c¢as, mésto, mazlicci,
dopravni prostredky, pocity, datumy, hodiny — ¢as, povoldani

slovesa ,byt”, ,mit“, ,umét, moci”

pfitomny Cas prosty, pfitomny ¢as prabéhovy

ukazovaci a privlastinovaci zdjmena

vazba ,there is, there are”

predlozky mista
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Anglicky jazyk 5. rocnik

mluvi kratkymi vétami k jednotlivym tématlm s vyuZitim osvojenych gramatickych
jevi, pozdravi, rozloudi se, klade otazky, odpovida na né

prezentace, popis obrazku, rozhovor, dramatizace

umi se predstavit, sdélit, co ma a nema rad, sdéli zakladni informace o svych blizkych
(rodina,pratelé)

pfedstaveni se a pfestaveni své rodiny, konicky, domdci zvifata

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

pochopi smysl jednoduchého dialogu a nahravky

poslechova cviceni

Tematicky celek - €tenis porozuménim

rozumi béZznym instrukcim ve vyuce, rozumi kratkym pokynim v textu

prace s anglickym zadanim

v jednoduchém textu vyhleda pozadovanou informaci, vztahujici se k probiranym
tématim

prace s jednoduchym textem

rozumi jednoduchému projevu (psanému, mluvenému) s vizudlni oporou k dané
tématice

Cteni s porozuménim

Tematicky celek - Psani

napiSe jednoduchy text o sobé, svych blizkych, svych zajmech, nebo kratky
neformalni dopis kamaradovi

kratky text — o sobé, své rodiné

dopis

vanocni pozdrav

doplni informace, které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradd, zvirat nebo
predmétd, které ho bezprostifedné obklopuji, a ¢innosti, které bézné
vykonava

prace s jednoduchym textem

psani slov probrané slovni zasoby

otdzky a odpovédi, pokyny ve skole

pozdravy, osobni Udaje, adresa, skola, rezim dne, rodina, volny c¢as, mésto, mazlicci,
dopravni prostredky, pocity, datumy, hodiny — ¢as, povolani

slovesa ,byt”, ,mit“, ,umét, moci”

pfitomny Cas prosty, pfitomny cas pribéhovy

ukazovaci a pfivlastiovaci zajmena

vazba ,there is, there are”, pfedlozky mista

Tematicky celek - Aplikace ziskanych dovednosti

Prezentace na zadané téma, procvi¢ovani v digitdlnich aplikacich

58



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Anglicky jazyk 5. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace - pozdravy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice - otazky a odpovédi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy- dopis

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi - $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

pokyny a instrukce mluvené, ctené, slysené

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti- rodina

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace- sloveso "byt" a "mit"

Anglicky jazyk 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Poslech s porozuménim
rozumi slySenému a psanému textu a reprodukuje ho v jednoduchych vétach pfitomny cas prosty
pfitomny cas pribéhovy
minuly ¢as prosty
Tematicky celek - Mluveni
popise osoby a predméty popis predmétl a osob
stupnovani pridavnych jmen
zajmena
¢len urcity a neurdcity
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Anglicky jazyk 6. rocnik

koupi néco v obchodé

pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména

otazky na mnozstvi

popise pribéh roku

pfislovce Castosti déje

¢len urcity a neurdity

vypravi jednoduchy pfibéh podle obrazkd

pritomny cas pribéhovy

vazba :There is /There are

fekne, které jidla a ndpoje ma rad/nerad

jidlo a stravovaci zvyky a navyky

popise Cinnosti, které déla pravidelné ve svém volném case

pfitomny &as prosty

pfislovce ¢astosti déje

jednoduse se zeptd a odpovi v pfitomném case prostém a pribéhovém a minulém
prostém

pfitomny cas prosty

pfitomny ¢as pribéhovy

minuly ¢as prosty

popise pribéh skolniho dne

sloveso "muset"

pfislovce Castosti déje

pridavna jména a prislovce

vypravi o svych prazdninach

osobni Udaje

dokdze reagovat na pozvani

vyjadreni planované budoucnosti

Tematicky celek - €tenis porozuménim

dokaze odpovédét na otazky vztahujici se k textu

pozvanka, mapa, noviny a asopisy, letak

Tematicky celek - Psani

poznamena si datum

fadové cislovky

napiSe kratky pozdrav z prazdnin

pfitomny cas prosty

pfitomny cas pribéhovy

minuly ¢as prosty

vyplni prihlasku do zdjmového krouzku

osobni Udaje

Tematicky celek - Aplikace ziskanych dovednosti

Prezentace na zadané téma vytvorené v digitalnim podobé, procvicovani v
digitalnich aplikacich

Priifezova témata, presahy, souvislosti
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Anglicky jazyk 6. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
omluva, podékovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
nakupovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
rodina
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi
pozdravy, predstaveni se
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

poslechovy text

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

popis sam sebe, nejlepsiho kamarada

Anglicky jazyk

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi ¢tenému a slySenému jednoduchému textu na téma

z kazdodenniho Zivota | minuly cas

pfitomny cas

sloveso "mit rad" a podstatna jména s koncovkou "ing"

budouci cas

reaguje adekvatné na aktuadlni situaci z kazdodenniho Zivota

pfitomny cas
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Anglicky jazyk 7. rocnik

rozumi rozhovoru osob popisujici pfibéh ¢i udalost

minuly ¢as

pfitomny cas

budouci cas

Tematicky celek - Mluveni

predstavi sebe a své blizké

pfitomny cas

popise strucné své nejblizsi okoli

urcity a neurcity clen

zajmena

predlozky mista

zeptd se na minulé udalosti a ¢innosti

minuly ¢as

dokaze popsat volnocasové aktivity a sdélit, co ma a nema rad

sloveso "mit rad" a podstatna jména s koncovkou "ing"

strucné vyjadri, co se chysta délat

budouci cas

udava presné Casové udaje pfi vypravéni

casové udaje

predlozky ¢asu

popise mistnost, byt ¢i dim

predlozky mista

vazba "There is, There are"

popise, jak se dostat na ur¢ené misto

zpUsobova slovesa vyjadfujici rady a doporuceni

predlozky mista

vyjadfi nutnost nebo potfebu néco udélat

budouci ¢as

zpUsobova slovesa vyjadrujici rady a doporuceni

nabidka a odmitnuti néjaké Cinnosti

Tematicky celek - €tenis porozuménim

orientuje se ve slovniku, aktivné ho pouziva

frazova slovesa

rozumi obsahu jednoduchého textu popisujici minulou udalost

minuly cas

porozumi popisu mésta v ¢teném a slySeném textu

urcity a neurcity clen

zajmena

predlozky mista

Tematicky celek - Psani

dokaze popsat svij skolni den, véetné oblibenych a neoblibenych aktivit

pfitomny cas
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Anglicky jazyk 7. rocnik

sloveso "mit rad" a podstatna jména s koncovkou "ing"

casové udaje

predlozky Casu

Tematicky celek - Aplikace ziskanych dovednosti

procvicovani v digitalnich aplikacich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

oblibeny predmét ve Skole

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

mésto a vesnice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

postoj k druhé osobé (filmova, knizni postava)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

predstaveni se novému kamaradovi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

nabidnuti pomoci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

popis mista a nasi zemé

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Anglicky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi informacich v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu | vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slova

a zfetelné rodina, domov, $kola, volny ¢as, sport

pfitomny cas prosty, pribéhovy, pfedpfitomny, minuly ¢as, budouci ¢as

Tematicky celek - Mluveni

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case pfitomny cas prosty, pribéhovy, pfedpfitomny, minuly ¢as, budouci ¢as

podstatnd jména, pfidavna jména, slovesa

zakladni vyslovnostni ndvyky

Tematicky celek - €teni s porozuménim

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace kultura, moderni technologie a média, cestovani

trpny rod, vztazné véty, modalni slovesa

Tematicky celek - Psani

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly a volného casu vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slova

rodina, domov, Skola, volny cas, sport

pfitomny cas prosty, pribéhovy, pfedpfitomny, minuly ¢as, budouci ¢as

Tematicky celek - Aplikace ziskanych dovednosti procvi¢ovani v digitalnich aplikacich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim a zabavnim sdélenim

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

y jazyku a jejich rovnocennost, vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
ch etnik, lidské vztahy, vztahy mezi kulturami, vzadjemné pochopeni, tolerance, etnicky plvod — rovnocennost viech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

y jazykl a jejich rovnocennost, vyznam uzivani ciziho jazyka jako néastroje dorozuméni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni smyslového vnimani, dovednosti zapamatovani, sebepoznani a sebepojeti, moje vztahy k druhym
lidem, regulace vlastniho jednani, stanovovani osobnich cill, dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich, kreativita —
pruznost napadd, originality, schopnost dotahovat napady do reality, vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
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Anglicky jazyk 8. rocnik

druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny, komunikace v rliznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod. , rozvoj socidlnich dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

cviceni smyslového vnimani, dovednosti zapamatovani, sebepoznani a sebepojeti, moje vztahy k druhym

lidem, regulace vlastniho jednani, stanovovani osobnich cild, dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich, kreativita —
pruznost napadd, originality, schopnost dotahovat ndpady do reality, vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny, komunikace v rliznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod. , rozvoj socidlnich dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

moje vztahy k druhym lidem, regulace vlastniho jednani, , vzajemné pozndvani se ve skupiné/tiidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, prace
s prirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny, komunikace v rGznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni
konfliktl, vyjednévani, vysvétlovani, Zzadost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny,
komunikace v rznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny,
komunikace v rliznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

cviceni smyslového vnimani, dovednosti zapamatovani, sebepoznani a sebepojeti, moje vztahy k druhym
lidem, regulace vlastniho jednani, stanovovani osobnich cill, dobra organizace ¢asu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach, tradice narodu

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problém
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Anglicky jazyk 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi obsahu jednoduché a ziretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, Skola, volny cas, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalady, stravovaci ndvyky

tematické okruhy: pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a maoda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani

Tematicky celek - Mluveni

zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZznych formalnich i
neformalnich situacich

zakladni vyslovnosti ndvyky

tematické okruhy: osobni Gdaje, redlie anglicky hovoficich zemi, jazyky a zemé

gramatické jevy: tvoreni otazek v probiranych ¢asech, podmétné a predmétné
otazky, prislovce, zdjmena

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

zakladni vyslovnosti navyky

tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky

gramatické jevy: pfitomné ¢asy, minulé Casy, vyjadfovani budoucnosti, podstatna
jména, ¢leny, zajmena, slovesa, spojky

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

tematické okruhy: pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a madda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani

gramatické jevy: nepfima rec, trpny rod, pfitomné a minulé casy, vyjadrovani
budoucnosti, kondicialy

Tematicky celek - Psani

66



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Anglicky jazyk 9. rocnik

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi. vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
tematické okruhy: osobni Gdaje, redlie anglicky hovoficich zemi, jazyky a zemé

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni. vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
tematické okruhy: pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani
gramatické jevy: pfitomné ¢asy, minulé Casy, vyjadfovani budoucnosti, podstatna
jména, ¢leny, zajmena, slovesa, spojky

Tematicky celek - Aplikace ziskanych dovednosti procvicovani v digitalnich aplikacich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim a zabavnim sdélenim

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

y jazyku a jejich rovnocennost, vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
ch etnik, lidské vztahy, vztahy mezi kulturami, vzadjemné pochopeni, tolerance, etnicky pGvod — rovnocennost viech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

y jazykl a jejich rovnocennost, vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni smyslového vnimani, dovednosti zapamatovani, sebepozndni a sebepojeti, moje vztahy k druhym

lidem, regulace vlastniho jednani, stanovovani osobnich cill, dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potiZich, kreativita —
pruznost napadd, originality, schopnost dotahovat napady do reality, vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tridy jako socidlni skupiny, komunikace v rGznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konflikta, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod. , rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

cvi¢eni smyslového vnimani, dovednosti zapamatovani, sebepozndni a sebepojeti, moje vztahy k druhym

lidem, regulace vlastniho jednani, stanovovani osobnich cild, dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich, kreativita —
pruznost napadd, originality, schopnost dotahovat napady do reality, vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tridy jako socidlni skupiny, komunikace v rGznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcCovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod. , rozvoj sociadlnich dovednosti pro spolupraci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Anglicky jazyk

9. rocnik

moje vztahy k druhym lidem, regulace vlastniho jednéni, , vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, price
s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny, komunikace v rliznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni
konfliktl, vyjednévani, vysvétlovani, Zadost apod.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny,
komunikace v rliznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé, péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny,
komunikace v rGznych situacich — informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

cvi¢eni smyslového vnimani, dovednosti zapamatovani, sebepozndni a sebepojeti, moje vztahy k druhym
lidem, regulace vlastniho jednani, stanovovani osobnich cill, dobra organizace ¢asu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach, tradice narodu

5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky ciziho jazyka je probuzeni zajmu zaka o studium némeckého jazyka, rozsifovat u néj kulturni

obzor a vytvaret u néj pozitivni vztah k tomuto jazyku. Némecky jazyk je vyuZivan v kazdodennich situacich,

kdy je Zak veden k tomu, aby se vyjadfoval jednoduse a pfirozené. Pfedmét ddle umoznuje poznavat

odlisnosti ve zplisobu Zivota v jinych zemich a jejich odlisné kulturni tradice.

Predmeét nabizi zakim jazykovy zaklad pro komunikaci v ramci integrované Evropy a svéta.

Cile a zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
ek rozvijeni pozitivniho vztahu k némeckému jazyku

k rozvijeni Ustni a pisemné komunikace

k praci s dvojjazyénym slovnikem

k rozsireni celkového kulturniho obzoru diky zprostfedkovani informaci, obrazového materialu,

audio i video nahravek, vyhledadvani informaci na internetu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

8. ro¢nik: 3 hodiny tydné

9. ro¢nik: 3 hodiny tydné

Formy realizace:

Vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu, prace ve skupinach, samostatna prace ( vyhledavani ve slovnicich),
hry, soutéZe, zpév, vyukové programy na PC, projekty, prace s ¢asopisy, autentickymi materialy.

Integrace predmétu

e DalSi cizi jazyk

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Zemépis

Ptirodopis

Vychova k obcanstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e pouzivd vhodné strategie a metody pro osvojovani si ciziho jazyka
® ma pozitivni vztah k cizimu jazyku

e smysluplné se orientuje v uc¢ebnicich a u¢ebnich materidlech
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

® osvojuje si spravnou vyslovnost
® zapamatuje si slovni zasobu, texty pisni ¢i basni
e chape zakladni gramatické struktury prezentované komunikativni formou

Kompetence k feseni problému:
e uplatniuje ziskané dovednosti k fesSeni rliznych problému
e orientuje se v cizim jazykovém prostredi
e je tvorivy a je schopen samostatné pracovat formou skupinové prace
e zpracuje projekt, prezentaci samostatné nebo ve skupiné a vysledky své prace odprezentuje

Kompetence komunikativni:
e dba na spravnou vyslovnost
e usiluje o spravné formulovani obsahu sdéleni
e rozsifuje slovni zasobu v Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tématim
® reaguje na pisemné a ustné pokyny

Kompetence socialni a personalini:
e pracuje v malych i vétSich skupinach
podili se na utvareni prijemné atmosféry ve skupiné, poskytne pomoc, radu
dovede pftipravit kratsi dialog na dané téma
vyuziva rlizné formy prace a efektivné je strida
uci se autoevaluaci a evaluaci ostatnich zZaku

Kompetence obcanské:
e diskutuje o zpUsobu Zivota v némecky mluvicich zemich
e uvédomuje se vlastni kulturni a historické tradice a respektuje tradice jinych narodu

Kompetence pracovni:
e vyhledava ve slovniku a samostatné s nim pracuje
e pouzivd bezpecné a vhodné materidly k vyuce
e dodrzZuje pravidla

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

vyhledava informace na internetu a aplikuje je béhem vyuky
vyuziva digitalni technologii k u¢eni slovni zasoby i gramatiky
umi vyuZivat aplikace k procvicovani ciziho jazyka

pouziva textové editory a prezentace

umi pracovat s obrazky a vyuzivat je k vyuce

vyuziva audio i video material k porozuméni ciziho jazyka
rozviji recové dovednosti pomoci online aplikaci

ZpUsob hodnoceni zaku

Vaha znamek

Slovni zdsoba: 4 - 6
Gramatika: 4 -6

Psani: 4 -6

Mluveni: 4 -6

Poslech: 4 -6
Cteni:4-6

Opakovaci velké testy: 8
Prace v hodiné: 3 (za 3 malé ‘+‘ zapiSeme 1 do bakalard)
Ustni zkougeni: U (6)
Prezentace zpaméti: 8
Projekty: 4 - 6

% hodnoceni

1

v b WN

100 - 90%
89 —-70%
69 -43%
42 -21%
20-0%
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Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele a reaguje na né, pokud jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti

jednoduché pokyny v hodiné

foneticka a graficka podoba jazyka, zakladni vyslovnosti navyky, vztah mezi grafickou
a zvukovou podobou slov

rozumi sloviim, jednoduchym vétam a jednoduchym poslechovym cvi¢enim, které se
tykaji osvojovanych témat

foneticka a graficka podoba jazyka, zakladni vyslovnosti navyky, vztah mezi grafickou
a zvukovou podobou slov

témata: volny cas, hudba, jazyky a zemé, kalendarni rok (dny v tydnu a svatky),
skola, jidlo, zdravi, redlie ném. mluvicich zemi, Cislovky

Tematicky celek - Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovoru tykajicich se osvojovanych témat, pozdravi,
rozlouci se; odpovida na jednoduché otdzky a podobné otazky poklada

témata: volny cas, hudba, jazyky a zemé, kalendarni rok (dny v tydnu a svatky),
skola, jidlo, zdravi, redlie ném. mluvicich zemi, Cislovky

pozdravy a louceni

gramatické jevy: ¢asovani pravidelnych sloves a sloves "sein", "haben" a "mdchten”
v pritomném case, osobni a pfivlastiiovaci zdjmena, zapor s "nicht", s "kein", cleny
podst. jmen v 1. a 4. padu, ¢asové predlozky, zakladni gramatické struktury a typy
vét

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
hudby, skoly, volného casu, jidla a némecky mluvicich zemi

témata: volny cas, hudba, jazyky a zemé, kalendarni rok (dny v tydnu a svatky),
Skola, jidlo, zdravi, redlie ném. mluvicich zemi, Cislovky

gramatické jevy: ¢asovani pravidelnych sloves a sloves "sein", "haben" a "mdchten”
v pfitomném cCase, osobni a privlastiovaci zadjmena, zdpor s "nicht", s "kein", cleny
podst. jmen v 1. a 4. padu, ¢asové predlozky, zakladni gramatické struktury a typy
vét

72



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Némecky jazyk 8. rocnik

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k osvojovanym tématim

témata: volny cas, hudba, jazyky a zemé, kalendarni rok (dny v tydnu a svatky),
skola, jidlo, zdravi, redlie ném. mluvicich zemi, Cislovky

gramatické jevy: ¢asovani pravidelnych sloves a sloves "sein", "haben" a "mdchten
v pritomném case, osobni a privlastiiovaci zajmena, zapor s "nicht", s "kein", cleny
podst. jmen v 1. a 4. padu, ¢asové predlozky, zakladni gramatické struktury a typy
vét

Tematicky celek - Psani

vyplni jednoduchy formular o sobé

osobni informace, jazyky a zemé, volny cas

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Konicky

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Jidlo a piti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

Konicky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Skola

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Némecky jazyk 9. rocnik

® Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kaZzdodennich témat

témata: rodina, Skola, volny ¢as, povolani, bydleni, domaci zvifata, denni program,
dopravni prostredky, obec, lidské télo, oblékani, pfiroda a pocasi, kalendarni rok

zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Tematicky celek - Mluveni

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

témata: rodina, Skola, volny ¢as, povolani, bydleni, domaci zvifata, denni program,
dopravni prostiedky, obec, lidské télo, oblékani, pfiroda a pocasi, kalendarni rok

gramatické jevy: modalni slovesa, slovesa s odlucitelnou prfedponou, nepravidelna
slovesa, rozkazovaci zpUsob, osobni a pfivlastiiovaci zajmena, predlozky se 3. a 4.
padem, zakladni gramatické jevy a struktury

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokyndm

témata: rodina, Skola, volny cas, povolani, bydleni, domaci zvifata, denni program,
dopravni prostredky, obec, lidské télo, oblékani, pfiroda a pocasi, kalendarni rok

gramatické jevy: modalni slovesa, slovesa s odlucitelnou predponou, nepravidelna
slovesa, rozkazovaci zplisob, osobni a privlastiiovaci zajmena, predlozky se 3. a 4.
padem, zakladni gramatické jevy a struktury

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

témata: rodina, Skola, volny c¢as, povolani, bydleni, domaci zvifata, denni program,
dopravni prostredky, obec, lidské télo, oblékani, pfiroda a pocasi, kalendarni rok

gramatické jevy: modalni slovesa, slovesa s odlucitelnou predponou, nepravidelna
slovesa, rozkazovaci zplisob, osobni a privlastiovaci zajmena, predlozky se 3. a 4.
padem, zakladni gramatické jevy a struktury

Tematicky celek - Psani

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

témata: rodina, Skola, volny ¢as, povolani, bydleni, domaci zvifata, denni program,
dopravni prostredky, obec, lidské télo, oblékani, pfiroda a pocasi, kalendarni rok

gramatické jevy: modalni slovesa, slovesa s odlucitelnou predponou, nepravidelna
slovesa, rozkazovaci zplisob, osobni a privlastiiovaci zajmena, predlozky se 3. a 4.
padem, zakladni gramatické jevy a struktury
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Némecky jazyk

9. rocnik

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

témata: rodina, Skola, volny ¢as, povolani, bydleni, domaci zvifata, denni program,

dopravni prostiedky, obec, lidské télo, oblékani, pfiroda a pocasi, kalendarni rok

gramatické jevy: modalni slovesa, slovesa s odlucitelnou prfedponou, nepravidelna

slovesa, rozkazovaci zpUsob, osobni a pfivlastiiovaci zajmena, predlozky se 3. a 4.
padem, zakladni gramatické jevy a struktury

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Bydleni - MGj diim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Mj den

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Redlie ném. mluvicich zemi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Vanoce

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
4 4 5 5 5 5 5 4 4 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu
Cisla a pocetni operace si Zaci osvojuji pojem Cisla jako urcitého poctu véci, dale dovednost provadét
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Nazev predmétu

Matematika

aritmetické operace a uci se propojovat operaci s redlnou situaci. V tematickém okruhu zavislosti, vztahy a
prace s daty si Zaci uvédomuji zmény a zavislosti znamych jev(, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt
rast i pokles a Ze zména muize mit také nulovou hodnotu. Orientuji se a sami dokazi vytvaret tabulky a grafy.
V tematickém okruhu geometrie v roviné a v prostoru zZaci urcuji, modeluji a znazoriuji geometrické utvary.
Hledaji podobnosti a odlisnosti Utvary, které se vyskytuji v jejich okoli. UCi se porovnavat, odhadovat, méfrit
délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sviij graficky projev. DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou
Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy. Zaci se udi fedit problémové situace a Ulohy z b&Zného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky. Matematika umozZnuje vyuZzivat prostiedky
vypocetni techniky vyuZivat vSech pomucek upevniujicich nazor pfi feseni matematickych situaci.
Matematika na 1. stupni je zaloZena na rozvijeni vlastnich zkuSenosti Zaka a vychazi z pfirozené touhy déti
mladsiho $kolniho véku poéitat a kreslit. Zaci se v matematice uéi Fedenim uloh a €innostmi. Matematika tak
rozviji poctarské dovednosti, ale neni jen pocitanim. Hlavni roli zde hraje otazka smyslu, problémy
porozuméni a moznosti pouziti pfislusSnych védomosti a dovednosti. Matematika by méla zZaka vybavit
tak,aby ji mohl bez obtizi dale pouzivat v praktickém Zivoté i v dalSim vzdélavani. Smyslem je naucit chapat
zaka matematiku jako prostiedek feseni Uloh. M4 ditéti otevfit cestu k feSeni mnoha uloh a situaci, které
Zivot pfinasi. Jeji nerozlucné spojeni s jazykovym vyucovanim vede Zaky k pfesnému logickému mysleni.
Matematika na 2.stupni navazuje na vystupy vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace pro 1.stupefr.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
- popisovat a fesit readlné situace s vyuZitim matematickych dovednosti, provadét odhady
- zdUvodnovat a ovérovat vysledky
- rozvijet logické mysleni
- vyuZivat matematickych dovednosti v jinych pfedmétech (odhad, méfeni...)
- rozvijet pamét pomoci vzorcl a algoritm
- dbat na presné, stru¢né vyjadrovani, osvojeni si matematického jazyka, symboliky, zapisu
- umét vyhledavat data v tabulkach a grafech
- rozvijet spoluprdci pfi fesSeni uloh
- posilovat dGvéru ve vlastni schopnosti, pracovat vytrvale, systematicky, vynalézavé, tvorivé
- vyuZivat matematiku v Zivoté, profesiondlni pfipravé
Formy realizace:
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Nazev predmétu

Matematika

Projekty, vysvétlovani, rozhovor, ¢teni s vykladem, prace s vyukovymi programy, samostatna prace zakd,
skupinova préce, problémové vyucovani, demonstrace, prace ve dvojicich, upeviovani, provérovani,
praktické ¢innosti, prace s knihou, ¢teni, pozorovani

1. roénik — 4 hodiny tydné

2. ro¢nik — 4 hodin tydné

3. ro¢nik = 5 hodin tydné

4. ro¢nik — 5 hodin tydné

5. ro¢nik — 5 hodin tydné

6. - 7. ro¢nik — 5 hodin tydné

8.-9. ro¢nik —4 hodiny tydné

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Prvouka

Fyzika

Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Zemeépis

Chemie

Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a vytvafi si komplexnéjsi pohled na matematické jevy
- ziskané vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry

- vyhleddva a vyuziva informace v praktickém Zivoté

- osvojovani si zakladnich matematickych pojm, vztahl postupnou abstrakci a zobecriovani realnych jevi

- vytvareni zasoby matematickych nastrojl

Kompetence k feseni problémd:
- samostatné voli vhodné zplsoby feseni, nachazi shodné, podobné a odlisné znaky, objevuje rlizné varianty
feseni

......
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Nazev predmétu

Matematika

- provadéni rozboru problému a planovani feseni, odhadovani vysledk
- uceni se spravného postupu pfti reseni tloh

Kompetence komunikativni:
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, zapojuje se do diskuse
- zdlvodnovani matematickych postupt
- vytvareni hypotéz
- komunikace na odpovidajici urovni

Kompetence socialni a personalini:
- spolupracuje ve skupiné, spolupracuje s druhymi pti feSeni daného problému, respektuje jiné nazory
- spoluprace ve skupiné
- utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- uceni se vécnym argumentacim, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské:

- chape zakladni principy spolecenskych norem, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo
skolu

- respektovani nazor( jinych

- zodpovédné rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni:
- pouziva bezpecné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje pravidla, pIni povinnosti
- zdokonalovani grafického projevu
- vedeni k efektivité pti organizaci vlastni prace

Kompetence digitalni:

DigitaIni kompetence uci Zaky zplsob mysleni, jak fesit problém nejen ve vyuce, ale i v praktickém Zivoté.
Digitalni kompetence rozvijime tim, Ze vytvarime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuze k
efektivnimu feseni matematického problému

Vedeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pro analyzu, spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledka.

Digitalni technologie napomahaiji s rutinnimi vypocty, s cilem zaméfit se na podstatu reSeni problému.
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Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

pouziva Cislo k uréeni poctu prvka

numerace do 20, ¢teni, psani Cislic

provadi linedrni usporadani, orientace na Ciselné ose

orientace na Ciselné ose

porovna cisla na zakladé mnoZstvi nebo poradi v oboru do 20 (vétsi, mensi, rovna se)

porovnavani Cisel, velikosti

provadi pocetni operace (+,-) s pfirozenymi Cisly v oboru do 20

pocetni operace v oboru do 20

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

fesi ulohy, v kterych aplikuje osvojené aritmetické operace s pfirozenymi Cisly v
oboru do 20

praktické ulohy, ceské mince a bankovky

reseni slovnich uloh

pozna ceské mince a bankovky, odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

praktické ulohy, ¢eské mince a bankovky

umi Cist a nastavit celé hodiny, zna strukturu tydne a ma predstavu véku

tyden, hodiny, vék

umi doplnit tabulku a poufZit ji jako nastroj organizace souboru objekt(, orientuje se
ve schématech

jednoduché tabulky

porovnavani Cisel, velikosti

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

poznd a vymodeluje zakladni geometrické tvary, dokresli osové soumérné Utvary

zakladni geometrické tvary, osové soumérné utvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Rozvrh hodin, hodiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Slovni ulohy, ndkupy — finanéni gramotnost
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Matematika 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematické predstavy, vizualizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Netradicni logické ulohy, odhady

Matematika 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

porovnavd mnozstvi a velikosti v oboru do 100

numerace v oboru do 100, modelace

provadi linedrni uspofadani, orientuje se ve stovkové tabulce a na Ciselné ose

numerace v oboru do 100, Ciselné fady

orientace na Ciselné ose

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci v oboru do 100

numerace v oboru do 100

matematické operace scitani a od¢itani zpaméti do 100, nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky

provadi aritmetické operace scitani a od¢itani +,- v oboru do 100, osvojuje si
ndsobeni a déleni v oboru malé nasobilky

matematické operace scitani a od¢itani zpaméti do 100, nasobeni a déleni v oboru
malé ndsobilky

scitani a odcitani v oboru do 100

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

pozna Ceské mince a bankovky, odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu v oboru do 100

tvorivé slovni ulohy, tabulky, schémata

Ceské mince a bankovky-nakupy — finanéni gramotnost

resi a tvofi ulohy v kterych aplikuje osvojené matematické operace +,-,.,: s
pfirozenymi Cisly v oboru do 100

matematické operace scitani a odcitani zpaméti do 100, nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky
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Matematika 2. rocnik

slovni tlohy , netradi¢ni logické ulohy

urci spravny ¢as na hodindach, chape pojem hodina, minuta

hodiny, Cas, jednotky hodina, minuta

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

poznd, modeluje a zndzorfuje zakladni geometrické Utvary v roviné a prostoru

zakladni geometrické Utvary a télesa, bod, pfimka, Usecka

méfi velikost usecek, rozliSuje jednotky délky

délka usecky, jednotky délky

pozna a dokresli osové soumérny Utvar

osova soumeérnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Rozvrh hodin, hodiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Slovni ulohy, nakupy — finanéni gramotnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematické predstavy, vizualizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Netradicni logické ulohy, odhady

Matematika 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

orientuje se v desitkové soustavé do 1000, aritmetické operace i vztahy mezi Cisly
poznava v riznych kontextech

numerace v oboru do 1000 - modelace

81



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Matematika 3. rocnik

zapisuje a Cte ¢isla v oboru do 1000, chape rovnost a nerovnost i v rliznych
kontextech (délka, penize, pocet)

zapis a porovndvani Cisel , ¢iselné rfady

porovna, znazorni trojciferna Cisla na Ciselné ose

znazornéni Cisel na Ciselné ose, zaokrouhlovani na desitky a na stovky

zpaméti provadi jednoduché operace, pisemné scita, odcita a nasobi v oboru do
1000, déli (i se zbytkem) v oboru malé nasobilky

pamétné i pisemné scitani, odcitani a nasobeni, pamétné déleni v oboru malé
nasobilky, déleni ze zbytkem.

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

numerace v oboru do 1000 - modelace

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

modeluje a fesi slovni Ulohy vyuzivajici ¢tyr zakladnich pocetnich operaci, tvofi
analogické ulohy, pouZiva rizné fesitelské strategie

feSeni a tvorba slovnich uloh, netradi¢ni logické ulohy

pouziva tabulku jako nastroj organizace souboru objekt(

tabulky a schémata , prace s daty v elektronické podobé

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

jednotky Casu, prevody jednotek ¢asu

financ¢ni gramotnost, chape hodnotu penéz, odhadne cenu nakupu

hodnota penéz, odhad ceny nakupu - finan¢ni gramotnost

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

modeluje a zndzornuje zakladni geometrické Gtvary v roviné a prostoru, narysuje
bod, pfimku, usecku a kruznici

modelace a konstrukce : bod, pfimka, usecka, kruznice, rovinné Utvary, prostorova
télesa

porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje délku usecky

délka usecky, jednotky délky, shodnost

urci vzajemnou polohu dvou pfimek

rovnobézky, kolmice

rozpozna a zndazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumeérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

soumeérnost - osa soumérnosti, osové soumérné Utvary (urcovani os prekladanim
papiru na nazornych obrazcich)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hodiny, slovni Ulohy, pracovni a hygienické ndvyky pfi rysovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Slovni dlohy, ndkupy — finan¢ni gramotnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Matematické predstavy, vizualizace, prace s daty

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Netradicni logické ulohy, odhady
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Matematika 3. rocnik

Matematika 4. rocnik

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

fesi a tvofi ulohy, v kterych aplikuje osvojené aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

slovni Ulohy tvofivé, praktické, ndkup

zaokrouhluje a provadi odhady vysledk( v oboru prirozenych Cisel a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na 10, 100, 1 000, odhad a kontrola vysledku

vysvétli, znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadrenou zlomkem na pfikladech
z béZného Zivota, vyuziva nazornych obrazkd k uréeni %,1/3,1/4,1/5,1/10, vyjadfi
celek z jeho poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny. pétiny

zlomky — zavedeni pojmu, ¢asti zlomku (Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara), pojmy —
polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina atd., feseni a tvorba slovnich uloh na
urceni zlomku

porovna a scita zlomky se stejnym jmenovatelem

sCitani zlomk se stejnym jmenovatelem

provadi pisemné pocetni operace v Ciselném oboru do 1 000 000.

priklady se zavorkami, poradi pocetnich operaci

pisemné a pamétné déleni jednomistnym délitelem (se zbytkem)

pisemné a pamétné ndsobeni jednomistnym cislem

numerace do 1 000 000, cteni, zapis Cisla, porovnavani

pisemné scitani a odcitani v oboru do 1 milionu

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

slovni Ulohy tvofrivé, praktické, nakup

vlastnimi slovy vyjadFi, co znamena, Ze je banka spravce penéz

pojem banka, hospodareni s penézi - kapesné, setfeni, Uspory, dluhy

porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi

pojem banka, hospodareni s penézi - kapesné, setfeni, Uspory, dluhy
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Matematika 4. rocnik

pracuje s daty: umi z ndhodnych jev( vytvofrit statisticky soubor, eviduje soubor dat
a organizuje je tabulkou a grafem

diagramy riznych typ(, orientace v grafech, evidence souboru dat tabulkou

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary , uziva jednoduché konstrukce

Ctverec, obdélnik, mnohouhelnik, trojuhelnik, kruh, kruznice, rysovani, konstrukce

rozpozna a zndazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

soumérnost - osa soumérnosti, osové soumérné Utvary

konstrukce soumeérného Utvaru ve ¢tvercové siti

sCita a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

sCitani usecek, obvod mnohouhelniku, prevody jednotek

sestroji rovnobézky a kolmice

vzajemna poloha dvou primek v rovingé, riznobézky, kolmice, rovnobézky, -
konstrukce

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité, uziva zakladni jednotky

obsah obrazce ve ¢tvercové siti, zakladni jednotky

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

ovlada nékteré resitelské strategie jako pokus-omyl, Fetézeni od konce, rozklad na
podulohy

poznavani uloh s vétsim poctem feseni, rozbor slovniho popisu situace
prostiednictvim obrazku, grafu, tabulky

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkii

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sc¢itani a
nasobeni

priklady na vyuZivani komutativnosti a asociativnosti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hodiny, slovni Ulohy, pracovni a hygienické ndvyky pfi rysovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Slovni dlohy, nakupy — finanéni gramotnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematické predstavy, vizualizace, prace s daty

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Netradicni logické ulohy, odhady
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Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a poéetni operace

fesi a tvofi ulohy z praktického Zivota, v kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych cisel

numerace i v oboru pfes 1 000 000, ¢teni a zapis Cisel, porovnani Cisel

slovni dlohy, pfijmy a vydaje

mozna feseni Ulohy - zapis, grafické znazornéni, odhad a kontrola vysledku,
formulace odpovédi

zaokrouhluje a provadi odhady a kontrolu vysledk( v oboru ptirozenych Cisel

zaokrouhlovani Cisel

odhady vysledkl , kontroly

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

zlomek - ¢asti zlomku, urceni ¢asti z celku

s¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem pomoci ndzornych obrazkd a tyto
operace zapisuje

jednoduché scitani a odcitani zlomka se stejnym jmenovatelem, porovnavani

precte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v fadu desetin a setin na Ciselné ose, porovna
desetinnd Cisla v fadu desetin a setin

zapis a Cteni desetinnych Cisel

jednoduché slovni tlohy s desetinnymi Cisly

znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna celd zaporna Cisla, nalezne jejich
pouZziti v bézném Zivoté

zaporna Cisla, Ciselna osa, méreni teploty,

pisemné sc¢itd, od¢itd a ndsobi v oboru ptirozenych Cisel, pisemné déli jedno i
dvojmistnym délitelem

pamétné i pisemné scitani, od¢itani a nasobeni

pisemné déleni dvoumistnym délitelem (se zbytkem)

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhled3, utfidi a zapiSe ziskana data s vyuZitim digitalni technologie

prace s digitalnimi zdroji, tfidéni ziskanych dat podle kritérii

navrhne pro usporadani ziskanych dat zplsob grafického zaznamu i za pomoci
digitalnich technologii

zaklady prace s daty v tabulkovém procesoru

pracuje s daty: eviduje soubor dat tabulkou a grafem, urci aritmeticky prdmér
hodnot

aritmeticky primér

evidence souboru dat tabulkou a grafem i v elektronické podobé
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Matematika 5. rocnik

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

modeluje a zndzornuje zakladni geometrické Utvary v roviné a prostoru, umi nékteré
narysovat, uréi obvod, obsah utvaru

rovinné Utvary - trojuhelnik (rovnoramenny, rovnostranny, pravouhly), Ctverec,
obdélnik, ¢tyruhelnik, kruznice, kruh - jednoduché konstrukce

kruh, kruznice - konstrukce s danym stfredem a danym polomérem

rysuje rovnobézky a kolmice prochdzejici danym bodem

konstrukce - rovnobézky a kolmice prochazejici danym bodem

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu, pfevody
jednotek

uréovani obvodu a obsahu rovinnych Gtvart

prevody jednotek

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

osvojuje si rlizné resitelské strategie, pouziva pfi reseni zapis, grafické znazornéni,
odhad vysledku, formuluje odpovéd

mozna feseni Ulohy - zapis, grafické znazornéni, odhad a kontrola vysledku,
formulace odpovédi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vzajemné uceni, spoluprdce pfti resSeni ulohy

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Hodiny, slovni Ulohy, pracovni a hygienické ndvyky pfi rysovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Slovni dlohy, nakupy — finanéni gramotnost, matematické pojmy, argumentace,

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematické predstavy, vizualizace, prace s daty, grafy a tabulky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Netradicni logické ulohy, odhady,

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Matematika 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

® Kompetence socidlni a personalni

prakticky jednotky vyuzivd
prevody jednotek vyuziva v praxi

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Pfevody jednotek délky, obsahu, objemu
zna zdkladni jednotky délky, obsahu a objemu a jejich pfevodni vztahy prevody jednotek

Tematicky celek - Desetinna Cisla

zapiSe a usporddd desetinna ¢isla na Ciselné ose, zaokrouhli na dany rad
zvlada pocletni operace v desitkové soustavé

zvlada a provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

chape vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly, fesi aplikacni Glohy z praxe

desetinna Cisla

Tematicky celek - Krychle a kvadr

je schopen sestrojit sit a zpétné vymodelovat téleso
zakresli krychli, kvadr ve volném rovnobézném promitani

kvadr,krychle - povrch, objem

vypocitd povrch a objem, vyuZije znalosti v Ulohach z praxe a diskutuje nad resenim
uloh z praxe, navrhuje resSeni

kvadr,krychle - povrch, objem

Tematicky celek - Uhel

definuje a popise uhel, odhadne jeho velikost, rozdéli uhly

narysuje a pozna uhel pravy, tupy, ostry, pfimy, vrcholové, vedlejsi, souhlasné,
stfidavé

velikost ovéfi mérenim, porovndvanim

dokaze uhly graficky scitat, od¢itat, prenaset pomoci pravitka a kruzitka
pracuje s jednotkou stupen, minuta, aplikuje pfi konstrukénich ulohach

Uhly, velikost Uhlu, jednotky velikosti uhlu, druhy Uhld, grafické prenaseni Ghla

Tematicky celek - Rovinné utvary , trojuhelnik

rozlisi a dokaze narysovat zakladni rovinné Utvary, rozezna zakl. prostor. Gtvary,
dokaze definovat, popise jejich vlastnosti, které vyuziva v konstrukénich tlohach
pracuje se zakladnimi vzorci pro obvod a obsah, vyuZiva v praktickych tlohach

obdélnik, ¢tverec, obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

rovinné utvary, trojuhelnik, dhly v trojuhelniku, obvod, obsah trojuhelniku,
konstrukce trojahelniku
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Matematika 6. rocnik

definuje a popise trojuhelnik, rozdéli trojuhelniky podle vlastnosti

zkonstruuje vysky, téZnice, stfedni pficky

uvédomuje si vztahy mezi jednotlivymi prvky trojuhelniku a poznatky vyuzije pfi
vypoctech a konstrukcich

sestroji trojuhelniky podle vét sss, sus, usu, zvladne ovéfit si sestrojitelnost
trojuhelniku pomoci trojuhelnikové nerovnosti

rovinné Utvary, trojuhelnik, dhly v trojuhelniku, obvod, obsah trojuhelniku,
konstrukce trojuhelniku

Tematicky celek - Délitelnost

rozpozna prvocislo a ¢islo slozené

urci a pracuje s nejmensim spoleénym nasobkem, nejvétsim spoleénym délitelem
véty o délitelnosti aplikuje pfti feseni slovnich tloh

délitelnost pfirozenych Cisel, ndsobek a délitel,
prvocisla, ¢isla soudélna a nesoudélna
znaky délitelnosti

Tematicky celek - Shodna zobrazeni, osova soumérnost

sestroji kruznici s danym stfedem a polomérem
chape rozdil mezi kruhem a kruznici
sestroji kruZznici opsanou a vepsanou jednoduchym rovinnym Utvarim

kruznice, kruh

zna vlastnosti osové soumérnosti, osové soumérnych obrazct
sestroji obraz obrazce v osové soumérnosti, dokaze popsat vlastnosti obrazu
rozlisi shodné a podobné utvary

osova soumérnost, konstrukce bodu, Usecky, pfimky, osové soumérnych Utvard

Tematicky celek - Pravouhly soufadnicovy systém

zanese do soutfadnicového systému souradnice bodu
dokaze cist soufadnice bodu
zakresli bod s poZzadovanymi soufadnicemi v pravouhlém soufadnicovém systému

pravouhly souradnicovy systém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Délitelnost prirozenych Cisel

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Desetinna Cisla

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Desetinna cisla, délitelnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Desetinna Cisla, prevod jednotek délky
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Matematika 6. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Osova soumérnost

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zlomky

rozsifuje, krati a porovnava zlomky, uvede zlomek do zakladniho tvaru
pracuje se smisenymi Cisly

dokaze upravit sloZzeny zlomek na zékladni tvar

provadi matematické operace se zlomky

prevede zlomek na desetinné Cislo a naopak

provadi pocetni operace, zvladne racionalni ¢isla usporadat

fesi ulohy z praxe

racionalni Cisla - zlomky, jejich vlastnosti, pocCetni operace s nimi

Tematicky celek - Pomér

dokaze délit celek na mensi ¢asti v daném poméru
zvétsuje a zmensuje v daném pomeéru

pracuje s méritky jednoduchych map a plant
zakresli Utvary zmensené, zvétsené v daném méritku

pfimd a nepfima umérnost, pomér, méritko, trojclenka

Tematicky celek - PFima a nepfima umeéra

urci zavislost pfimé a nepfimé amérnosti, tvrzeni zdtvodni
pocita pomoci troj¢lenky, dokdze definovat zavislosti veli¢in v trojclence
fesi ulohy z praxe s vyuZitim znalosti pfimé a nepfimé uméry

pfimd a nepfima iumérnost, pomér, méritko, trojclenka

narysuje graf pfimé, nepfimé umérnosti

pfimd a nepfima umérnost, pomér, méritko, trojclenka
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Matematika 7. rocnik

Tematicky celek - Stfedova soumérnost

sestroji bod, pfimku a obrazec ve stfedové soumérnosti
pozna Utvary stfedové soumérné

stfedova soumérnost

Tematicky celek - €tyrahelniky

rozlisi a zndzorni zakladni druhy ¢tyfuhelnikd

zna zakladni vlastnosti étyfuhelnik(, vyuZiva je pti konstrukcich

sestroji ¢tyfuhelnik, rovnobéznik, konstrukci zapiSe jednoduchou matematickou
symbolikou

rovnobézniky, ¢tyfuhelniky, obsah trojuhelnika

je schopen vypocitat obvod a obsah ¢tyruhelnikll, odvodi obsah trojahelniku, véetné
prevodu jednotek

rovnobézniky, ¢tyfuhelniky, obsah trojahelnika

Tematicky celek - Cela cisla

definuje Cisla opacna, urci absolutni hodnotu, zapise, porovna, zobrazi na ¢iselné
ose, provadi zpaméti jednoduché pocetni operace, fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace celych a rac. cisel

celd Cisla, ¢isla kladna a zaporna, absolutni hodnota, pocetni operace s celymi Cisly

Tematicky celek - Hranoly

nakresli sit hranolt a zpétné vymodeluje hranol

hranol, sit hranold, povrch, objem hranolu

vypocita povrch a objem hranold, vyuZiva v ulohach z praxe

hranol, sit hranol(, povrch, objem hranolu

Tematicky celek - Shodnost, podobnost

rozliSuje podobné a shodné utvary

shodnost, shodna zobrazeni v roviné

zna véty o shodnosti trojuhelnik

shodnost, shodna zobrazeni v roviné

Tematicky celek - Procenta

zna zéakladni pojmy procentového poctu

je schopen vyjadfrit ¢ast celku pomoci procent

umi resit praktické ulohy s procenty

urci, jak velkou ¢ast celku tvoti dany pocet procent

procenta, zdklad, pocet procent, procentova ¢ast

narysuje a pouZije sloupcovy, kruhovy diagram, vyuziva média jako zdroj informaci
aplikuje poznatky a dovednosti s vyuZitim vypocetni techniky

procenta, zadklad, pocet procent, procentova ¢ast

sloupcové a kruhové diagramy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pocetni operace se zlomky a smiSenymi Cisly
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Matematika 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Procenta

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zlomky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Trojuhelnik, ¢tyrahelnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Stfedova soumérnost

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Druha mocnina a odmocnina

urci druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kalkulacky, fesi Glohy z praxe

| druhd mocnina a odmocnina

Tematicky celek - Tfeti mocnina a odmocnina

urcuje treti a vy$Si mocniny pomoci kalkulacky

| mocniny s pfirozenym mocnitelem

Tematicky celek - Pythagorova véta

zna znéni Pythagorovy véty, jeji algebraicky i geometricky vyznam
umi pouzit Pythagorovu vétu v praxi
fesi ulohy vedouci k vyuZiti v praxi

Pythagorova véta

Tematicky celek - Mocniny s pfirozenym mocnitelem

urci druhou mocninu s pfirozenym mocnitelem
provadi zakladni pocetni operace s mocninami

mocniny s pfirozenym mocnitelem
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Matematika 8. rocnik

zapiSe Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin
ma znalost mocnin se zapornym mocnitelem

Tematicky celek - Vyrazy

je schopen zapsat slovni text pomoci vyrazli s proménnymi v jednoduchych
prikladech,

provadi pocetni operace s mnohocleny, uréi hodnotu proménné, upravi vyraz,
vytykd a rozloZi vyraz na soucin, pouZiva vzorce

vyrazy

Tematicky celek - Linearni rovnice

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav, provadi zkousku spravnosti reseni,
fesi ulohy z praxe pomoci sestaveni a vyfeseni linearni rovnice, vyjadfi neznamou ze
vzorce

linedrni rovnice

Tematicky celek - Kruh, kruznice, valec

znd vlastnosti kruhu a kruznice
sestroji tecnu, secnu, urci vzajemnou polohu kruznice a primky
Zna a je schopen pouzit Thaletovu kruZnici

kruh, kruznice,valec

vypocitd obvod a obsah kruhu

kruh, kruznice,valec

pouZiva vzorce pro objem a povrch valce v feseni Uloh z praxe

kruh, kruznice,valec

v

Tematicky celek - Konstrukcni ulohy

pouziva matematickou symboliku k zapisu konstrukce, zna pravidla rysovani
umi fesit konstrukéni alohy pomoci mnozin bodd danych vlastnosti
diskutuje nad reSenim uloh

konstrukéni tlohy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kruznice, Thaletova kruznice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Linedrni rovnice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vyrazy s proménnou

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Linearni rovnice, vyrazy
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Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Podobnost

je schopen urcit podobné tvary, urci pomér podobnosti, zna véty o podobnosti
trojuhelniku a aplikuje je v konstrukénich ulohach, vyuziva pomér podobnosti pfi
praci a mapami a plany, rozdéli dsecku v daném poméru

podobnost rovinnych Gtvar(

Tematicky celek - Vyrazy, lomené vyrazy

uréi podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl

krati a rozsiri lomeny vyraz, provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy, prevede
sloZzeny vyraz na nasobeni dvou lomenych vyraz(

lomené vyrazy

Tematicky celek - Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi jednoduché linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli
provadi zkousku spravnosti feseni
fesi slovni tlohy pohybové, na spole¢nou praci, smési

linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Tematicky celek - Soustavy linearnich rovnic se dvéma nezndmymi

umi fesit soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi metodou dosazovaci
i s€itaci

provadi zkousku spravnosti feseni

fesi graficky soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

fesi jednoduché slovni Ulohy pomoci soustavy linearnich rovnic, feseni logicky
odUvodnuje

soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

Tematicky celek - Funkce

rozezna funkci od jinych vztah(, uréi defini¢ni obor funkce a obor hodnot, chape
pojem linedrni funkce a jeji vlastnosti, sestroji graf linearni funkce, nepfimé

funkce
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umeérnosti, kvadratické funkce
funkce pouZiva pfi feSeni tloh z praxe

Tematicky celek - Jehlan, kuzel a koule

sestroji sit a obraz jehlanu, kuzZele, koule jehlan, kuzel, koule
znd a pouZiva vzorce pro vypocet povrchu a objemu jehlan, kuzel, koule
Tematicky celek - Goniometrické funkce

zna zdakladni pojmy z oblasti goniometrickych funkci goniometrické funkce
urci hodnoty téchto funkci pomoci tabulek a kalkulatoru

je schopen pouzivat goniometrické funkce ostrého uhlu pfri feseni tloh z praxe goniometrické funkce
pouziva goniometrické funkce pti vypoctech objem( a povrchi téles goniometrické funkce

Tematicky celek - Zaklady finan¢ni matematiky a statistiky

chape zakladni pojmy finan¢ni matematiky — urok,jistina, urokova doba, urokova zaklady finanéni matematiky, zaklady statistiky
mira, urokovaci obdobi

zvlddne vypoditat urok za urcité obdobi pfi dané urokové mirfe

provadi a vyhodnoti jednoducha statisticka Setreni

pracuje s aritmetickym primérem, vypocita modus, median

provadi jednoduché urokovani, vyuziva média jako zdroj informaci,

samostatné resi praktické ulohy, hleda rGzna feseni Uloh z praxe, vyuziva prostredky
vypocetni techniky

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Linearni funkce

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Soustavy linearnich rovnic

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Podobnost, funkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Zaklady finanéni matematiky a statistiky
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Matematika

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Soustava linearnich rovnic

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 1 1 1 1 1 1 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni
se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomdaha porozumét svétu kolem nich,
jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typ( dat a s aplikacemi vhimame jako prostiedek k ziskani
zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac¢ funguje, jak reprezentuje data rtizného typu, jak
pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zamérena na informatiku a technické sméFovani rozvoje 74ka, proto je jednak navy$en pocet hodin
vyuky informatiky pro mladsi vék Zaka, jednak jsou do vyuky zafazeny zdklady robotiky jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy,
podporovat tvofivost a projektovou cinnost a rozvijet tak informatické mysleni.
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Nazev predmétu

Informatika

Skola klade dfiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuiji
informacni systémy a jaké problémy informatika resi. Propojeni informatiky a programovani s technikou,
umoznuji resit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou cinnost a rozvijet tak
informatické mysleni. Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu
pfispiva informatika svym specifickym dilem. Informatika je vyucovana od 3. do 9. ro¢niku 1 hod. tydné.

VyuZziva zejména porozumeéni, znalosti a aplikace.

Integrace predmétd

e Informatika, fyzika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e samostatné objevuje moznosti vyuZiti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté
e je schopen porozumét toku informaci, od jejich vzniku, zpracovani az k praktickému vyuziti
e  kriticky posoudi vyhodnocované informace, pracuje s vétSim mnoZstvim alternativnich informacnich
zdroju
e postupné ovlada a uziva jazyk informatiky
e vyuziva vypocetni techniku k zefektivnéni ueni a racionalizaci organizace prace

e vnima vypocetni techniku jako prostiedek simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jev( a
proces(

Kompetence k feseni problémd:

fesi ulohy vychazejici z redlného Zivota, které vedou k samostatnému uvaZovani a reseni problém
hleda rlizné varianty reseni problém{

vhodné pojmenuje problém

rozviji algoritmické a logické mysleni

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Informatika

e pfi komunikaci vyuziva vhodné technologie a dodrzuje vzita pravidla

e vyjadfuje své nazory

® pfi praci popisuje provadéné cinnosti, tdZe se na vzniklé nejasnosti, komunikuje se spoluzaky a
sleduje jejich zavéry

e porovnava vysledky své prace se spoluzaky, obhajuje vysledky své prace

Kompetence socialni a personalini:
e pracuje na projektech formou skupinové prace
e  pfi praci ve skupiné si rozdéli a naplanuje praci, hlida ¢asovy harmonogram
e uci se sebehodnoceni a vzdjemnému hodnoceni

Kompetence obcanské:

e znd legislativu a obecnd moralni prava - autorsky zdkon, zabezpeceni vlastnich hesel, ochrana
osobnich udajl
e  kriticky premysli nad obsahem sdéleni na internetu a v jinych médiich

Kompetence pracovni:
e dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s IT

e zodpovédné pfistupuje k zadanym ukollim, dokoncuje zadané ukoly a dodrZuje stanovena pravidla

e chape mozZnosti uplatnéni IT v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni:

vybere vhodné digitalni zafizeni, aplikaci, sluzbu a vyuziva je pfi u€eni i v praktickém Zivoté
vyjadfuje se pomoci digitalnich prostfedkll, vhodné kombinuje a sdili digitalni obsah
vyuziva digitalni technologie k zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupl

pozndava nové digitdlni technologie, kriticky hodnoti jejich pfinos a rizika

Informatika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
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Informatika

3. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

uvadi jednoduché priklady dat, vyslovuje odpovédi na zakladé dat

vime, co jsou data, hledani dat

k zadanému tematickému celku urci souvisejici data - vytvofi jednoduchou

myslenkovou mapu

obrazkové modely, jednoduché myslenkové a pojmové mapy

zakdduje a dekdduje jednoduchou zpravu, seznami se s rliznymi druhy Sifrovani

Sifrovani a desifrovani zpravy

vycte jednoduché informace z obrazkového modelu jako jsou kriZzovatky, kolobéh

vody, rodokmen, pojmové mapy

obrazkové modely ( kfiZovatky, kolobéh vody, rodokmen, pojmové mapy )

kontroluje jednoduché obrazkové tabulky, identifikuje chyby a navrhne opravu

kontrola dat, obrazkové tabulky

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

zvlada zédkladni ovladani robotl Ozobot

prace s ozoboty

programuje jednoduchou najde a opravi v ném pfipadnou chybu

programovani

Tematicky celek - Informacni systémy

zaznamenava Ciselna i neciselna data

evidence dat

Tematicky celek - Digitalni technologie

najde a spusti jednoduchou vzdélavaci aplikaci a umi v ni pracovat

spousténi a ovladani vzdélavaci aplikace na tabletu

uvede rzné priklady vyuziti digitalnich technologii

vyuziti digitdlnich technologii

uvédomuje si zakladni bezpecénostni a hygienicka pravidla prace s digitalnimi

technologiemi

hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi, bezpecny internet - osobni
Udaje, zakladni pravidla GDPR, autorska prava, netiketa , digitalni wellbeing

seznami se s prostfedim google classroom

google classroom,

edituje kratky digitalni text, vloZi obrazek, ulozi svoji praci do souboru, otevre

soubor

psani slov na klavesnici, editace textu, ukladani prace do souboru, otevirani soubord

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace — data, evidence dat

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy - email
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Informatika 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — préce s textovym a grafickym editorem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti -programovani, hledani fe$eni, obrazkové modely,

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika - netiketa

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni — obrazkové modely, piktogramy

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Kreativita - piktogramy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa

Informatika 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

Piktogramy, emodzi
Kéd

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, sklddani obrazce

vycte informace z daného modelu

Piktogramy, emodzi
Kéd

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, skladani obrazce

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

sestaveni programu a oZiveni robota, ovladani svételného vystupu, ovladani motoru
opakovani pfikazi v ovladani klavesnici, ovladani pomoci senzoru

popise jednoduchy problém, navrhne a popisSe jednotlivé kroky jeho reseni

sestaveni programu a oziveni robota, ovladani svételného vystupu, ovladani motoru
opakovani pfikazd v ovladani klavesnici, ovliadani pomoci senzoru

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
se vzory, pouzivd opakovani a ptipravené podprogramy

sestaveni programu a oZiveni robota, ovladani svételného vystupu, ovladani motoru
opakovani pfikazd v ovladani kldvesnici, ovliadani pomoci senzoru

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu €i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

sestaveni programu a oziveni robota, ovladani svételného vystupu, ovladani motoru
opakovani pfikazd v ovladani kldvesnici, ovliadani pomoci senzoru
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Informatika 4. rocnik

Tematicky celek - Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

Vyuziti digitalnich technologii v rdznych oborech, ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uZivatele, pocitacova data, prace se soubory, propojeni technologii,
internet, ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos, technické problémy a pfistupy
k jejich

feSeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace — data, evidence dat

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy - email

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — préce s textovym a grafickym editorem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti -programovani, hleddni Feseni, obrazkové modely,

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika - netiketa

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni — obrazkové modely, piktogramy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita - piktogramy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

VyuZziti digitalnich technologii v riznych oborech, ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uZivatele, pocitacova data, prace se soubory, propojeni technologii,
internet, ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos, technické problémy a pfistupy
k jejich

reSeni

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Vyufziti digitalnich technologii v rdznych oborech, ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele, pocitacova data, prace se soubory, propojeni technologii,
internet, ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos, technické problémy a pfistupy
k jejich

reseni

Informatika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani
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Informatika 5. rocnik

vycte informace z daného modelu

Data, druhy dat, doplfiovani tabulky a datovych fad, kritéria kontroly dat, fazeni dat
v tabulce, vizualizace dat v grafu

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

Kritéria kontroly dat Razeni dat v tabulce

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Data, druhy dat, doplfiovani tabulky a datovych rad, kritéria kontroly dat, fazeni dat
v tabulce, vizualizace dat v grafu

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupli

Prikazy a jejich spojovani, opakovani pfikazl, pohyb a razitkovani, ke stejnému cili
vedou riizné algoritmy, vlastni bloky a jejich vytvareni
kombinace procedur

popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feseni

Prikazy a jejich spojovani, opakovani pfikazl, pohyb a razitkovani, ke stejnému cili
vedou riizné algoritmy, vlastni bloky a jejich vytvareni
kombinace procedur

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Prikazy a jejich spojovani, opakovani pfikazl, pohyb a razitkovani, ke stejnému cili
vedou riizné algoritmy, vlastni bloky a jejich vytvareni
kombinace procedur

oveéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Prikazy a jejich spojovani, opakovani pfikazl, pohyb a razitkovani, ke stejnému cili
vedou rizné algoritmy, vlastni bloky a jejich vytvareni
kombinace procedur

Tematicky celek - Informacni systémy

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Systém, struktura, prvky, vztahy

pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i
neciselna data

Systém, struktura, prvky, vztahy

Tematicky celek - Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

ukladani prace do souboru, otevirani soubort
zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace Ovladani mysi, dotykového displeje |
ovladani aplikaci

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

propojeni digitalnich zatizeni

dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

obsluha Skolniho uctu - uZivatelské jméno a heslo, citliva data, spravna hesla

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace — data, evidence dat
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Informatika 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy - email

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA —

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti -programovani, hledani feseni, obrazkové modely,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika - netiketa

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani — obrazkové modely, piktogramy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita — piktogramy, programovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa, bezpe¢nost na internetu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Informatika 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

navrhuje a porovnava rlizné zplsoby kddovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

prenos informaci, standardizované kody
znakové sady

prenos dat, symetricka Sifra
identifikace barev, barevny model
vektorova grafika

zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
binarni kdd, logické A a NEBO

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem fesen

popisovani programu

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij vybér

zdlGvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro
feseni problému

navrzeni algoritmu
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Informatika 6. rocnik

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny program s
ohledem na jeho mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

vytvoreni programu

ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Uprava programu

Tematicky celek - Informacni systémy

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

data v grafu a tabulce
evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
kontrola hodnot v tabulce

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji
Upravu

filtrovani, razeni a tridéni dat
porovnani dat v tabulce a grafu
reSeni problém( s daty

vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systém

skolni informacni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace — data, evidence dat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy - email

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace — prace s textovym a grafickym editorem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti -programovani, hledani feseni, obrazkové modely,

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika - netiketa

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani — obrazkové modely, piktogramy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita - programovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Informatika 7. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

® Kompetence digitdIni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem fesen

vétveni programu, rozhodovani

vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro rfeseny problém a svij vybér
zdUvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro
feSeni problému

opakovani s podminkou

vétveni programu, rozhodovani

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny program s
ohledem na jeho mozné dUsledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

udalosti, vstupy

Podprogramy s parametry

oveéri spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

graficky vystup, soufadnice

proménné

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

vymezi problém a urci, jaké informace bude potrebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci grafl, pripadné obdobnych schémat; porovna svij navrzeny
model s jinymi modely k feseni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdUvodni

ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu, orientované grafy, automaty

standardizovand schémata a modely

orientované grafy, automaty

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feseni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

paralelni ¢innost, standardizovana schémata a modely

ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

modely, paralelni ¢innost

Tematicky celek - Digitdlni technologie

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani
¢i prenos

sprava soubord, struktura slozek

instalace aplikaci, aktualizace
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Informatika 7. rocnik

vybird nejvhodnéjsi zplsob pripojeni digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede

pfiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

datové a programové soubory
a jejich asociace v operacnim
systému

domadci a skolni pocitacova sit

fungovani a sluzby internetu

princip e-mailu

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

postup pfi feseni problému

s digitalnim zafizenim (napfr.
nepropojeni, program bez odezvy,
$patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneufZiti dat;

popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

pfistup k datlim: metody
zabezpeceni pristupu, role

a pfistupova prava (vidét obsah,
¢ist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitalni stopa

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace — data, evidence dat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy — bezpe&né prosttedi na internetu, socialni sité

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — bezpeéné prostfedi na internetu, socialni sité

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti -programovani, hleddni Feseni, obrazkové modely,

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etiketa — netiketa, digitalni stopa

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni — data

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita - programovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti -programovani, hledani fedeni, obrazkové modely, postup pfi feseni problému

s digitalnim zafizenim

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika - netiketa
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Informatika

7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni — obrazkové modely, piktogramy

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Kreativita - piktogramy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa, bezpe¢nost na internetu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Informatika

8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich feseni

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota

(motory, displej, zvuk)

PouZivani senzor( (tlac¢itka, vzdalenost, svétlo/barva)
Cteni programu

Projekt MUj robot

reSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij vybér
zdUvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro

Sestaveni a oZiveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota

(motory, displej, zvuk)

PouZivani senzor( (tlaéitka, vzdalenost, svétlo/barva)
Cteni programu

Projekt M(j robot

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori prehledny program s
ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota

(motory, displej, zvuk)

Pouzivani senzor( (tlacditka, vzdalenost, svétlo/barva)
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Informatika 8. rocnik

Cteni programu

Projekt MUj robot

oveéfri spravnost postupu, najde a opravi v ném ptripadnou chybu Sestaveni a ozZiveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota

(motory, displej, zvuk)

PouZivani senzor( (tla¢itka, vzdalenost, svétlo/barva)
Cteni programu

Projekt M(j robot

Tematicky celek - Informacni systémy

vymezi problém a urdi, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zdkladé Relativni a absolutni adresy bunék
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla | PouZiti vzorcl u rdznych typU dat
a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubor( dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na Relativni a absolutni adresy bunék
poloZenou otazku; vyuZiva funkce pro automatizaci zpracovani dat PouZiti vzorcl u rliznych typl dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubori dat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace — data, evidence dat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy — bezpeéné prostredi na internetu, socialni sité

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — bezpeéné prostredi na internetu, socialni sité

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti -programoviéni, hledani fedeni, obrazkové modely,
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

107



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Informatika 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etiketa — netiketa, digitalni stopa
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani — data

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita - programovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti -programovani, hledani fedeni, obrazkové modely, postup pfi fedeni problému
s digitdlnim zafizenim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika - netiketa

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani — obrazkové modely, piktogramy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita - piktogramy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa, bezpeénost na internetu
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Algoritmizace a programovani
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Informatika 9. rocnik

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich FeSeni

programovaci projekt a plan jeho realizace
popsani problému

testovani, odladéni, odstranéni chyb

pohyb v souradnicich

ovladani mysi, posilani zprav

vytvareni proménné, seznamu, hodnoty

prvkl seznamu

nastroje zvuku, Upravy seznamu

import a editace kostymu, podminky

navrh postupu, klonovani

animace kostymu postav, udalosti

analyza a ndavrh hry, stfidani pozadi, proménné
vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

tvorba hry, prikazy hudby proménné a seznamy

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij vybér
zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro
feseni problému

programovaci projekt a plan jeho realizace
popsani problému

testovani, odladéni, odstranéni chyb

pohyb v souradnicich

ovladani mysi, posilani zprav

vytvareni proménné, seznamu, hodnoty

prvkd seznamu

nastroje zvuku, Upravy seznamu

import a editace kostym(, podminky

navrh postupu, klonovani

animace kostymu postav, udalosti

analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi, proménné
vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

tvorba hry, prikazy hudby proménné a seznamy

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori prehledny program s
ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

programovaci projekt a plan jeho realizace
popsani problému
testovani, odladéni, odstranéni chyb
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Informatika 9. rocnik

pohyb v souradnicich

ovladani mysi, posilani zprav

vytvareni proménné, seznamu, hodnoty

prvkd seznamu

nastroje zvuku, Upravy seznamu

import a editace kostymu, podminky

navrh postupu, klonovani

animace kostymuU postav, udalosti

analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi, proménné
vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

tvorba hry, prikazy hudby proménné a seznamy

ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

programovaci projekt a plan jeho realizace
popsani problému

testovani, odladéni, odstranéni chyb

pohyb v souradnicich

ovladani mysi, posilani zprav

vytvareni proménné, seznamu, hodnoty

prvkl seznamu

nastroje zvuku, Upravy seznamu

import a editace kostymu, podminky

navrh postupu, klonovani

animace kostymuU postav, udalosti

analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

tvorba hry, pfikazy hudby proménné a seznamy

Tematicky celek - Digitalni technologie

popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

sloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

komprese a formaty soubor

fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)
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Informatika 9. rocnik

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani | sprava soubor( a sloZek, typické vyuZiti komprese a formaty soubor(
¢i pfenos

vybird nejvhodnéjsi zplisob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitadové sité; uvede |Domaci a Skolni pocitadova sit, fungovani a sluzby internetu, princip e-mailu
pfiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace Postup pti feseni problému s digitalnim zatizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hldseni / dialogova okna)

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneufZiti dat; Metody zabezpeceni ptistupu k datim

popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni Role a jejich pristupova prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace — data, evidence dat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy — bezpe&né prostredi na internetu, socialni sité

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — bezpeéné prostredi na internetu, socialni sité

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti -programovani, hledani fe$eni, obrazkové modely,
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etiketa — netiketa, digitalni stopa

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani — data

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti -programovani, hledani Feseni, obrazkové modely, postup pFi Fe$eni problému
s digitdlnim zafizenim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice - spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika - netiketa

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani — obrazkové modely, piktogramy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita - piktogramy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena — digitalni wellbeing , netiketa, bezpe¢nost na internetu

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stuperi zékladniho vzdélani. Tato
komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat.

Uplatiiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti: utvafi s etak jejich
prvotni uceleny obraz svéta.

Poznavaiji sebe a své nejblizsi okoli, u¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych
stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich.

Na zadkladé pozndni sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zpUlsobu Zivota, jeho prednostem i problém(m, chapat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

- V tématickém okruhu Misto, kde Zijeme se Z4ci uci na zakladé poznani blizkého okoli, vztahl a
souvislosti v ném chdpat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do toho
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a
bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, varovné napisy a
znacky na verejnych mistech, feSeni nebezpecnych situaci

praktické pozndvani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakd.
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Nazev predmétu

Prvouka

V tématickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a
jedndani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzli a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo i svét (globalni problémy)

V tématickém celku Lidé a €as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji ¢asu. V tématickém celku se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci, a regionu a
postupuje se k nejdalezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé.

V tématickém okruhu Rozmanitosti pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a
rozviji se Zivot. Poznavaiji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé ptirody nasi vlasti.

V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi Z4ci pozndvaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako
Zivé bytosti, kterd ma biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztah( apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi, nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci
o bezpecném chovani v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZzuji zdravi
jedincl a celych skupin obyvatel.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1.roénik — 2 hodiny tydné

2. ro¢nik — 2 hodiny

3. ro¢nik — 2 hodiny

Misto realizace: ucebny skoly, okoli Skoly, knihovna

Formy realizace: skupinovd prace, vyklad, vychazka, exkurze, rozhovor, vyhledavani v encyklopedii,
pozorovani, prace s kompasem, dramatizace, pokus, prace s mapou, beseda

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

- utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové praci

- orientace ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovanim historickych, zemépisnych kulturnich
informaci

- rozsSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
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Nazev predmétu Prvouka

- pozndvani a chapani rozdili meazi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zadkladé
spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a
spolecnych ukoll

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivnimu, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedineénosti

- utvareni ohledupliného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané

- pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, Ucelného rozhodovani a
jednani v rGznych situaci vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecénosti druhych

Integrace predmétd Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Matematika
Télesna vychova
Clovék a svét prace
Vytvarna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, vyhledavani, tfidéni informaci, navozeni problému a

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |jeho nasledné feseni na zédkladé vlastnich zkusenosti a logického vyvozovani

kompetence Zakd Kompetence k fe$eni problém:

- hodnoceni vlastni préace, diskuse, prace ve skupinach, vyjadieni myslenky — schopnost se i podridit
- objevovani rliznych variant feseni problém{

Kompetence komunikativni:

- navozeni situace, ktera vede k posileni sebedlvéry Zaku, pocitu zodpovédnosti
- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky

- vyjadfuje se vystizné a souvisle
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence socialni a personalni:
- ucinné spolupracuje ve skupiné
- spolupracuje s druhymi pfti reSeni daného ukolu

Kompetence obcanské:
respektuje druhé lidi, chape zakladni principy
spolecenskych norem, ceni si nasich tradic

Kompetence pracovni:
- dodrzovani pravidel slusného chovani, bezpecnosti a hygieny
- pIni povinnosti a zavazky

Kompetence digitalni:

- umoznujeme zakam vyuZivat v u¢ebnim procesu digitalni zafizeni a technologie vedeme Zaky k
samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zzivoté

- uéime zaky bezpecné vyuzivat digitalni technologie a uvédomit si jejich pfinosy i rizika vedeme k poznavani
digitdlniho prostredi

- vedeme Zaky k ochrané télesného i dusevniho zdravi

- vedeme Zaky k etickému jednani

- podporujeme, aby nabyté védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty vedly k zodpovédnému a
bezpecnému vyuziti digitalnich technologii podporujeme zaky k vyuzivani svych digitalnich znalosti a
zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Prvouka 1. rocnik

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

urci a spravné pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

Clovék, lidské télo

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné

osobni bezpedi, tisnové linky - Zadost o pomoc

zvlada a uplatfiuje zakladni navyky osobni hygieny a sebeobsluhy

hygienické navyky, zdravi, nemoc, denni rezim, Skolni rezim

orientuje se mezi zdravou a méné zdravou stravou

zdravy Zivotni styl, osobni a duSevni hygiena

rozeznava nebezpecna mista ve svém okoli pro hru

chovani béhem volnocasovych aktivit

uplatnuje zakladni pravidla a bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

bezpecnost silniéniho provozu, bezpecna cesta do skoly

reaguje odpovidajicim zplsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

prevence mimoradnych udalosti

Tematicky celek - Lidé a €as

vyuZziva ¢asové Udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, elementarné se
orientuje v ¢ase

orientace v €ase, rezim dne, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, celé hodiny

na prikladech porovnava minulost, soucasnost a budoucnost

kalendar, svatky, zvyky a tradice

ziskava zakladni informace o sobé, své rodiné

datum narozeni, svatku, rodina - vék

aktivné pracuje s kalendafem a rozezna zakladni tradice vanoc a velikonoc

kalendar, svatky, zvyky a tradice

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

orientuje se bezpecné v budové skoly a nejblizsim okoli

domov, orientace ve skole, okoli Skoly

rozumi pojmUm pravolevé orientace a vyuziva je pfi praci s plankem

jednoduchy planek - sméry - vpravo, vlevo, nahoru, dolu, dopfedu, dozadu

Tematicky celek - Lidé kolem nas

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikd

rodina, blizké pfibuzenské vztahy

rozpozna rdzna povolani a pracovni ¢innosti

prace a volny ¢as, prace dospélych, vysledky lidské prace

osvoji si zakladni pravidla spolecenského chovani a pravidla skolniho fadu

pravidla spolecenského chovani, pravidla skolniho radu, tridni pravidla

projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd

zaklady mezilidskych vztaht, sebeucta a uUcta k jinym - jsme kamaradi

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

rozliSuje nejznaméjsi rostliny okoli, pozné a pojmenuje plody béznych druhdl ovoce a
zeleniny

poznd zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

roztfidi a pojmenuje néktera volné Zijici a domaci zvirata a jejich mladata

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

pozoruje rozmanitost prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

rostliny a Zivocichové v jednotlivych roénich obdobich

Priifezova témata, presahy, souvislosti
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Prvouka 1. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spole¢nost a $kola

Orientace ve Skole

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Denni rezim, Skolni rezim - rozvrh hodin, zaklady hygieny, tfidni a Skolni pravidla

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

rozmanitost pfirody - pozorovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebeucta

Prvouka 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence oblanské

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

ovlada zakladni pravidla silni¢niho provozu,

bezpecné chovani v silnicnim provozu, bezpecna cesta do Skoly, dopravni znacky

rozeznava nebezpecna mista ve svém okoli, rizika, uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovani

pravidla slusného chovani, bezpecné chovani v rliznych Zivotnich situacich, souZiti

mezi lidmi, chovani v kolektivu

urci a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

lidské télo stavba lidského téla, v pribéhu lidského Zivota

zvlada a uplatriuje zakladni navyky v oblasti osobni hygieny

péce o zdravi, vyziva, zdravi, nemoc, vliv na stravovani, osobni hygiena, pitny rezim

rozpozna na koho se obratit v situacich osobniho nebezpeci, seznami se s pravidly
komunikace s operatory tisfiovych linek

reSeni krizové situace - pozar, nehoda, pfivolani prvni pomoc, pravidla komunikace s

operatory tisnové linky, zakladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych
poranénich, béznych onemocnéni
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Prvouka 2. rocnik

reaguje odpovidajicim zplsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

prevence mimoradnych udalosti

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

pojmenuje nejdllezitéjsi ¢asti a mista obce, umisténi vyznamnych budov a objekt(

misto, kde Ziji, mé bydlisté

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly

domov, orientace v misté bydlisté

Tematicky celek - Lidé kolem nas

projevuje toleranci ke spoluzaklim i ostatnim lidem, respektuje odlisnosti jedinct

pravidla slusného chovani, bezpecné chovani v rliznych Zivotnich situacich, souziti
mezi lidmi, chovani v kolektivu

pojmenuje a pfiblizi bézné druhy povolani

povolani

rozliSuje zakladni a Sirsi rodinné vztahy rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

rodina, postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pribuzenské vztahy v rodiné

Tematicky celek - Lidé a €as

poznava a prakticky vyuziva zdkladni ¢asové jednotky — hodina, minuta, sekunda

orientace v Case a ¢asovy rad —urcovani casu podle hodin, celd, ¢tvrt, pal, tfi Ctvrté,
minulost, soucasnost, budoucnost

prakticky pouziva kalendar, orientuje se v mésicich béhem celého roku

kalendare, rocni obdobi - rozdéleni na jednotlivé mésice

vypravi o zvycich a tradicich udrZzovanych ve své rodiné, na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

zvyky a tradice, rodina - détstvi rodicu, prarodica

Tematicky celek - Rozmanitost pfFirody

pozoruje, popiSe rozmanitost prirody v jednotlivych rocnich obdobi

zkoumani a popis promén prirody béhem rliznych rocnich obdobi

rozliSuje nejzndméjsi rostliny a Zivocichy ze svého okoli a uvede priklady

zakladni skupiny Zivocich(, rostlin a jejich poznavani, jedovaté rostliny a houby

dokdze se ohleduplné chovat k pfirodé a ochranovat ji

okolni krajina, ochrana Zivotniho prosttedi, chranéna krajinna oblast

rozliSuje pfirodni a umélé prvky v krajiné

pfirodni a umélé prvky v krajiné, surovina - vyrobek, tfidéni odpadu

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Rozmanitost pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Den Zemé - Uklid mésta, tfidéni odpadu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
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Prvouka 2. rocnik

Rozmanitost pfirody

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Péce o své zdravi, postaveni ve tridnim kolektivu, sebehodnoceni své prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Tridni pravidla, Skolni fad, rozvrh hodin, denni fad, vztahy v kolektivu

Prvouka 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

rozezna nebezpedi rizného charakteru,

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;

uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani

ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

dopravni oznaceni, druhy dopravnich prostifedk, pravidla bezpe¢ného chovani v
silni¢nim provozu role chodce a cyklisty, osobni bezpeci

chova se obezretné pri setkani s neznamymi

jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v
pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

zasady prvni pomoci, zasady volani na tisnové linky, bezpecné chovani v rizikové
situaci a v rizikovém prostredi, Sikana, kybersikana tfidni klima

reaguje odpovidajicim zplsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalosti

prevence mimoradnych udalosti, situace poZaru, Zivelné pohromy a jinych pfipadd
hromadného ohroZeni, poskytnuti prvni pomoci

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzovat zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

slozky stravy, zasady zdravé vyzivy a Zivotniho stylu

zdravi a bezpecnost, oSetfeni drobnych zranéni, pravidla poskytnuti prvni pomoci

elementdrni znalosti o lidském téle , pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi
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Prvouka 3. rocnik

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

pojmenuje nejdllezitéjsi ¢asti a mista obce, umisténi vyznamnych budov a objekt(

misto, kde Ziji, mé bydlisté

vyznaci v jednoduchém planu misto bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

plan mista mého bydlisté, prace s mapou, uréovani svétovych stran

zacleni obec do kraje a seznami se s vyznamem Mladé Boleslavi pro region, pozoruje
a popisSe zmény v nejblizsSim okoli, obci (mésté)

mésto Kosmonosy, Mladda Boleslav a jejich vyznam pro region, kraj, Ceskou
republiku, méstska samosprava

Tematicky celek - Lidé kolem nas

odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

vyrobci, obchodnici, povolani

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzdakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

souziti lidi - mezilidské vztahy, pravidla spravné komunikace a chovani lidi, eticka
vychova, netiketa

Tematicky celek - Lidé a Cas

vyuziva casové udaje pti reseni rznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

prace s kalendarem, hodiny, jizdni rady

uplatniuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpuUsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Kosmonosy - vyznamné osoby v obci, vyznamné objekty v obci historické i soucasné

Tematicky celek - Rozmanitost pfFirody

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a
pfistroju , s vyuZitim digitalnich technologii

vlastnosti latek a jednoduché pokusy — veli¢iny - délka, hmotnost, objem, teplota a
cas

rozttidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité

Ziva a neziva pfiroda, zivocichové, Zivotni podminky ,urcovani a znaky, prace s
atlasem, péce o zvitata

rostliny — jejich vyznam, okrasné, uzitkové, kvetouci a nekvetouci, popis a uréovani
rostlin, stavba rostlin, houby

zakladni nerosty a horniny

dodrZuje principy ochrany Zivotniho prostredi

ochrana Zivotniho prostredi vytvareni estetického citéni k vécem kolem nas
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Prvouka 3. rocnik

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

typy krajiny a jejich charakteristiky, nadmofska vyska, krajina a pfirodni spolecenstva

v okoli mésta

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich

obdobich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Rozmanitost pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidé kolem nas

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ochrana pfirody - Setfeni vodou a energii, tfidéni odpadu, Den Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Rozmanitost pfirody - podminky Zivota - Ziva a neziva pfiroda

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Kalendat, denni rezim

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Mésto - starosta, rada mésta

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci pfedmét Vlastivéda patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na vyuéovaci
predmét Prvouka (1. — 3. rocnik). Tydenni ¢asovd dotace je ve 4. a 5. rocniku dvouhodinova.

Vzdélavaci obsah se tyka ¢lovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti, kultury a historie. V tematickém okruhu Misto,
kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani svého nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. Prakticky poznavaji mistni a regionalni
skutecnosti. Rlzné Cinnosti a Ukoly by mély probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté a k nasi
zemi. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi. Uvédomuiji si, co je tolerance, pomoc a solidarita mezi lidmi, vzajemna ucta, snasenlivost,
rovné postaveni muzll a Zen. Seznamuiji se zakladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy, které
provazeji souziti lidi. V tematickém okruhu Lidé a ¢as se z4ci uci orientovat v déjich a v ¢ase. hlavnim ukolem
tematického okruhu je vyvolat v nich zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je
dalezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju.

Metody a formy prace jsou voleny predevsim, ty které rozviji kritické mysleni a spolupraci (prace ve dvojicich
a mensich pracovnich skupinach), vzadjemného uéeni na zakladé prezentaci zZakQ, které vychazeji ze
schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich. Do vyuky jsou zarazeny exkurze (Loreta, Mlada Boleslav
Muzeum a Templ, Prazsky hrad) .

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

4. rocnik — 2 hodiny tydné

5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Misto realizace: ucebny Skoly, okoli skoly, knihovna, muzeum

Formy realizace: skupinovd prace, vyklad, vychazka, exkurze, rozhovor, vyhleddvani na internetu a v
encyklopediich, zpracovani v podobé referatu, kratké zpravy nebo prezentace, pozorovani, prace
s kompasem, dramatizace, pokus, prace s mapou

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Télesna vychova
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich pochopeni, propojeni a efektivnimu vyuziti v
procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a v praktickém Zivoté.

Samostatné nebo ve skupiné vyhledava nové poznatky, tfidi je a hleda vztahy mezi nimi.

Ucitel vytvafi pfileZitosti k praci s rlznymi zdroji informaci - vyhledava, zpracovava.

Ucitel pouZziva riznorodé metody kritického mysleni a tim Zaky pfipravuje na celoZivotni vzdélavani.

Kompetence k feseni problém:

Ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavérlim a vyhodnocuiji ziskana
fakta.

Zak se u¢i spravné a samostatné rozhodovat v réiznych situacich ( prace ve skuping, experiment, samostatné
pozorovani).

Ucitel nabizi metody pfi kterych zaci sami objevuiji, fesi a vyvozuji zavéry.

Kompetence komunikativni:

Zak vyuziva novych pojma k vyjadreni svych nazor(l a zavérd.

Ucitel zadava zakam rizné druhy textl, obrazovych material, map apod. a tim vede Zaky k obohacovani
slovni zasoby a porozuméni odbornym terminiim a symbol0.

74k je veden k formulovéni svych my3lenek v pisemné i mluvené formé.

74k vyuziva vyukové programy informaéni a komunikaéni technologie.

Pti riznych diskuzich o vlastivédném ucivu zak reaguje na myslenky, nazory, kritiku a podnéty druhych a je
veden ke vzajemné komunikaci pfi feseni ukol(. Dokaze diskutovat a obhajit svdj nazor

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti zakl a vede zaky k tomu, aby objektivnim zplsobem
zhodnotili svoji praci i praci ostatnich.

Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych mohou Zaci pracovat spolecné a tim ziskavaji zkuSenosti s praci ve skupiné
(akceptuje svoji roli ve skupiné).

Kompetence obcanské:
Vyuzivanim témat, ¢innosti a zplsobu prace, vedeme k budovani pozitivniho vztahu ke své zemi i celému
svétu, k pochopeni zakladnich historickych souvislosti a pochopeni problém{ svéta.
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Nazev predmétu Vlastivéda

Pomoci modelovych situaci jsou ukazany pozitivni a negativni projevy chovani lidi ve spole¢nosti a zak v praxi
uziva zdkladni pravidla souziti a je veden k ucté k druhym lidem, k sobé a své rodiné, ke skole, obci, viasti a
celé zemékouli (trvale udrzitelny rozvoj spolecnosti)

Kompetence pracovni:

74k je veden k G¢elnému vyuZivani pomdcek, vybaveni a techniky.

Zpracovanim rtznych referatd ¢i problémovych ukoll je Zak veden dodrzovani danych kritérii, dodrzeni
terminu zpracovani.

Kompetence digitalni:

Zarazovanim problémovych Ukold, referatd, prezentaci vyuzivame informacnich technologii.

Zaci pouzivaji riznorodé aplikace k procvi¢ovani uciva, ziskavani informaci a zpracovani informaci do
referatd apod.

Do vyuky ucitel zafazuje rtzné filmy a porady a zdroje z webovych stranek.

Zpusob hodnoceni zaku Hodnoceni zaka sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost pracovat
s informacemi, schopnost formulovat a obhajovat vlastni ndzory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se
opira o vysledky testd, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace.

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k Feeni problémd

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Lidé a cas

ziskava informace z historickych pramend, sbirek muzei a galerii a kriticky je tfidia | historie nasi vlasti od Pfemyslovcl po husitské valky
hodnoti
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Vlastivéda 4. rocnik

poznd nékteré historické pamatky zemé a pojmenuje a porovna zakladni rysy
stavebnich slohd

romansky sloh, goticky sloh

uziva ¢asové Udaje pfi fFeSeni rliznych situaci, rozliSuje déj v minulosti a soucasnosti

orientace v Case, Casovy fad — urCovani Casu, ¢asovy sled udalosti, letopocet
soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti, seznami se s vyznamnymi osobnostmi a udalostmi
déjin CR a jejich dasledky pro nasi zemi a Zivoty lidi v ni a popise je.

staré Ceské baje a povésti, Ceské zemé v obdobi od pravéku do konce stfedovéku
(Samova rise, Slovani, Cyril a Metodéj, Premyslovci, Lucemburkové - Karel IV., Jan
Hus, Husiti

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

urci hlavni svétové strany podle kompasu, buzoly a pfirodnich jevd, orientuje se na
mapé CR a v planu okoli bydli§té, popisuje reliéf krajiny

svétové strany, prace s kompasem s GPS, orientace na mapé CR - pohofi, velka
mésta a feky, niziny

rozliSuje mezi nacrtky, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché tdaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich na mapach nasi republiky, rozumi obsahu, grafice
a vysvétlivkam mapy

okolni krajina-pozorovani a popis krajiny v terénu, Cteni z pland a map, vyuZziti map

rozliSuje hlavni organy statni moci, symboly naseho statu, pravidla souZiti ve
spolecnosti

nase vlast - hlavni organy statni moci, prezident, vlada, statni symboly, statni svatky

urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu

mésto Kosmonosy, Mlada Boleslav - jeho poloha a vyznam v ramci kraje a CR -
strojirensky pramysl

vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury v
krajich CR, jednoduchym zpGsobem posoudi jejich vyznam

pady a zemédélstvi, vodstvo, nerostné bohatstvi, Zivotni prostfedi, pocasi, podnebi
v krajich Ceské republiky

poloha, povrch CR, nadmorska vygka, prace s mapou CR, velkd mésta

Tematicky celek - Lidé kolem nas

na zakladé modelovych situaci a vlastnich zkusenosti vnima a pojmenovava vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, poznava principy
demokracie

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

principy demokracie, Skolni parlament - volba

Skolni Fad, tfidni pravidla - prava a povinnosti Zaka skoly

popise podstatu zakladnich lidskych prav a prava ditéte

zdkladni lidska prdva a prava ditéte

pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize

finan¢ni gramotnost - obchod, dané, ména, pouZiti penéz v béZznych situaci

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a gkola

pravidel Zivota tfidy, Skolni fad, principy demokracie, Skolni parlament, zakladni lidska prava, prava ditéte
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Vlastivéda 4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

nase vlast - hlavni organy statni moci, prezident, vlada, statni symboly, statni svatky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

CR, CR jako souéasti svéta, CR — dé&jiny, finanéni gramotnost,

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Narodnosti, narodnostni mensiny

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Vlastivéda 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Lidé a ¢as

pracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

historie nasi vlasti v dobé novovéku - Habsburska fiSe, Rakousko- Uhersko, 1.svétova
valka, Ceskoslovenska republika, 2.svétova vélka, Normalizace, Sametova revoluce,
vznik Ceské republiky, sou¢asnost

srovndva a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Zivot v dobé 17. stol, 18. stoleti, 19. stoleti, 1. svétové vdlky, 1918 - 1938 v
Ceskoslovenské republice, 2. svétové valky, Normalizace, po roce 1989 a7 po
soucasnost - objevy, vynalezy, moralni odkazy z téchto dob a porovnani se
soucasnym Zivotem

vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerii jako informacnich zdrojli pro pochopeni
minulosti

historické budovy v naSem mésté a staté, navstéva Prazského hradu, galerie,
historicka obdobi ve svétle uméni, literatury - propojeni s ¢eskym jazykem, hudebni
vychovou a vytvarnou vychovou

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme
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Vlastivéda 5. rocnik

vyhledava informace o evropskych statech, orientuje se na mapé Evropy

prace s mapou - google mapy, orientace podle svétovych stran, gps, gldbus

Evropa, poloha na Zemi, povrch Evropy

staty Evropy, jejich hlavni mésta, zakladni regionalni a pfirodni zvlastnosti,
pamétihodnosti

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché tudaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

Evropa, poloha na Zemi, povrch Evropy

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Ceska republika v rémci Evropy a svéta, Evropskd Unie, svétadily

vyhledad typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

Slovensko a CR - regiondlni zvlastnosti p¥irody, hospodaFstvi a kultury - pamatky

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

prace s mapou - google mapy, orientace podle svétovych stran, gps, gldbus

porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rostlinstvo a Zivociéstvo v Ceské republice a v Evropé

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

statni symboly, symboly Evropské unie, Evropsky parlament, Nato

Tematicky celek - Lidé kolem nas

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, ve mésté, digitalnim
svété

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim, bezpecny internet

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

pravo a spravedInost — zakladni lidskd prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaku
Skoly

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktdim

orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluh

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy

a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni;
banka jako spravce

penéz, uspory, pljcky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
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Vlastivéda 5. rocnik

pravidel Zivota tfidy, Skolni fad, principy demokracie, Skolni parlament, zakladni lidska prava, prava ditéte

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

nase vlast - hlavni organy statni moci, prezident, vlada, statni symboly, statni svatky

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

CR, CR jako soucasti svéta, CR — dé&jiny, finanéni gramotnost,

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Narodnosti, ndrodnostni mensiny

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika, mezilidské vztahy, vlastni emocionalita, rizikové situace, predchazeni konfliktim

5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Ptirodovéda
Oblast Clovék a jeho svét
Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Pfirodovéda pat¥i do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a navazuje na vyucovaci predmét

Prvouka (1. - 3. roénik). Casova tydenni dotace ve 4. a 5. roéniku je dvouhodinova.

Vzdélavaci obsah se tyka pfirody, ¢lovéka a jeho zdravi. V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci
pozndvaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Pozndvaji velkou rozmanitost Zivé i nezZivé pfirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zivot na Zemi probiha ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou
mzZe ¢lovék snadno narusit a velmi tézko obnovit. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny i ziskanych
informaci, se zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody, o vlivu ¢lovéka na prirodu a hledat moznosti, jak
prirodu chrénit. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
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Nazev predmétu

Prirodovéda

jako Zivé bytosti. Poznavaiji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o
zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpeéném chovani v riznych Zivotnich situacich,
vCetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi ¢lovéka.

Metody a formy prace jsou zaloZzeny mimo jiné také na Zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a mensich
pracovnich skupinach), vzajemného uceni na zakladé prezentaci Zaku, které vychazeji ze schopnosti orientovat
se v informacnich zdrojich, z projektl, projektovych dnd, exkurzi a cviceni.

Hodnoceni Zzaka sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost pracovat
s informacemi, schopnost formulovat a obhajovat vlastni nazory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se

opira o vysledky testQ, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

4. rocnik — 2 hodiny tydné

5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Misto realizace: ucebny Skoly, okoli Skoly, knihovna

Formy realizace: skupinovd prdce, vyklad, vychazka, exkurze, rozhovor, vyhledavani v encyklopedii,
pozorovani, prace s kompasem, dramatizace, pokus, prace s mapou, beseda,

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Vytvarna vychova
e Télesnd vychova
e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
- vyhleddvani, tfidéni informaci, navozeni problému a jeho ndsledné feSeni na zakladé vlastnich zkuSenosti a
logického vyvozovani

Kompetence k feseni problému:
- hodnoceni vlastni prace, diskuse, prace ve skupinach, vyjadieni myslenky — schopnost se i podridit
- objevovani rlznych variant reseni problém?

Kompetence komunikativni:

- navozeni situace, ktera vede k posileni sebedlvéry zaka, pocitu zodpovédnosti
- vyuziva informacni a komunikacni prostredky

- vyjadfuje se vystiZzné a souvisle

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- ucinné spolupracuje ve skupiné
- spolupracuje s druhymi pfti reSeni daného ukolu

Kompetence obcanské:

- respektuje druhé lidi, chape zdkladni principy spole¢enskych norem, ceni si nasich tradic

Kompetence pracovni:

- pIni povinnosti a zavazky

- dodrzovani pravidel slusSného chovani, bezpecnosti a hygieny

Kompetence digitalni:

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozmanitost pFirody

pozna vybrané rostliny podle vnéjsi stavby téla, jejich Zivota a potieb

pozorovani pfirody, rostliny houby, Zivoc¢ichové-znaky Zivota, Zivotni potreby a
projevy, pribéh a zpulsob Zivota, vyZiva stavba téla u nejznamé;jsich druht

zaradi zivoCichy do znamych skupin, vysvétli vztahy organizm( v ekosystémech
(louka, les, pole, voda, u lidskych obydli - zahrada)

pozorovani pfirody, rostliny houby, Zivoc¢ichové-znaky Zivota, Zivotni potreby a
projevy, pribéh a zpulsob Zivota, vyZiva stavba téla u nejznamé;jsich druht

pfirodni spolecenstva v rliznych obdobich

popiSe nékteré zmény v pfirodé, k nimZ dochazi v pribéhu roku

pfirodni spolecenstva v rliznych obdobich

slunce, Zemé, stridani dne a noci, stfidani roc. obdobi

rozlisi zakladni ekosystémy a uvede jejich charakteristiku

lidska obydli, les, pole, louky, voda a jeji okoli - rostliny a Zivocichové

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi
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Prirodovéda 4. rocnik

peCuje o své zdravi, umi sestavit jidelnicek podle zdsad spravné vyzivy

lidské télo, péce o zdravi, jidelnicek

poskytne zakladni prvni pomoc

bezpecné chovani v rizikovych situacich

péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

planuje rezim dne, volnoCasové aktivity

rodina, denni rezim

Tematicky celek - Neziva pfiroda

orientuje se podle svét. stran a prirodnich jevi

méreni vlastnosti latek, magneticka sila, kompas, vlastnosti vzduchu, vlastnosti vody

procvicovani jednotek objemu, délky, teploty a hmotnosti

méreni vlastnosti latek, vlastnosti vzduchu, vlastnosti vody

rozpozna skupenstvi vody, pfeména latek

f
f

méreni vlastnosti latek vlastnosti vody

pribéiné se seznamuje a poznava vybrané nerosty a horniny, vysvétli proces
zvétravani a vznik pady

vlastnosti hornin a pudy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

pozorovani pfirody, rostliny houby, ZivocCichové-znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prlibéh a zplsob Zivota, vyZiva stavba téla u nejznaméjsich druhd

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy pfirodni spole¢enstva v rliznych obdobich

slunce, Zemé, stridani dne a noci, stfidani roc. obdobi

lidska obydli, les, pole, louky, voda a jeji okoli - rostliny a Zivocichové

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi - ochrana pfirody, neziva pfiroda,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - rodina, denni rezim, péce o zdravi, zdrava vyZiva

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi
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Prirodovéda 5. rocnik

znd ohleduplné chovdni a uplatfiuje ho ve Skole, na vefejnosti, mezi lidmi rozliSuje
rozdily, uzna chybu

chovani ve skole i mimo sSkolu

snazi se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni, prevence

prevence a modelové situace ohrozujici Zivot jedince

pecuje o vlastni télo, vi, jak télo funguje, jaké jsou etapy vyvoje, zdravy Zivotni styl

lidské télo, zakladni funkce organovych soustav

vyznam zdravé vyzivy, zdravy vyvoj, zdravy Zivotni styl

pozna Zivot ohroZujici situace, vi, jak je Fesit, zna tel. Cisla tisfiovych linek, umi se
chovat v dopravé

pravidla prvni pomoci

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

etapy lidského Zivota

aktivity volného casu, denni rezim

aktivity volného casu, denni rezim

modelové situace - odmitani navykovych latek

modelové situace - odmitani navykovych latek

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

pozndva rovnovahu pfirody

zivotni podminky a vztahy prostfedi, ohleduplné chovani v pfirodé, ochrana pfirody,
Z0O a botanicka zahrada

pozna odliSnosti podnebi dle umisténi na zemékouli, umisti zastupce rostlin a
Zivocichl ve vybranych pfirodnich krajinach

Zivotni podminky, pocasi a podnebi, podnebné pasy

vysvétli disledky pohybu Zemé a Slunce pro Zivot na Zemi

Zemé ve vesmiru- Slunce, Zemé, gravitacni a magneticka sila

Tematicky celek - Lidé kolem nas

rozlisi zakladni prostfedky masové komunikace, vyuziva je pro svou potiebu,
pouceni a zabavu.

pfijem informaci

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajd, vysvétli, proc spofit, kdy
si plijcovat a jak vracet dluhy

finan¢ni gramotnost, penize a banky, dluhy

Tematicky celek - Ekologie

dokazZe poukazat na zmény a nékteré problémy lidstva, pfispéje ke zlepseni
zZivotniho prostredi, ohleduplnost a ochrana pfirody

ochrana Zivotniho prostredi, tfidéni odpadového materialu ,recyklace a vyroba skla,
papiru a plastd,

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

pozorovani prirody, rostliny houby, Zivocichové-znaky Zivota, Zivotni potteby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva stavba téla u nejzndmé;jsich druhl

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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Prirodovéda

5. rocnik

prirodni spolecenstva v riznych obdobich

slunce, Zemé, stfidani dne a noci, stfidani roc. obdobi

lidska obydli, les, pole, louky, voda a jeji okoli - rostliny a Zivocichové

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi - ochrana pfirody, neZivé pfiroda,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - rodina, denni rezim, péce o zdravi, zdrava vyziva

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyuka déjepisu vede zdka téz k tomu, aby porozumél prfitomnému kulturné spolecenskému kontextu, aby se
v ném dokazal zorientovat a hodnotové vymezit vici klicovym tématim.

Cilové zaméreni oboru vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v oboru déjepis sméfuje k:

- rozvijeni vlastniho historického védomi, poznavani nejvyznamnéjsich spolecenskych jev, proces(, hodnot
a osobnosti, které v minulosti vytvarely obraz svéta a jez se promitaji do soucasnosti;

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii predevsim evropské civilizace v roviné narodnich, regiondlnich a
lokalnich déjin;
- hledani koren(l soudobych spolecenskych déji v minulosti a poznavani skutecnosti, Ze ¢lovék neni pouze
objektem historického déni, ale i jeho aktivnim a odpovédnym spolutvircem;
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Nazev predmétu

Déjepis

- ziskavani orientace v historickém ¢ase, pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procest;
- poznavani historickych prament a zprostfedkovanych zdroju historického poznani (muzea, knihovny,
popularné védecka literatura apod.);
- chapani mnohostrannosti historické interpretace a zvySovani odolnosti vic¢i myslenkové manipulaci;
- porozumeéni historickému vyvoji jako mnohovrstevnatému, nerovnomérnému, rozmanitému a souvislostmi
provazanému toku déju;
- chapani kulturni rozmanitosti svéta jako pfirozeného dlsledku vyvojové nestejnorodosti, vnimani odlisnosti
naboZenskych a civilizacnich soustav jako zdroje vymény hodnot a vzajemného obohacovani a k rozvijeni
védomi multikulturni snasenlivosti a tolerance;
- nabyvani ucty ke kulturnimu a duchovnimu odkazu vlastniho naroda, evropské civilizace i civilizaci
ostatnich, respektovani jedineénosti, neopakovatelnosti a distojnosti lidského Zivota;

. utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkusenost lidstva.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

. ro¢.— 2 hodiny tydné

. ro€. - 1 hodina tydné

. ro€. - 2 hodiny tydné

. ro€. - 2 hodiny tydné

Formy realizace:

Predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét.

O 00 N O

Integrace predmétl

e Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Ptirodopis

Zemépis

Vytvarna vychova
Vychova k obcanstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Z4ci
- vyhleddvaiji a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuZivaji v procesu uceni
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Nazev predmétu

Déjepis

- operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
- vyuzZivaji pocitacové a multimedialni techniky

Kompetence k feseni problému:

Z4ci

- vyhledd informace vhodné k feseni problému

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni

Kompetence komunikativni:

ZAci

- uci se formulovat a zdlvodriovat své nazory

- uci se klast otazky

- uci se na otdzky odpovidat a vhodné argumentovat

- rozumi rdznym typlm text( a zdaznamUm a obrazovych materialQ

Kompetence socialni a personalini:

Z4ci

- spolupracuji ve skupiné

- se podili na utvareni prijemné atmosféry v tymu

- uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
- navzajem se hodnoti

- u€i se pfijimat kritiku

- uci se vzajemné tolerance, respektovani odlisnosti

Kompetence obcanské:

Z4ci

- respektuji ndzory ostatnich

- chdpe zakladni principy na nich spocivaji zakony a spole¢enské normy
- respektuje nase tradice a kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni:
Z4ci
- dodrZuji vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky
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Nazev predmétu Déjepis

- uziva svych znalosti v bézné praxi

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni ¢innosti
Kompetence digitalni:

Z4ci

- vyhledaji informace na internetu a aplikuji je béhem vyuky
- umi pracovat s obrazky a vyuZzivat je k vyuce

- pouZivaji riznorodé aplikace k procvi¢ovani uciva

- vyuzivaji digitalni technologii k uceni

- pouzivaji textové editory

Déjepis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k fegeni problémii
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitdIni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Uvod do déjepis
pochopi vyznam déjin pro jedince i soucasnou spole¢nost tvod do uciva déjepisu a historie
seznami se a pojmenuje hlavni instituce, které zdroje inf. shromazduiji - archivy, hmotné prameny, archeologie, muzea, knihovny, galerie, pomocné védy historické
muzea, knihovny
orientuje se na Casové ose a v historické mapé, sefadi hlavni historické epochy v historicky Cas a prostor, kalendare, ¢asova primka, historické mapy, stoleti, tisicileti
chronologickém sledu
Tematicky celek - Pravék
seznami se se vznikem, vyvojem a zpUsobem Zivota lidi v pravéku, uvede priklady pocatky lidské spolecnosti - rod Homo, pravéky clovék a jeho zplisob Zivota
archeologickych kultur na nasem Uzemi archeologické kultury
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Déjepis 6. rocnik

vymezi podminky a disledky prechodu k zemédélstvi, vyznam kovl pro lidskou
spolec¢nost, vznik femesel, popiSe Zivot Keltl na nasem tzemi

pocatky zemédélstvi, femesel, zpracovani médi, vyroba bronzu a Zeleza

Keltové a Bojové na naSem Uzemi

Tematicky celek - Starovék

uvédomi si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem (vyvojem) stati a
civilizaci, sezndmi se s usporadanim spolec¢nosti starovékych statl

starovéké civilizace

seznami se s kult. pfinosem starovékych civilizaci pro evr. kulturu (poc. pisma, véd,
prvni zdkony, uméni, po¢atky kfestanstvi a dalich nabozenstvi) = chape kulturni
rozmanitost svéta, uvede priklady antickych pamatek, vysvétli podstatu vzniku a
vyvoj kfestanstvi

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz — Egypt , Mezopotamie, vychodni

Stredomofi, Indie, Cina, kocovné narody Asie

Starovéké Recko a Rim

pocatky krestanstvi

vyhleda rozdily mezi Athénami a Spartou a uvede pfriklady prav a povinnosti
fimského obcana

Starovéké Recko a Rim

objasni dGivody zaniku Rimské ¥ige

stéhovani narodl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Uvod do uciva déjepisu a historie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury - starovék

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury - starovék

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Starovéké Recko — koteny fecké civilizace, archaické a klasické obdobi feckych déjin, Makedonie, fi$e Alexandra Makedonského, helénismus

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

hmotné prameny, archeologie, muzea, knihovny, galerie, pomocné védy historické

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
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Déjepis 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

zak si osvoji periodizaci stfedovéku

historicky Cas a prostor, kalendare, ¢asova primka, historické mapy, stoleti, tisicileti

popise proménu usporadani Evropy vlivem pfichodu novych etnik a christianizace a s
nimi spojeny vznik novych statnich Gtvar(

Rany stfedovék - Kfestanstvi, utvareni statd a jejich specificky vyvoj, lenni systém,
romanska kultura

stfedovék od 5. do 12. stoleti

islam a islamské fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

byzantska fise, Vikingové, stredovéka Anglie,

sezndmi se se zakladnimi prvky romanskeé a gotické kultury a nejvyznamné;jSimi
pamatkami romanského slohu a gotiky v Cechéch a na Moravé

kultura stfedovéké spole¢nosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost, posledni
PFfemyslovci

popise Zivot ve stfedovékém mésté a na venkové

struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

Romové

popise , které katastrofy a problémy postihly ve 14. stoleti velkou ¢ast Evropy

Vrcholny stfedovék - spolec¢nost, morové epidemie

zhodnoti vliv Jana Husa na pocatku reformace a vyznam husitstvi pro ¢eské zemé

Husitska revoluce a jejich dlsledky

Jan Hus

uvede prvni statni Utvary na naSem Uzemi a uvede zdkladni informace z obdobi
pocatkl ¢eského statu

Pfichod Slovand, Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé,
prvni Pfemyslovci

popise Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

charakterizuje priciny, pribéh a dlsledky husitského hnuti

Husitska revoluce a jejich dlsledky

Jan Hus

rozezndva obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské,
uvede nejvyrazné;jsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

posledni Premyslovci, Lucemburkové

Tematicky celek - Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

vysvétli pojem stavovska monarchie

Jifi Podébrad a Jagellonci
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Déjepis 7. rocnik

vysvétli znovuobnoveni antického idedlu ¢lovéka, rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylG a uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Renesance a humanismus

popise dlsledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

Zamorské objevy, Krystof Kolumbus

objasni pojmy — reformace a protireformace

Reformace, protireformace, Evropa 17. stoleti

uvede dlvody nastupu Habsburkid na ¢esky triin a shrne obdobi rudolfinské doby

Habsburkové, Jednota Bratrska, Rudolf Il.

zaméfi se na habsburské uzemi

Cesky stat a velmoci v 17. stoleti, t¥icetileta vélka, disledky valky

Jan Amos Komensky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Cesky stat a velmoci v 17. stoleti, tFicetileta vélka, ddsledky vélky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Cesky stat a velmoci v 17. stoleti, tficetiletd valka, dasledky valky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zamorské objevy, Krystof Kolumbus

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Posledni Pfemyslovci, Lucemburkové.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Kultura stfedovékeé spole¢nosti — romanské a gotické umeéni a vzdélanost.

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Déjepis 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pocatky nové doby

Zak rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich
predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich pamatek

Vyznamné udalosti stfedovéku a pocatku novovéku v kontextu zmény spolecnosti,
forem vlady a vyvoje evropskych mocnosti

Baroko a Zivotni styl

chape vyznam osvicenstvi jako vyznamného predélu, ktery ovlivnil politicky vyvoj u
nds v Evropé i na am. kontinentu

Doba osvicenstvi - rozvoj vzdélanosti a védy v dobé osvicenstvi, osvicensky
absolutismus, reformy

boj americkych osad za nezdvislost, vznik USA

absolutismus, konstitu¢ni monarchie, parlamentni monarchie, osvicensky
absolutismus

Tematicky celek - Modernizace spolecnosti

chape pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za svobodu

boj americkych osad za nezdvislost, vznik USA

chape pojmy svoboda, ob¢anska prava, prava ¢lovéka, narod

boj americkych osad za nezdvislost, vznik USA

obcanska valka v USA

chape narodni obrozeni jako jev celoevropsky — vysledkem vytvoreni novodobych
narod(, odlisSny vyvoj jednotlivych zemi v disledku nerovnosti ve spolecnosti

Revolucni rok 1848 v Evropé a v habsburské monarchii

Svét 2. polovina 19.stoleti - hospodarské a spolecenské zmény, vyvoj evropskych
mocnosti v duchu emancipacnich hnuti

uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi 19. stoleti a vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti Ceskych déjin tohoto obdobi

Narodni obrozeni - Evropa a ¢eské zemé v dobé NO

Ceské zemé v 2. poloviné 19. stoleti

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, kulturni a politické zmény ve vybranych
zemich a u nas, které jsou typické pro modernizaci spole¢nosti

Primyslova revoluce

kolonialismus, objevitelé, kolonie

Prelom 19. a 20. stoleti - objevy a vynalezy, sport, kultura a uméni

dokaze objasnit pFiciny vzniku Velké francouzské revoluce

Velka francouzska revoluce

VIada Napoleona Bonaparte a jeji disledky pro Evropu

dokazZe popsat spolecenskou a politickou situaci ve vybranych evropskych zemich a v
USA

Svét 2. polovina 19.stoleti - hospodarské a spoleéenské zmény, vyvoj evropskych
mocnosti v duchu emancipacnich hnuti

Tematicky celek - Moderni doba

chape republiku jako moderni formu statu, pochopi principy demokracie

vznik Ceskoslovenska
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Déjepis 8. rocnik

chape vyvoj v ¢eskych zemich a ve svété v predvecer 1.svétové valky, priciny, prabéh
a dasledky 1. svétové valky

Habsburskd monarchie na pocatku 20. stoleti

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky v 1. svétové valce a jeho dlsledky

1. svétova valka - zdminka rozpoutani valky, fronty, technika, Cesi ve vélce, revoluce
v Rusku, dUsledky valky

dokaze popsat vznik samostatného Ceskoslovenska, jeho hospodafisky a politicky
VYVOj

vznik Ceskoslovenska

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Vznik Ceskoslovenska.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Narodni obrozeni - Evropa a ¢eské zemé v dobé NO

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Primyslova revoluce.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prelom 19. a 20. stoleti - objevy a vynalezy, sport, kultura a uméni.

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Moderni doba

seznami se vznikem komunismu, pochopi nicivé sily totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

mezinarodné politicka situace Evropy ve 20. letech
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Déjepis 9. rocnik

pochopi okolnosti vzniku samostatného Ceskoslovenska a dalsich nastupnickych
statli Rakouska-Uherska, pochopeni vnitinich problémd CSR

Ceskoslovensko ve 20.letech 20.stoleti

chape pojmy fasismus, nacismus, rasismus, antisemitismus

mezinarodné politicka situace Evropy ve 20. letech

objasni situaci v protektoratu, chape vyznam odboje

Ceskoslovensko ve 30.letech 20.stoleti

boj Cechdl proti némecké okupaci a osvobozeni Ceskoslovenska, protektorat

druha svétova vélka, holokaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dlisledky valky

uvede pfriciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové vélky, vymezi
politické zmény ve svété

geské zemé za 1.svétové véalky — rozpad Rakouska-Uherska, vznik CSR

Povalecné usporadani Evropy

mezinarodni vyvoj od druhé poloviny 20. stoleti

prvni svétova vélka a jeji politické, socidlni a kulturni disledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém

svétova hospodarska krize (1929-33)

hlavni udalosti ve svété v 30.letech 20.stoleti

Tematicky celek - Rozdéleny a integrujici svét

chape uUlohu kultury jako prostfedek boje proti totalitnim rezimim

boj Cechdl proti némecké okupaci a osvobozeni Ceskoslovenska, protektorat

vymezi pFic¢iny vzniku 2.svétové valky a jeji pribéh, popise stru¢né domaci udalosti
roku 1938 a 1939

okolnosti vzniku 2.svétové valky, pribéh a jeji disledky pro svét

mezinarodné politické zmény ve svété po 2.svétové valce

charakterizuje vyvoj Ceskoslovenska v letech 1945-1968

povaleéné usporadani Ceskoslovenska 1945-1948

Ceskoslovensko po Ginoru 1948 a v 50. a 60. letech

nastini vyvoj Ceskoslovenska v dobé& normalizace a sametové revoluce, svéta na
prelomu milénia

Ceskoslovensko a normalizace, sametova revoluce

lidské uspéchy a objevy, zdvainé problémy ve 2. poloviné 20. stoleti

chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Ceskoslovensko a normalizace, sametova revoluce

vznik Ceské republiky

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

posoudi postaveni rozvojovych zemi

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

vysvétli a na prikladech doloZi hospodarskou a vojenskou spolupraci

hospodarské a vojenské organizace

popise politicky a hospodarsky vyvoj v povale¢né Evropé

studena vélka, rozdéleni svéta do vojenskych blok(; politické, hospodarské, socialni
a ideologické soupereni
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Déjepis 9. rocnik

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych prikladech srovnani's
charakteristikou zapadnich zemi)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

studend viélka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd; politické, hospodarské, socialni a ideologické soupereni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Problémy soucasnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Boj Cechdl proti némecké okupaci a osvobozeni Ceskoslovenska, protektorat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Problémy soucasnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Ceskoslovensko ve 30.letech 20.stoleti.

5.10 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 0 1 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Vychova k obéanstvi
Oblast Clovék a spole¢nost
Charakteristika predmétu Vzdéldvaci obsah predmétu:
-odhalovani kofen( spolecenskych jev(, déjii a zmén
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Nazev predmétu Vychova k ob¢anstvi

-tvorivému mysleni, k vzdjemné spolupraci a respektu z prace druhych

-utvareni pozitivniho hodnotového systému

-Ucté k vlastnimu narodu, jinym narodiim, mensinam

-ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svété

-utvareni vlastni identity, rozvijeni sebeduveéry, akceptovani vlastni osoby i druhych lidi bez rozdilu véku,
pohlavi,vyznani, ...

-rozvoji obéanskému a pravnimu védomi zaka, posiluje a motivuje k aktivni Géasti v obcanském Zivoté
-vytvareni vztahU v rliznych socidlnich skupinach, vyuZivani vhodnych prostfedk( komunikace
-rozpoznavani myslenek ohroZujici spolecné souziti obyvatel ¢i demokratickych principd statu
-vzdjemné toleranci k jinym lidem, kulturdm a duchovnim hodnotam

-vyjadreni a obhajeni vlastnich myslenek a postojl k riznym problémdm

-uplatfiovani svych prav

-prevence bezpecnosti v silni¢nim provozu

-seznameni se svétem financi s cilem pfispét k rozvoji financni gramotnosti

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Casova dotace vyuéovaciho predmétu: v 6., 7. a 9. ro. jedna hodina tydné
predmétu (specifické informace o predmétu |Misto realizace: ucebna skoly
dllezité pro jeho realizaci) Formy realizace: prace v kruhu s upfednostnénim diskuse pred frontalnim vykladem, skupinova prace

— s vyuZitim myslenkovych map, internetu, odborné literatury, tisku, ¢asopisu, exkurze, diskuze s odborniky
k danému tématu

Projekty, individualni prace — vyhledavani informaci, tvorba anket

Predmét Vychova k obc¢anstvi Uzce souvisi s predmétem Déjepis, Zemépis, Prirodopis, Chemie, ICT:

Dé&jepis: vznik CSR, druhy statd, vyznamna data pf¥i vzniku nadi statnosti, historické osobnosti a udalosti...
Zemépis: orientace na mapé CR, dlleZitd mésta, piirodni pamatky, nerostné bohatstvi CR...

Pfirodopis: sklenikovy jev, fotosyntéza, Zivocichové Zijici ve skupindch...

Chemie: globalni problémy lidstva — sklenikové plyny, freony, dioxiny, Cisténi odpadnich vod, tfidéni
odpadd...

ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, aktualni znéni zakona, dalezité dokumenty

Integrace predmétd e Vychova k ob&anstvi

Mezipfedmétové vztahy e Cesky jazyk
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

e Némecky jazyk

o Zemépis

e Déjepis

e Vychova ke zdravi
e Clovék a svét prace
e Pfirodopis

e Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Z4aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody uceni, tfidi ziskané informace, operuji s obecné uzivanymi

terminy

ziskané informace uvadi do souvislosti a vytvati si SirSi pohled na spolecenské jevy

samostatné pozoruji a ziskané poznatky porovnavaji a vyvozuji z nich zavéry, které mohou vyuzit
v budoucnosti

ziskavaji pozitivni vztah k uceni, sami si planuji jakym zplisobem mohou své uceni jesté zdokonalit
diskutuji o vysledcich svého uceni

Ucitel vede Zaky k:

samostatnému vyhleddvani a vyuZiti ziskanych informaci

k nalézdani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZivani v praxi

k vyuzivani vlastni zkuSenosti

Kompetence k feseni problémd:

Zaci premysli o pri¢inach problému, snazi se je resit dle vlastni zkuSenosti

Zaci se nenechaji odradit nezdarem pfi feseni problém a snazi se najit nové skutecnosti, které vedou
k vyfeseni problému, diskutuji o problémech

Ucitel vede Zaky:

ke kritickému mysleni

praktickému ovéreni feseni problému

k praci s chybou

Kompetence komunikativni:

Zaci rozumi psanému textu, umi vybrat dllezZité ¢asti, kterym rozumi
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

Zaci vyuzivaji k feseni problém( a ke komunikaci informacnich a komunikacnich prostiedki
Zaci se vyjadruji kultivované a umi prosazovat své nazory

Ucitel vede Zaky:

k vzajemné kultivované komunikaci s pevné danymi pravidly

ke kultivované prezentaci textd, proslovd, nazor(

k respektovani nazord druhych

Kompetence socialni a personalni:

Zaci se uci pracovat ve skupiné a spolu s ucitelem vytvari pravidla pro praci

Zaci se uci spolupriaci ve skupiné, toleranci a respektu k druhym

Zaci si vytvari predstavu o sobé samém a kontroluji své chovani a jednani tak, aby dosahly pocitu uspokojeni
z dobfe vykonané prace

Ucitel vede Zaky:

k samostatnosti pfi praci, k ucté a toleranci k druhym

k efektivité pfi praci ve skupiné za vyuziti zkusenosti Zakl nebo jinych lidi vedouci k upevriovani dobrych
mezilidskych vztah(

Kompetence obcanské:

Zaci rozumi a umi pouZivat principy demokracie, znaji sva prava a povinnosti ve Skole i mimo ni

Z4ci chrani tradice, kulturni dédictvi naSeho statu a sami se do déni ve tfidé, Skole, obci staté aktivné zapojuji
Zaci se orientuji v ekologické problematice a konaji tak, aby byli sami co nejvice prospésni naSemu Zivotnimu
prostiedi

Ucitel vede Zaky:

k odpovédnosti za Zivotni prostredi

k dodrzovani pravidel spole¢enského chovani

k pochopeni a vyuziti prdv, zakona, spolec¢enskych norem ku prospéchu nasi spole¢nosti

Kompetence pracovni:

Z4ci pri praci dodrzuji vytyCena pravidla, pracuji s rGznorodymi pomUckami a rozviji svou kreativitu

s ohledem na druhé

k praci pristupuji zodpovédné, chrani majetek, zdravi druhych, jsou ohleduplni a tolerantni k vysledkim
prace nékoho jiného

orientuji se v zakladnich aktivitach vedoucich k podnikatelskému zaméru a s riziky s nimi spojenymi
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

Ucitel vede Zaky:

k vyuzivani znalosti ze vSech oblasti ke svému prospéch, k rozvoji osobnosti
k pripravé na budouci Zivot, kdy budou z4ci Cinit rozhodnuti o svém profesnim Zivoté a dalSim vzdélavani

Kompetence digitalni:

Ucitel vede Zaky:

Zaci se zapojuji do spole¢nosti a do obcanského Zivota prostfednictvim digitalnich technologii

k rozvijeni a uplatfiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété
k utvareni a rozvijeni etického a prdvniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi
k rozpoznavani protipravniho jedndni v digitdlnim prostredi

Vychova k obcanstvi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k Fegeni pro

Kompetence obcanské
Kompetence k uceni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

bléma

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék ve spoleénosti

vysvétli vyznam rodiny, chdpe funkci rodiny, stru¢né charakterizuje nahradni
rodinnou péci; vysvétli vyznam manzelstvi, popiSe priciny rozpadu manzelstvi a s tim
souvisejici problémy

rodina, vztahy v rodiné, manZzelstvi, ndhradni rodinna péce

zna vyznamné osobnosti a pamatky, které proslavily nasi obec, nas region, kraj a
nasi zem; chape vyznam ochrany kulturnich pamatek, pfirodnich objekt( a majetku;
zna mistni tradice

vyznamné osobnosti a pamatky nasi zemé

nase obec, region

zna sva prava a povinnosti ve skole, aktivné se podili na Zakovské samospravé, chape
dilezitost nastavenych pravidel a norem

pravidel a norem

Zivot ve Skole, prava a povinnosti zak(, Zakovska samosprava, vyznam spolecnych
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Vychova k obcanstvi 6. rocnik

zna statni symboly, umi je stru¢né charakterizovat a chape jejich vyznam a zpUsob
pouZzivani

statni symboly

orientuje se ve vyznamnych dnech a zna statni svéatky CR

vyznamné dny a statni svatky CR

orientuje se v zékladnich datech €SR a zna vyznam osobnosti TGM

CSRaTGM

Tematicky celek - Clovék, stat a hospodarstvi

uvede pfiklady prijma a vydaji domacnosti; vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a
jednorazovymi ptijmy a vydaji; rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni situaci;
sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti; na prikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem; vysvétli zasady hospodarnosti
na rozpoCtu domacnosti

pfijmy a vydaje domacnosti, rozpocet domacnosti

zasady hospodarnosti (zbytné a nezbytné vydaje)

Tematicky celek - €lovék, stat a pravo

ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani chodce v silni¢nim provozu a
fidi se jimi

chodec na chodniku a cyklista na silnici

chova se bezpecné v dopravnich prostfedcich a na zastavkach (v modelovych
situacich a pfi akcich skoly)

volny ¢as a sportovni aktivity

cesta dopravnimi prostiedky

dodrZuje povinnosti spolujezdce v auté — zejména poutani

cesta dopravnimi prostiedky

rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam

prechazeni kfizovatky, dopravni znacky

vysvétli bezpeéné chovani, zejména z pohledu chodce; posoudi situaci i z pohledu
ostatnich Gcastniku silni¢niho provozu

prechazeni kfizovatky, dopravni znacky

dokaze rozdélit statni moc; rozumi vyznamu rozdéleni statni moci

délba statni moci

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

vztahy v rodiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

rezim dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

zakovska samosprava, participace na zZivoté Skoly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

statni symboly, délba statni moci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Vychova k obcanstvi 6. rocnik

organizace volného ¢asu

Vychova k obcanstvi 7. rocnik

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - €lovék jako jedinec

dokaze objasnit, jak pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu mize clovék v socialnich vztazich, chovani, vnimani, prozivani; sebehodnoceni a osobni
ovlivnit jeho vztahy s druhymi lidmi hodnoty
pozndva své charakterové vlastnosti charakter

uvédomuje si vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild | osobnost, temperament, zajmy, vlohy, schopnosti

Zivotni cile a plany — motivace, vile

mysleni, fe¢, pamét

zZna a umi pouzit principy asertivniho chovani asertivita, asertivni chovani

Tematicky celek - Clovék ve spoleénosti

dokdaze vyjmenovat druhy médii a popsat vliv na Zivot ¢lovéka média — druhy, reklama (skryta reklama)

vysvétli pojem kultura, rozlisi jeji hmotnou a nehmotnou podobu; respektuje Clovék a kultura, hmotna a nehmotna kultura, kulturni odlisnosti

kulturni odlisnosti

vyjmenuje hlavni svétova naboZenstvi, uvede priklady monoteistickych a vznik naboZenstvi; kiestanstvi, judaismus, islam
polyteistickych naboZenstvi, vysvétli pojem ateista

rozumi pojmu prirodni a kulturni pamatka, uvede priklady pfirodnich a kulturnich pfirodni a kulturni bohatstvi; pojem ekologie
pamatek Ceské republiky; uvédomuje si vyznam a nutnost ochrany p¥irody
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Vychova k obcanstvi 7. rocnik

respektuje prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovné postaveni muzl a Zen;
chape vyznam lidské solidarity, pomoci lidem v nouzi

pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovné postaveni muzli a zZen, lidska solidarita
a pomoc lidem v nouzi

uvédomuje si vyznam zasad lidského souziti a pravidel chovani, osvoji si vybrané
zaklady etikety

zasady slusného chovani na verejnosti

Tematicky celek - €lovék, stat a pravo

ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného chovani cyklisty v silni¢nim provozu a
uplatnuje je v praktickych situacich nejen skolnich akci; pouziva spravnou vybavu
jizdniho kola; orientuje se ve vztazich cyklisty k ostatnim Géastnikim silni¢niho
provozu

cyklista, vybava jizdniho kola a cyklisty, bezpecna jizda, cyklista na silnici, cyklista na
kfizovatce

prazdniny, krizové situace

dopravni znacky

odhadne nebezpedci konkrétni situace a vyvodi spravné feseni, zachova se adekvatné
situaci; predchazi nebezpedi s ohledem na sebe i ostatni Ucastniky silni¢niho
provozu; poskytne prvni predlékarskou pomoc (v modelovych situacich)

cyklista, vybava jizdniho kola a cyklisty, bezpecna jizda, cyklista na silnici, cyklista na
kfizovatce

prazdniny, krizové situace

dopravni znacky

Tematicky celek - Mezinarodni vztahy, globalni svét

odlvodni, pro¢ je dalezité tridit odpad

tridéni odpadu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

respekt k odliSnostem kultur

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

osobni hodnoty a postoje, zasady slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

lez a manipulace, reklama

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, lidska solidarita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

socialni vztahy, chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

mysleni, fe¢, pamét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

temperament, charakter
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Vychova k obcanstvi 7. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spoleénost a stat

rovné postaveni muzll a Zzen, pomoc lidem v nouzi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostifedek vzadjemného obohacovani

Vychova k ob¢anstvi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék ve spole¢nosti

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSéem projevim lidské nesnasenlivosti

rasismus, xenofobie, extremismus

Tematicky celek - Clovék, stat a hospodatstvi

pochopi hlavni znaky trzniho a centralné planovaného hospodarstvi; upresni, z ¢eho
stat ziskava penize a jak s nimi naklada

statni rozpocet, davky a prispévky; diichodovy a danovy systém

dokazZe popsat podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

fungovani trhu, poptavka, nabidka

vysvétli funkci a nabidku sluzeb banky, vysvétli vyznam aroku, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

banky a jejich sluzby, urok, pojisténi

rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

formy vlastnictvi

zna moznosti hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

hotovostni a bezhotovostni placeni, debetni a kreditni platebni karta
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Vychova k obcanstvi 9. rocnik

uvede a porovna nejobvyklejsi zpUsoby nakladani s volnymi prostiedky a zplsoby
kryti deficitu

uvéry, pujcky, splatkovy prodej, leasing

Tematicky celek - €lovék, stat a pravo

ujasni si usporadani pravniho fadu a uvede pfiklady ¢innosti jednotlivych organ
pravni ochrany obcan

pravni fad; pravni ochrana obcan(

struc¢né charakterizuje zakonodarnou, vykonnou a soudni moc — rozlisi jejich hlavni
funkci a ukoly

Ustava CR; rozdéleni statni moci, zakladni charakteristika moci zdkonodarné,
vykonné a soudni

vysvétli pojem trestni odpovédnost, presumpce neviny; rozliSuje prestupek a trestny
¢in

trestni zodpovédnost, prestupek, trestny cin

vysvétli vyznam vzniku politické strany, uvede pfiklady politickych stran v CR

demokracie, principy demokratického statu; politické strany

uvede pfiklady korupéniho jednani a diskutuje o jejich pFi¢inach a disledcich

korupce

ujasni si, jaka jsou vzajemna prava a povinnosti zaméstnavatele a zaméstnance, zna
ndleZitosti pracovni smlouvy

pracovni pomeér, pracovni smlouva, pracovni pohovor; nezaméstnanost

diskutuje o problémech spojenych s nezaméstnanosti, hleda priciny a moznosti
feseni, vysvétli vyznam aradu prace

pracovni pomeér, pracovni smlouva, pracovni pohovor; nezaméstnanost

aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich sniZzovani rizik a nehodovosti v dopravé

etika v silniénim provozu, chodec, cyklista, dopravni znacky, poskytnuti prvni
predlékarské pomoci

chova se bezpecné a ohleduplné v silni¢nim provozu tak, aby chranil zdravi a Zivot
svlj i jinych osob — uvédomuje si dopad svého chovani a koriguje jej podle situace

etika v silniénim provozu, chodec, cyklista, dopravni znacky, poskytnuti prvni
predlékarské pomoci

dokaze strucné charakterizovat pojmy obecni rada, zastupitelstvo, volby do
zastupitelstev, obecni urad

obecni rada, zastupitelstvo, volby do zastupitelstev, obecni urad

rozliSuje zédkladni typy a formy stat a dokaze porovnat jejich znaky

monarchie, republika, teokracie; demokracie, autokracie

znd sva prdva a pfimérené je uplatiiuje, uvédomuje si vyznam ochrany lidskych prav
a svobod

lidska prava a svobody

uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy

osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci

Tematicky celek - Mezinarodni vztahy, globalni svét

orientuje se v zakladnich principech EU, zna pfiklady prav obéant CR a moZnosti
jejich uplatriovani

EU —vznik, historie, principy, vstup CR do EU

na ptikladech objasni narodni i mezinarodni ukoly Armady CR, uvede povinnosti
obcana pti obrané statu

obrana vlasti, povinnosti ob&ana , povinnosti Armady CR
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Vychova k obcanstvi 9. rocnik

vysvétli pojem globalizace, uvede zakladni globaini problémy ve svété, diskutuje o
problémech svéta a snazi se najit jejich vhodna reseni

globalni problémy lidstva, globalizace, odpovédnost ¢lovéka za osud nasi planety

uvede pfiklady mezinarodnich konfliktd a zamysli se nad tim, co vede k jejich vzniku

mezinarodni konflikty, terorismus

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

globalni problémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

lidska prava a svobody; rasismus, xenofobie, extremismus

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

rasismus, xenofobie, extremismus

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Ustava CR

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

etika v silni€nim provozu, poskytnuti prvni pfedlékafské pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

pracovni pohovor

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

volby

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolec¢nost a stat

pravni rad; pravni ochrana obcan

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

globalni problémy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

demokracie, principy demokratického statu, politické strany

153



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét fyzika Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda:

-chemie : jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie

- pfirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos elektromagnetickych signald,
srdce - kardiostimuldtor

- zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, slunec¢ni soustava

Cilové zaméreni:

- sméruje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktid a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upevnovani dovednosti objektivné pozorovat a méfrit fyzikalni vlastnosti a procesy
- vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz

- uci zaky zkoumat pficiny prirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi

- sméruje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmid a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Pfedmét fyzika je vyu€ovdn jako samostatny predmét v 6. ro¢niku jednu hodinu tydné av 7., 8. a 9. ro¢niku

dvé hodiny tydné.

Formy realizace:

- skupinova prace s vyuzitim s uéebnic s rozsifenou realitou - Vividbooks (dale s vyuzitim pom{cek,
pristroji a méridel, pracovnich listl, odborné literatury)

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomudckami

- samostatné pozorovani
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Nazev predmétu

Fyzika

- kratkodobé projekty
Rad ucebny fyziky je soudasti vybaveni uéebny , dodrzovani pravidel je pro kazdého 7dka zavazné.

Integrace predméta

e Fyzika

Mezipfredmétové vztahy

e Matematika
e Pfirodopis
e Chemie

o Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaky :
- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- k pouzivani odborné terminologie
- k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feseni problémd:
- ucitel zadava takové ukoly, pti kterych se Zaci u¢i vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj.
nalezeni problému, formulace, hleddni a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni:
- prace ve skupindch je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazord druhych, na diskusi
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalini:

- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede Zaky ke spoluprdci pfi reseni probléma
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zaka, pocitu zodpovédnosti

- ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské:

- ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroju

- ucitel podnécuje zaky k uprednostrfiovani obnovitelnych zdrojl ve svém budoucim Zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence pracovni:
- ucitel vede Zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a
zafizenimi

Kompetence digitalni:

Digitalni kompetence uci zaky zplsob mysleni, jak fesit problém nejen ve vyuce, ale i v praktickém Zivoté.
Digitalni kompetence rozvijime tim, Ze vytvarime situace, kdy jim vyuZiti digitalnich technologii napomuze k
efektivnimu feseni fyzikadlniho problému.

Vedeme zdaky k vyuzivani digitdlnich technologii pro analyzu, spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledka.

difuze, Brownulv pohyb

Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Vlastnosti latek a téles

rozliSuje druhy latek a téles, dovede uvést jejich priklady elektrické vlastnosti latek

sila pUsobici na téleso
elektruje téleso tfenim, dotykem a tento jev vysvétli; vysvétli a uvede priklad jevd: | latka a téleso

rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné

spravneé pouziva pojem atom, molekula, iont; ma predstavu o tom, z ¢eho se skladaji| elektrické vlastnosti latek

Casticové slozeni latek, slozeni atomu (jadro, obal, proton, neutron, elektron)

Tematicky celek - Méteni fyzikalnich veli¢in

ovlada znacky a jednotky zakladnich velicin

délka, hmotnost, objem, teplota, ¢as, hustota
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a vysledek zapise ve vhodné jednotce

Fyzika 6. rocnik
zméri délku télesa, vysledek zapise a vyjadfi v riznych jednotkach délka
zméri hmotnost pevnych a kapalnych téles na sklonnych a rovhoramennych vahach | hmotnost

zméfri objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného valce a zapise
vysledek

hmotnost, objem

zméri teplotu pomoci teplomérd, urci rozdil teplot z namérenych hodnot, pfedpovi
jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

teplota, délka, objem

zméfri ¢asovy Usek pomoci stopek a orientuje se na ciferniku hodin

cas

zmeéfi silu silomérem

sila plsobici na téleso

gravitacni sila, gravitacni pole

pfi reseni praktickych problému vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem

hustota, hmotnost, objem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vlastnosti latek a téles; Méreni fyzikalnich velic¢in

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Meéreni fyzikalnich velicin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Meéreni fyzikalnich velicin

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vlastnosti latek a téles; Méreni fyzikalnich velic¢in

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Meéreni fyzikalnich velicin

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Fyzika 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pohyb téles; sily

rozezna a popisSe pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a kfivocary

druhy pohybu

graficky znazorni zavislost drahy a rychlosti na Case; z grafli urci o jaké zavislosti se
jedna

druhy pohybu

s porozuménim uziva vztah mezi drahou, rychlosti a asem u rovhomérného pohybu

druhy pohybu

vypocte pridmérnou rychlost nerovnomérného pohybu

druhy pohybu

graficky znazorni a vypocte vyslednici dvou sil stejnych a opacnych smér(Q; urci

tézisté télesa

vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smérl

aplikuje pfimou Umérnost mezi gravita¢ni silou a hmotnosti télesa

gravitacni pole a gravitacni sila

aplikuje vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila pasobi, s
porozuménim vyuziva pfimé a nepfimé umeérnosti

tlakova sila a tlak

charakterizuje smykové tfeni jako odporovou silu, kterd brani pohybu pevnych téles;
vysvétli, jak Ize ovlivnit velikosti tfeci sily v praxi

treci sila

Tematicky celek - Mechanické vlastnosti tekutin

popise funkci hydraulickych zatizeni

Pascalliv zakon

vysvétli souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

hydrostaticky a atmosféricky tlak

vysvétli vliv velikosti vztlakové sily na potdpéni, vznaseni se a plovdni téles v klidnych
tekutinach

Archimédiv zakon

Tematicky celek - Elektromagnetické a svételné déje

vyjmenuje zdroje svétla; popisSe stin, zatméni Slunce a Mésice jako dUsledek
pfimocarého Sifeni svétla

zdroje svétla a jeho vlastnosti

charakterizuje zrcadlo jako hladkou a lesklou plochu, od které se svétlo odrazi,
popise zakon odrazu a princip zobrazeni pomoci rovinnych a kulovych zrcadel

zakon odrazu svétla, zobrazeni rovinnym a kulovym zrcadlem
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Fyzika 7. rocnik

popisuje elektromagnetické spektrum jako spojité; barvu jako subjektivni viem
vytvoreny v mozku po prichodu svétla okem Zivocicha, vysvétli rozklad bilého svétla
po prichodu hranolem

vnimani barvy

charakterizuje rychlost Sitfeni svétla ve vakuu jako nejvétsi znamou rychlost; vysvétli
lom svétla na rozhrani dvou optickych prostredi v disledku zmény rychlosti Sifeni
svétla

lom svétla ke kolmici a od kolmice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Pohyb téles; sily; Elektromagnetické a svételné déje

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Pohyb téles; sily; Svételné jevy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Mechanické vlastnosti kapalin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Svételné déje

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pohyb téles; sily

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mechanicka prace a energie, vykon, vnitini energie - teplo
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Fyzika 8. rocnik

popisuje mechanickou energii jako energii souvisejici s pohybem a polohou téles,
které vnima lidské oko

mechanicka prace, mechanicka energie, vykon

aplikuje vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem; s porozumeénim vyuziva
pfimé a nepfimé umérnosti

mechanicka prace, mechanicka energie, vykon

charakterizuje teplo jako jeden z druh( vnitfni energie, ktery souvisi s neustalym
neusporadanym pohybem ¢astic; rozliSuje od sebe fyzikalni veliCiny teplo a teplota;
popise zpUsoby Sifeni tepla

vnitini energie

popise souvislost mezi dodavanim a odevzdavanim tepla a zménou skupenstvi
danych latek; zmény skupenstvi vysvétli na pfikladech z praxe

premény skupenstvi - tani a tuhnuti, vyparovani a var, kondenzace, sublimace a
desublimace

Tematicky celek - Elektrické jevy

vysvétli, které Castice jsou nositelem elektrického naboje v jednotlivych
skupenstvich, vznik elektrostatického naboje a vzajemné plsobeni nabojl;
charakterizuje elektricky proud jako usporadany pohyb ¢astic s nabojem, které k
pohybu donutila sila plsobici na dalku prostrednictvim silového pole; rozlisuje latky
podle schopnosti vést elektricky proud a s porozuménim pouziva oznaceni elektricky
vodi¢, nevodic a polovodic

elektricky naboj, vodi¢, izolant, polovodi¢, elektrostaticka indukce a polarizace,
elektrické pole, stejnosmérny elektricky proud, elektricky obvod - zdroj napéti,
spotrebic, spinac

charakterizuje zahtati vodice jako tepelny ucinek elektrického proudu, popisuje
elektricky odpor jako schopnost materialu branit prichodu elektrického naboje

tepelné ucinky elektrického proudu, elektricky odpor

sestavi elektricky obvod dle schématu, pomoci schématickych znacek dokaze
zakreslit schéma redlného obvodu; zméri napéti a proud v obvodu

elektricky naboj, vodi¢, izolant, polovodié, elektrostaticka indukce a polarizace,
elektrické pole, stejnosmérny elektricky proud, elektricky obvod - zdroj napéti,
spottebic, spinac

Tematicky celek - Zvukové jevy

vysvétli, které podminky musi byt naplnény, aby ¢lovék slysel zvuk - charakterizuje
chvéjici se téleso jako zdroj zvuku; popisuje latkové prostredi jako nutnou podminku
Siteni zvuku a zdravy sluch jako pftijimac zvuku

vlastnosti zvuku - rychlost Sifeni v rGznych prostredich, odraz zvuku, ozvéna

rozlisi hluk a tén; posoudi vliv nadmérného hluku na zdravi ¢lovéka a Zivotni
prostredi; dokaze navrhnout, jak bychom mohli hluk omezit

clovékem slysitelny zvuk, infrazvuk, ultrazvuk, decibel, prah slysitelnosti, prah
bolesti, pohlcovani zvuku

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Mechanicka prace a energie; vykon; vnitini energie; Zvukové jevy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Fyzika 8. rocnik

Elektrické jevy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zvukové jevy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Mechanicka prace a energie; vykon; vnitfni energie; Elektrické jevy
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Mechanicka prace a energie; vykon; vnitini energie; Zvukové jevy

Fyzika 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Elektromagnetické jevy
analyzuje vlastnosti magnetického pole vodice s proudem, porovnava jej s vlastnosti magnetického pole kolem vodice s proudem - Ampérovo pravidlo pravé
magnetickym polem permanentniho magnetu; urcuje severni a jizni pél civky s ruky; rozdil mezi stejnosmérnym a stfidavym proudem; elektromagnet;
proudem; vysvétli konstrukci, funkci a vyuZiti elektromagnetu a stejnosmérného stejnosmérny elektromotor; vyroba a distribuce stfidavého proudu - indukované
elektromotoru napéti a proud, generator, alternator, dynamo, transformator; méreni stfidavého
proudu a napéti
popise vyrobu stfidavého proudu - vznik indukovaného napéti a proudu v civce v vlastnosti magnetického pole kolem vodice s proudem - Ampérovo pravidlo pravé
dusledku plisobeni méniciho se magnetického pole v okoli civky; distribuci ruky; rozdil mezi stejnosmérnym a stfidavym proudem; elektromagnet;
stfidavého proudu pomoci transformatord; porovna vyhody a nevyhody stfidavého | stejnosmérny elektromotor; vyroba a distribuce stfidavého proudu - indukované
a stejnosmérného proudu; zméri velikost stfidavého napéti a proudu napéti a proud, generator, alternator, dynamo, transformator; méreni stfidavého
proudu a napéti
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vyhodnoti zasady bezpecného zachazeni s elektrickym proudem; popise, jak spravné
postupovat pfi zasazeni elektrickym proudem a poskytovani prvni pomoci

bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; prvni pomoc pfi
Urazu elektrickym proudem

Tematicky celek - Energie

vyhledd a analyzuje vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroja z
hlediska vlivu na Zivotni prostredi; s porozuménim pouZziva znalosti o obnovitelnych
zdrojich energie

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie; druhy elektraren

Tematicky celek - Svételné jevy

rozezna spojnou ¢ocku od rozptylky a znd jejich vyuZiti v optickych pfistrojich; popise
konstrukci, funkci a vyuziti optickych pristrojd

optické pristroje vyuZivajici cocky (spojky a rozptylky) - lupa, mikroskop, dalekohled

Tematicky celek - Zemé a vesmir

zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci; popiSe pohyb
planet kolem Slunce a pohyb mésicd kolem téchto planet s vyuZitim poznatkl o
gravitacnich silach; osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese

mlécna draha, slunecni soustava, planety slunecni soustavy, mési¢ni faze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Elektromagnetické jevy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Energie; Svételné jevy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Zemé a vesmir

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zemé a vesmir

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Elektromagnetické jevy; Svételné jevy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Energie
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Cilové zaméreni predmétu:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zédkladnich chemickych pojmu a zakonitosti na prikladech smési, chemickych latek a jejich
reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdGvodnovat chemické jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju

- uci ziskdvat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a ptipravky.

- zhodnoti vyuzivani fosilnich paliv na vyrobu pohonnych hmot v dopravé a jejich ekologicky dopad na Zivotni
prostiedi

Predmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a z ¢asti

s matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického priimyslu, pfirodopis — vyznam zelenych
rostlin, Zivotni prostredi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika — chemické vypocty).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. rocniku po dvou hodinach tydné.
Misto realizace: u¢ebna chemie

Formy realizace:

- frontdlni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi

- ndcviky jednoduchych laboratornich metod a postupl

- prace ve skupinach s u¢ebnicemi s rozsifenou realitou - Vividbooks
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Nazev predmétu

Chemie

- demonstracéni pokusy

Vzdy je kladen dlraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupll v souladu s platnou legislativou.
Rad u¢ebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim uéebny a laboratore, dodrzovani uvedenych
pravidel je pro kazdého zdka i vyucujiciho zdvazné.

Chemie upravuje terminologii klasifikace jedovatych latek v souladu s platnymi predpisy.

Integrace predméta

e Chemie

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
e Fyzika
e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak(

Kompetence k uceni:

Ucitel :

- vede Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich
premén a podminek, za kterych tyto premény nastdvaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni

- vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termin(, symbol( a znacek

- dava zakim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokust

Kompetence k feseni problémd:

Ucitel:

- predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- dava zakim moznost volit rdzné zpUsoby reseni

- ddva moZnost obhajovat sva rozhodnuti

- vede zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cviceni

- vede zaky k nachazeni ptikladd chemickych déjd a jevd z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty

- klade dUraz na aplikaci poznatkd v praxi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek
- podnécuje zaky k argumentaci
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Nazev predmétu

Chemie

- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalini:

Ucitel:

- zaddava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podnécuje zdky ke smysluplné diskusi

- vytvari situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- spolecné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni fad
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- predklada situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede zaky k bezpec¢nému a ucinnému pouzivani material(i, nastrojl a vybaveni

- vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
ochrany Zivotniho prostredi

- zadava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZit poznatkl v bézné praxi

Kompetence digitalni:

Digitalni kompetence uci Zaky zplsob mysleni, jak fesit problém nejen ve vyuce, ale i v praktickém Zivoté.
Digitalni kompetence rozvijime tim, Ze vytvarime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuze k
efektivnimu feseni fyzikalniho problému.

Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro analyzu, spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledka.

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
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Chemie 8. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

popise strukturu latek v jednotlivych skupenstvich, jak usporadani ¢astic ovliviiuje
vlastnosti latek, rozpozna spole¢né a rozdilné vlastnosti latek, rozpozna pfemény
skupenstvi latek

vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti a stav latek

seznami se s vybavenim chemické laboratore, umi pojmenovat nejcastéji pouzivané
sklo a nadobi; pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a dokaze vyhodnotit jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

zasady bezpecné prace - ve skolni laboratofi i v béZném Zivoté

nebezpecné latky a pripravky - H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

Tematicky celek - SMESI

rozezna druhy smeési, rozlisi typy smési na prikladech z kazdodenniho Zivota

smési - rliznorodé, stejnorodé

s porozuménim pracuje s pojmy koncentrace roztoku a jeho nasycenost; vypocita
hmotnostni zlomek jako podil hmotnosti slozky k hmotnosti celé smési; pripravi
prakticky roztok daného slozeni

hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku; koncentrovany, zfedéné;jsi, nasyceny a
nenasyceny roztok

popise princip, postup a uZiti metod oddélovani sloZzek smési v praxi; provede filtraci
a destilaci ve Skolnich podminkach

oddélovani sloZzek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

vyjmenuje druhy a vyznam vod podle uZiti a znecisténi; zjisti proces vyroby pitné
vody ve vodarnach; stanovi hygienické pozadavky na pitnou vodu, zjisti hlavni
znecistovatele pitné vody; zaznamena procentualni obsah hlavnich slozek vzduchu;
objasni pficiny a dasledky znecisténi ovzdusi; vysvétli vyznam vzduchu jako
primyslové suroviny; zjisti hlavni zneéistovatele vzduchu; vysvétli vznik a vyznam
inverze a smogu

voda - destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, Cistota vody

vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

Tematicky celek - CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY

popise stavbu atomu, rozezna vztahy mezi pocty protonu a elektrond, s vyuZitim PSP
zobrazi schéma atomu daného prvku; rozpozna neutrdlni atom od iontu, vysvétli

Casticové sloZeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony
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Chemie 8. rocnik

rozdil mezi kationtem a aniontem; objasni rozdil mezi atomem a molekulou; rozlisi
pocet atomud v molekule

zna Ceské nazvy a chemické znacky nejdalezitéjsich prvkd; s porozuménim pracuje s
periodickou tabulkou prvkl (PSP) - pfifadi protonové Cislo prvku a naopak, vysvétli
princip usporadani prvkl podle rostouciho protonového ¢isla, odlvodni rozdéleni
prvk( do period a skupin, stanovi pocet valenénich elektront a urci jak u prvkl
vzrlsta Ci klesa reaktivita, elektronegativita a kovovy charakter; objasni pojem
nukleonové Cislo; stanovi pocet prvkd a atomu ve slouceninég; vysvétli vznik
chemické vazby a urdi jeji typ

prvky - ndzvy a znacky vybranych prvkd, vlastnosti a pouZiti vybranych prvkd,
skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvkd, protonové ¢islo

chemické slouéeniny - chemicka vazba

Tematicky celek - CHEMICKE REAKCE

urci reaktanty a produkty jednoduchych chemickych reakci; rozezna zakladni typy
chemickych reakci: chemické slu¢ovani, chemicky rozklad; definuje zakon zachovani
hmotnosti a aplikuje ho pfi feseni jednoduchych chemickych rovnic; pouziva velic¢inu
latkové mnozstvi a jednotku mol pfi ¢teni chemickych rovnic; objasni vztah mezi
poctem atoma, molekul, latkovym mnozstvim a stechiometrickymi koeficienty;
vypocita molarni hmotnost slouceniny o zndamém vzorci z molarni hmotnosti
jednotlivych prvkd

chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

vyjmenuje faktory ovliviiuji pribéh chemickych reakci, s porozuménim popise jejich
vliv na na rychlost prabéhu chemické reakce

faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

Tematicky celek - ANORGANICKE SLOUCENINY

pouziva oxidacni Cislo a kfiZzové pravidlo k psani a ¢teni vzorcl; vytvofi vzorce z
nazvu a naopak; aplikuje pravidlo: soucet oxidacnich Cisel ve vzorci se rovna nule;
popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuZitelnych halogenid(, sulfida,
oxidQ, kyselin, hydroxid( a soli; zna vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

oxidy - ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxida

kyseliny a hydroxidy - vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxid@

zméfri a vyhodnoti pH roztoku universalnim lakmusovym papirkem; poskytne prvni
pomoc pfi zasaZzeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem; popisSe zasady bezpecné
prace s kyselinami

kyselost a zasaditost roztok

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Nekovy, Kovy, Chemické reakce

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Chemie 8. rocnik

Smési, Prvky, Dvouprvkové slouceniny.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Prvky, Dvouprvkové slouceniny, triprvkové slouceniny.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Laboratorni prace: Smési, Prvky, Slou¢eniny

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Chemické reakce, Kyseliny, Zasady.

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - CHEMICKE REAKCE

rozezna redoxni reakci, rozlisi od sebe oxidaci a redukci; seznami se s redoxnimi
reakcemi kovU, které umoznuji vyrobu surového Zeleza a oceli; popiSe vznik koroze a
zpUsob ochrany kov( pred korozi

chemické redoxni reakce - oxidace a redukce

Tematicky celek - ANORGANICKE SLOUCENINY

vysvétli vznik soli jako produkt neutralizace, poznd ji z ndzvu i ze vzorce; dokaze
vysvétlit rozdil soli odvozené od bezkyslikatych kyselin a od kyslikatych kyselin;
uvede vyskyt soli v pfirodé (minerdly, horniny)

soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti a pouziti vybranych soli, oxidacni Cislo,
nazvoslovi, vlastnosti a poufZiti vybranych prakticky vyznamnych halogenidi

Tematicky celek - ORGANICKE SLOUCENINY

uziva pojem uhlovodiky, popiSe vaznost uhliku a vodiku, typy retézcl, typy vazeb,
typy vzorcu; vysvétli princip nazvoslovi uhlovodikd; zafadi uhlovodiky do skupin

uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamnych alkan(, uhlovodikd s ndsobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikd
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podle vazeb a koncovek v nazvu; ptifadi pojem alkan, alken, dien, alkyn, aren ke
konkrétnimu uhlovodiku; pouZiva pojem benzenové jadro

zhodnoti uzivani paliv jako zdroj energie; vyjmenuje nékteré produkty primyslového
zpracovani ropy; objasni bezpeéné pouzivani zemniho plynu a propan — butanové
smési; uziva pojmy oktanové &islo, natural, LPG, CNG

paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

objasni rozdil mezi zakladnimi uhlovodiky a derivaty uhlovodik(; uziva pojmy
charakteristickd skupina, uhlovodikovy zbytek; rozlisi vybrané druhy derivatd podle
charakteristické skupiny; vysvétli pojem freonl vzhledem k Zivotnimu prostredi;
doloZi nebezpedi v pozivani alkoholickych ndpoja; vyhleda karcinogenni Gcinky
formaldehydu, acetonu

derivaty uhlovodik( - priklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin

tfidi sacharidy ( mono -, di -, poly - ); uvede pfiklad zdrojd sacharidd ve vyZivé,
objasni jejich vyznam pro organismus; rozlisi tuky podle plivodu, uvede pfiklady;
vyjmenuje zdroje tukd ve vyzivé a jejich vyznam v organismu; objasni pojem ztuzené
tuky; uvede zdroje bilkovin ve vyzivé, uvede dlivody a obecné zasady pro jejich
zaclenéni do stravy; zdGvodni vyznam enzym(, hormonu; vyhleda zdroje a vyznam
vitaminU; pfipomene si zasady spravné vyzivy

prirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidli a
vitamin(

Tematicky celek - CHEMIE A SPOLECNOST

vysvétli pojem prvotni a druhotnd surovina, stanovi jejich vyhody a nevyhody pfi
jejich vyuZzivani; objasni vyznam recyklace surovin; vyjmenuje vyznamné chemické
zévody v CR

chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostfedim,
recyklace surovin

vysvétli pojem polymerace, makromolekula, plast, syntetické vlakno; rozlisi bézné
pouzivané zkratky (PE, PS, PVC, PES, PET); zhodnoti pouZivani plastl z hlediska péce
o zivotni prostredi; vymezi se k pesticidim, herbicidim a insekticidlim jako k latkam
zachranujicim Urodu; detergenty vnima jako Cistici prostredky; objasni pojmy IéCiva,
karcinogeny, drogy, doping; uvede pfiklady navykovych latek a objasni nebezpeci v
jejich pouzivani

pramyslova hnojiva

tepelné zpracovdvané materialy - cement, vapno, sadra, keramika

plasty a syntetickd vlakna - vlastnosti, pouZiti, likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy

|éCiva a navykové latky

zhodnoti vyznam tfid nebezpecnosti hoflavin; zdlrazni pravidla bezpecné prace s
chemickymi latkami bézné pouzivanymi v domacnosti (barvy, laky, lepidla, rfedidla,
Cistici prostredky)

hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ptirodni latky, Derivaty uhlovodikd.
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Chemie

9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Chemie kolem nas.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Redoxni déje, Uhlovodiky laboratorni prace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Redoxni reakce, Chemie kolem nas

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu prirodopis:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny

poskytuje Zakam prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlm
umozZiiuje poznat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a

ovliviiuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZzovani

uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

vede k chdpani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti, zavislosti ¢lovéka na

pfirodnich zdrojich
seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismu
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Nazev predmétu

PFirodopis

- vede Zaka k propojeni poznatk{ pricin mimoradnych udalosti v zavislosti na dynamice pfirodnich sfér
Pfedmét prirodopis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:
-chemie : ochrana Zivotniho prostredi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineral( a hornin,
herbicidy, pesticidy, insekticidy
- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak
- zemépis: rozsireni Zivocichu a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace vyucovaciho predmétu:

Pfedmét prirodopis je vyucovdan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku, dvé hodiny tydné.
Formy realizace:

frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomuUckami

skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listl, odborné literatury)

prirodovédné vychazky s pozorovanim

kratkodobé projekty

Rad u¢ebny piirodopisu je souéasti vybaveni u¢ebny , dodrzovani pravidel je pro kazdého 7aka zdvazné

Integrace predmétd

e Pfirodopis

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Fyzika

Déjepis

Zemeépis

Chemie

Vychova ke zdravi
Vychova k obcanstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaky:
- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- ke spravnému pouzivani odborné terminologie
- k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
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Nazev predmétu

PFirodopis

- k nalézani souvislosti

Kompetence k feseni problému:

ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje vice postupl

ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuiji ziskana
fakta

Kompetence komunikativni:

- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zZaky, respektovani nazort druhych, na diskusi

- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- ucitel umoZnuje prezentaci prace zakd, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalini:
- vyuZivani skupinového vyuéovani vede Zaky ke spolupraci pfi reseni problém{
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry 7ak(, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské:

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

ucitel vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prosttedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

- ucitel vede zaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi
prepardty a s Zivymi pfirodninami

ucitel zadava ukoly tak, aby méli Zaci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni:

74k je schopen vyhledavat doplriujici informace k ucivu, dokaze je posoudit a ovéfit jejich pravdivost.
Nalezena data dokaZze bezpecné a prehledné tfidit a uchovavat tak, aby se v nich v budoucnu dobre
orientoval. Pfi tvorbé prezentaci a projektl spolupracuje se spoluzaky ve sdileném prostredi. Pfi zpracovani
projektl je schopen vybrat aplikace vhodné k zadanému ukolu a spravné je kombinovat. Pfi pouZivani
mobilnich zafizeni je schopen pracovat se specidlnimi aplikacemi, které mohou slouZit napf. jako kli¢ k
urcovani rostlin.
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PFirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Obecna biologie

orientuje se v prehledu vyvoje organism( a rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva, dychani, rist,
rozmnoZzovani, vyvin, reakce na podnéty, nazory na vznik Zivota

uvede na prikladech vliv virQ a bakterii v pfirodé a na clovéka, ma zakladni
védomosti o pfirodé a prirodnich déjich
pozna vyznam rostlin a Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka

viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

dédicnost a proménlivost organismu - podstata dédi¢nosti a prenos dédi¢nych
informaci

Tematicky celek - Biologie hub

rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znaka

houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
Zivé organismy

houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, prvni pomoc pfi otravé
houbami

Tematicky celek - Biologie Zivocicht

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichi a zna jejich hlavni zastupce

VYVOj, vyvin a systém ZivoCichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(l -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé,
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

projevy chovani Zivocichl a jejich pfizplsobeni podminkam prostredi

porovna zékladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocicha a vysvétli funkci
jednotlivych organa

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - Zivocisna burka, tkané, organy,
orgdnové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani
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PFirodopis 6. rocnik

vi 0 vyznamu Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocicht - hospodarsky vyznamné druhy, péce o
vybrané domaci ZivocCichy, chov domacich Zivocichl

Tematicky celek - Biologie rostlin

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce, dokaze poznavat
vyznamné druhy rostlin podle kli¢( a atlasu

systém rostlin - poznavani a zarazovani danych zastupcl béznych druh fas,
mechorostt, kapradorost( (plavuné, preslicky, kapradiny) a nahosemennych rostlin,
jejich vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcl

rozlisi zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZziti

Zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu rostlin

vysvétli na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ
k jednotlivym organdm

stavba rostlinné burky

Tematicky celek - Praktické poznavani pfirody

vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

praktické metody pozndvani pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZzeni herbare a shirek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

pozorovani rostlin a ZivocCichU, prace s pfirodninami, encyklopediemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

podminky Zivota na Zemi, vztahy mezi organismy a nezivym prostfedim a mezi organismy navzajem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Laboratorni prace - pozorovani prvokd, Zizaly, hmyzu, zelenych ras, mechi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace prace ve skupindch, pfi laboratornich pracich

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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PFirodopis 7. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Biologie rostlin

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zastupce, dokaze poznavat
vyznamné druhy rostlin podle klicd a atlast

systém rostlin-poznavani a zafazovani danych zastupcd krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych
zastupcl

vysvétli na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla

stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(kofen,stonek,list,kvét,plod)

Tematicky celek - Biologie Zivocicht

porovna vnitfni a vnéjsi stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci jednotlivych
organl

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - organy, organové soustavy,
rozmnozovani

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocich( a zna jejich hlavni zastupce, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

VYVoj, vyvin a systém ZivocCichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé,
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

projevy chovani Zivocich( a jejich prizpGsobeni podminkam prostredi

vi 0 vyznamu ZivocichU v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichi - hospodarsky vyznamné druhy, péce o
vybrané domaci Zivocichy, chov domacich Zivocichl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ekosystémy, rostliny a Zivocichové jednotlivych biotopa

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

pozorovani rostlin a Zivocichd, prace s pfirodninami, encyklopediemi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Laboratorni prace - pozorovani stavby ptaciho vejce, tfidéni plodd, urcovani krytosemennych rostlin

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace prace ve skupindach, pfi laboratornich pracich
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PFirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Biologie clovéka

objasni pficiny, ptripadné priznaky béznych nemoci a uplatfiuje zdsady jejich
prevence a lécby

nemoci, Urazy a prevence - pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfti léCeni
béZnych nemoci, zdvaznd poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

popise stavbu organ(li a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylucovaci, fidici,
rozmnoZovaci), vy$si nervova ¢innost

charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje clovéka, popiSe zakladni znaky lidskych ras

Vyvoj ¢lovéka

popise vznik a vyvin jedince, vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti organismu

vyvoj jedince, genetika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

vliv podminek prostredi na fyziologii lidského téla

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

lidské rasy, vzajemné respektovani se , respektovani jinych kultur a jejich pfinos

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

lidské rasy, etnika, multikulturni spole¢nost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

lidské rasy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Laboratorni prace - smyslova soustava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace prace ve skupindach, pfi laboratornich pracich
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PFirodopis 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

praktické ovérovani funkci smyslovych Ustroji

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mineralogie

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty, dokaze vyuzit
urcovacich pomucek

nerosty, jejich vznik, vlastnosti, tfidéni, uréovani, vyznam a vyuZiti

Tematicky celek - Petrologie

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané horniny, dokaze vyuzit
urcovacich pomtcek

horniny, jejich vznik, vlastnosti, tfidéni, uréovani, vyznam a vyuziti

Tematicky celek - Geologické déje

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

geologické déje vnéjsi a vnitni-pfic¢iny a disledky
pldy-sloZeni, vlastnosti a vyznam, vyvoj zemské kiry a organism( na Zemi

uvede vyznam vlivu pocasi a podnebi na rozvoj riznych ekosystému

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu-vyznam vody, teploty prostfedi a ovzdusi
pro Zivot, vlivy zneciSténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy
a na ¢lovéka

charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy-priciny vzniku mimoradnych
udalosti, prirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi mimoradné prirodni udalosti
v CR a ochrana pred nimi
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PFirodopis 9. rocnik

Tematicky celek - Ekologie

uvede pfiklady vyskytu organismi v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

organismy a prostredi-vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostiredim

na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému

populace, spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcli v riznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

uvede priklady kladnych i zdpornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Clovék a Zivotni prostiedi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Clovék a Zivotni prostiedi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vznik a vyvoj Zivota.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Paleontologie, vyvoj ¢lovéka.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Nerosty, horniny.

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu Zemeépis
Oblast Clovék a ptiroda
Charakteristika predmétu PFedmét zemépis Uzce souvisi s ostatnim pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék ptiroda:

chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry, ...

fyzika: slunec¢ni soustava, gravitacni sila, ...

pfirodopis: rozsifeni Zivocich( a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky,...

Mezipredmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

matematika: méritko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy,...

ICT: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

déjepis: kultura narodd, historie statd,...

Cilové zaméreni predmétu:

Vzdélavani v pfedmétu zemeépis sméruje k:

* ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevd,
pojmU a pouZivani poznavacich metod

* ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

* respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvorl a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi

* rozvoji trvalého zajmu o poznani vlastni zemé a region(l svéta jako nedilné soucasti zivotniho zplsobu
moderniho ¢lovéka

* rozvijeni kritického mysleni a logického uvaZzovani

* aplikovani geografickych poznatkd v praktickém Zivoté

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Casova dotace vyucovaciho predmétu:
predmétu (specifické informace o pfedmétu |Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét: v 6. a 7. ro¢niku dvé hodiny v tydnu, v 8. a 9.
dllezité pro jeho realizaci) roc¢niku jednu hodinu tydné.

Formy realizace:

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, obrazovym materidlem

skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury, casopis(, internetu)
zemépisné vychazky s pozorovanim

projekty
Integrace predmétl e Zemépis (Geografie)
Mezipfedmétové vztahy e Cesky jazyk
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Nazev predmétu

Zemeépis

e Anglicky jazyk
o Némecky jazyk
e Matematika

Fyzika

Pfirodopis

Vychova k obc¢anstvi
Vytvarna vychova
Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

74k vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuje ziskané poznatky do Sirich
celk(, naléza souvislosti.

Zak poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k nému.

Kompetence k feseni problémd:
74k pochopi problém, vyhledd k nému vhodné informace, diskutuje o moznostech jeho feseni.
74k se zdokonaluje v kritickém mysleni, argumentuje a haji sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu.

Zak se u¢i naslouchat druhym a na jejich nazory vhodné reaguje.

Kompetence socialni a personalni:
Zak spolupracuje ve skupiné, podporuje dobré mezilidské vztahy, v rdmci svych moznosti druhym pomaha a
zaroven je schopen si o pomoc i pozadat, uci se vzajemné toleranci.

Kompetence obcanské:

74k respektuje nazory druhych, uvédomuje si sva prava a povinnosti ve $kole i mimo ni.

74k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace.

74k chape zakladni environmentalni problémy, uvédomuje si vyznam kvality Zivotniho prostiedi, jednd v
zajmu trvale udrzitelného rozvoje.

Kompetence pracovni:
Zak uplatiuje pravidla bezpecného chovani v terénu.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Zak vyuziva pracovni ¢as efektivné.

Kompetence digitalni:

74k vyhleda a vyuZije informace ziskané z rGznych digitalnich zdroja.

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Planeta Zemé

prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dlisledky pohyb
Zemé na Zivot lidi a organismu

tvar a pohyby Zemé

glébus

Tematicky celek - Mapa

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt( a elaboratd, z graft, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

absolutni (matematicka) zemépisna poloha

¢asova pasma

relativni zemépisna poloha

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

druhy map

prvky mapy, mapova kompozice; mapovy obsah (vyskopis, polohopis a popis); vznik
mapy

prace se Skolnim atlasem svéta

poledniky, rovnobézky, zemépisna soutradnice

Tematicky celek - Zemské sféry

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzadjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

krajinna sféra Zemé a jeji slozky

pevninské a ocednské tvary zemského povrchu
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Zemépis 6. rocnik

porovnd pUsobeni vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

porovnava rlizné krajiny jako souéast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

krajinna sféra Zemé a jeji slozky

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvk,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom)

krajinna sféra Zemé a jeji slozky

Tematicky celek - Terénni vyuka

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

orientace mapy, planu

aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

tvorba mapy

uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

tvar a pohyby Zemé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

prace s atlasem

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Regionalni zemépis - svétadily
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Zemépis 7. rocnik

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovna jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Amerika - regionalizace, staty

Afrika - regionalizace, staty

Asie - regionalizace, staty

Australie a Ocednie - regionalizace, staty

Antarktida, Arktida

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocednd, vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

Amerika - regionalizace, staty

Afrika - regionalizace, staty

Asie - regionalizace, staty

Austrdlie a Oceanie - regionalizace, staty

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a
co je pti¢inou zasadnich zmén v nich

Amerika - regionalizace, staty

Afrika - regionalizace, staty

Asie - regionalizace, staty

Austrdlie a Oceanie - regionalizace, staty

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

Amerika - prirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Afrika - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Asie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Austrdlie a Oceanie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Amerika - prirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Afrika - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Asie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Austrdlie a Oceanie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Amerika - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Afrika - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Asie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Austrdlie a Oceanie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

Amerika - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Afrika - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Asie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi
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Zemépis 7. rocnik

Austrdlie a Oceanie - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

porovnava staty svéta a zajmové integrace statll svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znak

Amerika - regionalizace, staty

Afrika - regionalizace, staty

Asie - regionalizace, staty

Australie a Ocednie - regionalizace, staty

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Amerika - regionalizace, staty

Afrika - regionalizace, staty

Asie - regionalizace, staty

Austrdlie a Oceanie - regionalizace, staty

Tematicky celek - Terénni vyuka

uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

terénni geograficka vyuka

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Amerika - ptirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Afrika - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Zemépis 8. rocnik

Tematicky celek - Regionalni zemépis - svétadily

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych Evropa - regionalizace, staty
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, Evropa - regionalizace, staty
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadild, ocednd, vybranych makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a| Evropa - regionalizace, staty
co je pti¢inou zasadnich zmén v nich

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace Evropa - prirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné Evropa - prirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na | Evropa - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodafstvi
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych Evropa - pfirodni poméry, obyvatelstvo, hospodarstvi
aktivit
porovnava staty svéta a zajmové integrace statli svéta na zakladé podobnych a Evropa - regionalizace, staty

odlisnych znak

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill hlavni aktudini geopolitické zmény a Evropa - regionalizace, staty
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Tematicky celek - Ceska republika |

hodnoti a porovnava na pfiméfené trovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, | absolutni a relativni zemépisna poloha Ceské republiky
lidsky a hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu pFirodni poméry Ceské republiky

Tematicky celek - Terénni vyuka

uplatfiuje v praxi zadsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatfiuje v terénni geograficka vyuka
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
prirodni poméry Ceské republiky
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Zemépis 8. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

regiony Ceské republiky

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €eska republika II

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

mistni region

hodnoti na pfimérené drovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

mistni region

hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu, ptirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospoda¥sky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

obyvatelstvo CR

hospodarstvi CR

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jddrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

regiony CR

uvadi piiklady Uéasti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat(

¢lenstvi CR v mezinarodnich organizacich

Tematicky celek - Globalni problémy

uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych
vlivl na Zivotni prostredi

globalizace

regionalni rozdily ve vyspélosti zemi

integrace zemi

migrace

osidleni
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Zemépis

9. rocnik

globalni zmény klimatu

Clovék a prirodni katastrofy

Tematicky celek - Terénni vyuka

udalostech

uplatfiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatfiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych

terénni geografickd vyuka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

globalizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kulturni rozmanitost lidstva

5.15 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 2 2 2 2 2 1 1 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizuadlné obraznymi znakovymi systémy, jejichZ principy provazeji ¢clovéka od
pocatku civilizace. Jsou jedine¢nym a nezastupitelnym nastrojem poznavani a proZivani existence,
prostfedkem jejiho Clenéni v lidské mysli, a tedy i jejiho utvareni. Ve vytvarné vychové je pojiman kontakt
Clovéka s realitou jako vzajemny vztah, interakce, v niz se pretvareji obé strany, které do ni

vstupuji. Vytvarna vychova nabizi riznorodé tvlrci ¢innosti a Sirokou Skalu vizualnich prostfedkd, které
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

zahrnuji jak prostiedky povaZované za tradi¢ni, tak digitalni technologie. Zak skrze tviréi praci a
experimentovani s nimi pozndva a objevuje svét i sebe sama, svoji jedinecnost, zajmy, témata.

v es

vvvvv

navic podporuje pfirozené mezioborové vazby zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou, filmem a
audiovizi.

Dynamické pojeti vizuadlné obraznych vyjadieni (dale jen VOV), jako porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti interakce, je z principu pojetim tvorivym, predpokladajicim experimentalni fazi vzniku vizualné
obraznych vyjadreni a jejich ovéfovani pozndvanim a komunikaci. Z téchto pozic vytvarna vychova pojima
umélecky proces v celistvosti umélecké tvorby a interpretace.

Ucivo vytvarné vychovy je ¢lenéno do tii obsahovych celk( a je realizovano prostiednictvim tvarcich
¢innosti, v nichZ se propojuje vlastni tvorba zak( s vnimanim a interpretaci. V Sirokém spektru tvircich
¢innosti ma Zak ziskat podnéty k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a proZitky a ma poznat
moznosti a zpUsoby, jak vizuadlné obrazna vyjadreni nabidnout ostatnim.

Vzdélavani v této oblasti kromé hlubsiho poznani vytvarného vede Zaka k reflektovani uméleckého procesu
v jeho celistvosti a uméleckych obor( v jejich vzajemnych vazbach a pfesazich.

Hlavni oblasti vytvarné vychovy:

1.Rozvijeni smyslové citlivosti

2.Uplatnovani subjektivity

3.0vérovani komunikacnich ucink

Obsahem rozvijeni smyslové citlivosti je rozsifovani schopnosti co nejdiferencovanéjsiho rozeznavani
jednotlivych vizualnich kvalit v interakci s realitou i s vizualné obraznymi vyjadienimi.

Obsahem uplatriovdni subjektivity je vztahovani vlastnich prozZitkd k vizualné obraznym vyjadienim
samostatné vytvorenych i pfejatych a uvédomovani si podilu svych dosavadnich Zivotnich zkusenosti na
vysledcich jejich tvorby, vnimani a interpretace.

Obsahem ovérovdni komunikacnich ucinkd je utvareni a uplatfnovani komunikacniho obsahu vizualné
obraznych vyjadreni v pluralitnich podminkach a hledani novych kontext(i pro uplatnéni samostatné
vytvorenych i prejatych vizualné obraznych vyjadreni z repertodru vytvarného uméni i dalSich obrazovych
médii.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,Ze vede Zaka k :

-pochopeni uméni

-chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako soucasti lidské existence,k uéeni se

prostfednictvim vlastni tvorby,k rozvoji tviréiho potencidlu

-spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu,pochopeni a poznani uméleckych hodnot

,tolerantni pfistup  k rdznorodym kulturnim hodnotam soucéasnosti a minulosti

-uvédomovdani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému pfristupu ke svétu, k obohacovani

emocionalniho Zivota

Casova dotace vyucovaciho predmétu:

Vytvarna vychova je zatazena samostatné v 1. — 5. ro¢niku. Hodinova dotace je 1.-2. ro¢nik - 1 hodina tydné
3.,4.,5. rocnik -2 hodiny tydné
6.a 7. rocnik — 2 hodiny tydné
8.2 9. ro¢nik — 1 hod.

tydné

Misto realizace:

ucebny

Formy realizace:

VV je postavena na tvlrci ¢innosti — tvorbé, vnimani a interpretaci.

Forma vytvarnych soutézi, tvorba ¢asopist, vyzdoba ttidy, chodeb, kolektivni prace

Pfedmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét.

Pfedmét vytvarna vychova pokryva ¢ast vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Techniky: kresba, malba, samostatna, skupinova prace, pozorovani, obhajoby vlastnich praci, kritika, prace

s knihou, reprodukci i origindlem,

Didakticka technika — projektor, video, DVD, televize, prostorova tvorba, grafika

Integrace predmétl

e Vytvarna vychova

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Prvouka

Vlastivéda
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

® Pfirodovéda
e Matematika

o Zemépis

e Déjepis

e Vychova ke zdravi

e Clovék a svét prace
e \ychova k obcéanstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva

v tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Zaci jsou vedeni k

- tvofivému mysleni, origindlnim fesSnim

- vytvareni predstav o svété, vnimani svéta

- vyuzivani pocitacové a multimedialni techniky

- k pouzivani odborné terminologie

Ucitel

- zarazuje metody pfi nichz z. dochazeji k zavérim sami

vede zaky k samostatné praci s primarnimi i sekunddrnimi zdroji informaci

- zadava ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu rdznych postupt

- zaddva ukoly, k nimZ je tfeba vyuZit informacnich komunikaénich technologii
- vede 7Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. pfedmétech a v redIném Zivoté

Kompetence k feseni problémd:

Z4ci

- provadéji rozbor problému

- uci se zvolit spravny postup pfi reseni problémovych ukoll

ucitel ptipravuje vyucovani tak, aby Zak hledal rGizna reseni, resil netradi¢ni problémové ulohy
- Zak se zapojuje do soutézi, do problémi skolniho Zivota ( vyzdoba Skoly, ilustrace skolou vydavanych text(

apod.)
Ucitel
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- pripravuje vyucovani tak, aby Zak hledal r(izna reseni, resil netradi¢ni problémové ulohy;
- vede k systematizaci poznatkd

Kompetence komunikativni:

-rozumi rznym typum textd a zaznamu, obrazovych

material(, bézné uZivanych gest, zvuku a jinych informacnich a komunikacénich
prostiedkl, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spoleéenského déni

Z4ci

- uci se formulovat a zdGvodriovat své nazory

- uci se klast otazky

- uci se na otdzky odpovidat

- komunikuji na odpovidajici urovni

- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky , na respektovani nazorl ostatnich
Ucitel

- vede Zaky k uZivani spravnych pojm(

- reaguje na vyslovené potieby zakd, pomaha jim

- vede Zaky k uzivani spisovné cestiny, rozviji jejich slovni zasobu

- je vzorem vyvazeného mluveného projevu

Kompetence socialni a personalni:

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni
pozada.

Z4ci

- spolupracuji ve skupiné, ve dvojicich

- se podili na utvareni prijemné atmosféry v tymu

- prokazi schopnost stfidat role ve skuping;

- prezentuji feSeny projekt, svou dovednost, ...

- uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly)

- navzajem se hodnoti (indiv. vystupy- biografické medailonky, referaty z odborné literatury)

- uci se prijimat kritiku

191



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Ucitel

- zaddava ukoly, pfi nichz Z. mohou spolupracovat
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- vede Zaky i zapojeni do mimoskolnich aktivit

Kompetence obcanské:

Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.
- respektuji ndzory ostatnich

- se zodpovédné rozhoduiji dle dané situace

- respektuji prava a dodrzuji povinnosti nejen pfi dodrzovani Skolniho fadu

- respektuji individudlni rozdily, kulturni a ndbozZenské odlisnosti spoluzaki ve tridé
Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé ( viz. vySe uvedené odlisnosti kult. a nab.)

- umoznuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svou ¢innost nebo jeji vysledky
- se zajima o to, jak vyhovuje zakim jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni:
Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost.
PouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, adaptuje se na
zménéné nebo nové pracovni podminky
Z4ci
- si zdokonaluji vytvarny a graficky projev
- jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni ¢innosti
Ucitel
- je prikladem kvality zpracovani VOV apod., poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, termin(

Kompetence digitalni:

e motivujeme Zaky k uzivani rliznorodych vizualné obraznych prostredkd véetné digitalnich technologii

pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup(l a rlznych variant feseni

® poskytujeme zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledk( tvlréi prace v

roviné tvorby, vnimani a interpretace
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

vyjmenuje zakladni barvy, dovede pojmenovat zdkladni vytvarny material, dodrzuje
hygienické zasady pfi praci

poznavani vytvarného materialu, pomucek a vytvarnych technik - malba, kresba
suchou stopou, kresba mokrou stopou

hygienické a pracovni navyky

rozvoj grafomotoriky — uvolnéni ruky

rozeznd malbu a kresbu, do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni

pozorovani - specifika ro¢nich obdobi a ndsledné uplatnéni ve vytvarném projevu,
experimenty s barvou

spravna technika kresby, malby

antistresové omalovanky, kooperativni obrazy

vytvarné ztvarni vlastni pocity a prozitky, je schopen prace ve skupiné. uplatiuje
kreativitu a originalitu, je schopen empatie

¢innosti rozvijejici kreativitu Zaka, inspirace v ptirodé, rocni obdobi, roding,
Zivot kolem nas

volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovdni a predstav, pozorovani, vytvarné
vnimani a analyzovani tvaru a rlistu pfirodnin; prostfednictvim digitalnich
technologii a redlnych pfirodnin porovnava napfiklad rlizné tvary listQ, které
vytvarné ztvarni

vytvarné vyjadri nékteré lidové zvyky a tradice

prace s tématikou lidovych tradic, vyuziva rlizné vytvarné techniky a material

chape vztah ilustrace a literarniho dila, rozviji pfedstavivost a tvofivost

pozndvani ilustraci v literarnich dilech, ukdzka jeho dila prostfednictvim digitalnich
technologii
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti — ve viech ¢innostech
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena Antistresové omalovanky
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice — skupinova tvorba
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita — ve vech &innostech
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zdkladé pozorovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zakladé pozorovani

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy Ucivo

rozviji svou fantazii a vytvarné se vyjadruje podle pocitli a nalad na zakladé citového | vytvarné vyjadreni na zakladé citového proZitku, ilustrace ke kratkému détskému
proZitku a svych zkusenosti, uplatfiuje kreativitu a originalitu textu, animovany film - ukazka prostrednictvim dostupnych digitalnich technologii
dokaze priradit nékteré ilustrace k literarnimu dilu, zna nékteré détské ilustratory

uvédomuje si okolni prostredi jako zdroj inspirace pro vytvareni kulturnich a tematické kresleni na zédkladé pfimého dojmu a fantazie pomoci vhodné zvolenych
uméleckych hodnot; uvédomuje si vyznam ochrany kulturnich pamatek; vytvarné barev, riznymi technikami (kresba tuzkou, rudkou, dfivkem, stétcem, malba
zachyti v ploSném i prostorovém usporadani, tvary, linie. objemy, vhodné voli barvy | temperou a akvarelem, tvarovani materialu...), ztvarni linii a tvar, vlastni prozivani,
navstéva kulturni akce (vystava, divadlo ...)

svobodné voli prostiedky k vytvarnému vyjadfeni Cinnosti zaloZené na rozvoj kreativity a fantazie

vytvarné zpracuje nékteré lidové zvyky a tradice vytvarné zobrazeni pohadek — mravni ponauceni, zachyceni déjové linky - kratké
pribéhy, digitalni technologie - ukazka ilustraci détskych ilustratort

prace s tématikou lidovych tradic
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Vytvarna vychova 2. rocnik

pohadky, povésti — zachyceni déjové linky

rozviji svou fantazii a vytvarné se vyjadfuje podle pocitd a nalad na zakladé citového
prozitku a svych zkusenosti, uplatfiuje kreativitu a originalitu

Zivotni prostredi a pfirodni tématika

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti — ve viech ¢innostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Psychohygiena Antistresové omalovanky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice — skupinova tvorba

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita — ve véech ¢innostech

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zakladé pozorovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi— inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zékladé pozorovani

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy: porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvkl, michani barev dle zadani

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;uplatriuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

kompozice plochy s pouzitim libovolnych prvkl, michani barev dle zadani

uplatnovani subjektivity

rozvijeni predstavivosti a tvofivosti

prechod od plochy k prostoru, ilustrace - rozmisténi v prostoru, postup od celku k

detailu

vybrani a rozmisténi obrazovych prvki v popredi a v pozadi

uplatnovani subjektivity - realizace a interpretace dila
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Vytvarna vychova 3. rocnik
interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné pohddka, povést — zachyceni zvolené ¢asti déje nebo priibéhu déje, pomoci
interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti dostupnych digitalnich technologii ukdzky animovanych filmd pro déti
vnima uddlosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje tematické kresleni na zakladé primého dojmu
uplatnovani subjektivity - realizace a interpretace dila
svét Clovéka, zazitky vSednich a slavnostnich udalosti, Zivotni prostfedi
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizuadlné uplatnovani subjektivity - realizace a interpretace dila
obraznych vyjadFeni, ktera samostané vytvofil, &i upravil individualni emocionalni prozitek — vztahy k rdznym lidem

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti — ve viech ¢innostech
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena Antistresové omalovanky
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice — skupinova tvorba
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita — ve viech &innostech
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zakladé pozorovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zakladé pozorovani

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence k freSeni problém
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vytvarné zachyceni skutec¢nosti - pfirody a spole¢nosti

vyjadreni pocitll, ndlad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

vytvarné vyjadreni proZitkQ, seberealizace pfi vytvarném tvoreni, fantazie
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Vytvarna vychova 4. rocnik

utvari si vlastni nazor a postoj na svét kolem sebe skrze vlastni kreativni ¢innost,
uplatfiuje originalitu

vytvarné tvoreni na téma Zemé a vesmir, vyuZiti digitalnich technologii pro ukazky
realnych fotografii

vytvarné zachyceni zvyk( a tradic

ucinné spolupracuje se svymi spoluzaky, obhdji svlj nazor a prezentuje své vytvarné
dilo

skupinové tvoreni

dlvéra ve vlastni vyjadiovaci schopnosti - prezentace svého vytvoru

rozviji svou fantazii a vytvarné se vyjadfuje podle pocitl a nalad na zakladé citového
prozitku

vytvarné vyjadreni proZitk(, seberealizace pfi vytvarném tvoreni, fantazie

dokdze najit zdroj inspirace ve svém prostredi

vytvarné zachyceni skute¢nosti - pfirody a spolecnosti

nameéty a zkusSenosti z ¢asopist a jiného tisku

plosna a prostorova tvorba

vnima umeéni jako kulturni bohatstvi své zemé&, seznamuje se s vytvarnymi dily i
mimo budovu Skoly; vyuZiva podnétl z jinych oblasti uméni ke svému vytvarnému
projevu

prace s uméleckym dilem, vyuziti digitalnich technologii - fotografie obrazu znamého
autora - vytvarné ztvarnéni

porovnava prvky vizualné obrazného vyjadreni (svétlo, stin, barevny kontrast,
proporce)

vytvarné hrani s objekty (hry s pismeny, linkou...); ztvarnéni svétla a stinu; vyuziti
barevného kontrastu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti — ve viech ¢innostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena Antistresové omalovanky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice — skupinovd tvorba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita — ve vech &innostech

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zakladé pozorovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zakladé pozorovani

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 5. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k FeSeni probléma

SVP vystupy

Ucivo

pti vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni;porovnava je na zakladé vztahl

setkavani se skuteénosti, svét pfirody a clovéka

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se zaméruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

vyjadiovani prozitkd, seberealizace

ziskani ddveéry ve vlastni vyjadrovaci schopnosti

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

setkdvani se skutecnosti, svét pfirody a ¢lovéka

vytvarné hrani s objekty hry (plasticka a prostorova tvorba - modelovani, tvarovani
materialu, konstruovani - prostorové hry, pfirodni prvky, primyslovy odpad...)

prace s uméleckym dilem, vystavy - ztvarnéni vlastniho prozitku, pomoci digitalnich
technologii vyhledani znak( stavebnich sloh(, rozbor dila zndmych architekt

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky

Zemé a vesmir - vyuziti digitalnich technologii pro ukazku, zaméfeni na detail,
vytvarné znazornéni

vytvarné zachyceni zvyk( a tradic

porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

prace s uméleckym dilem, vystavy - ztvarnéni vlastniho prozitku, pomoci digitalnich
technologii rozbor dila zndmych malirQ

cerpani namétl a zkusenosti z Casopisu a jiného tisku (grafika - odkryvaci technika
na voskovém podkladu, otisky, linoryt, xerox, pocitacova grafika...)

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vyjadfovani proZitkl, seberealizace

rozvijeni spoluprace a komunikace

rozvijeni originality

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti — ve véech &innostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena Antistresové omalovanky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice — skupinova tvorba

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita — ve viech &innostech

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy — inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zakladé pozorovani
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Vytvarna vychova 5. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah €lovéka k prostiedi— inspirace, volné vytvarné zobrazeni na zékladé pozorovani

Vytvarna vychova 6. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

\ Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech urci prvky vizualné obrazného vyjadieni (dale VOV),
porovnava je na zakladé vztahu — linie, svétlo-stin, barevné kontrasty, proporcni
vztahy

linie, symetrie, pozorovani a prekreslovani, zvétSovani

barevny kontrast, michani barev, symbolika barev - teplé a studené barvy

sdéli vlastni zkusenost, ze které vychazel pti tvorbé

kresba tuzkou, perem, suchym pastelem, kolorovana kresba

struktura material(, kolaze, pouZiti a zpracovani riznych materialQ

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci VOV,
voli a kombinuje prostfedky

kresba tuzkou, perem, suchym pastelem, kolorovana kresba

vybere a sestavi celek z nékolika obrazt, efektivné vyuziva aplikace vhodné pro
tento ucel

praktické uziti pisma — komiks, grafity, reklama,

Tematicky celek - Uplatiiovani subjektivity

uvédomi si dllezitosti a mista sou¢asného a minulého vytvarného uméni v Zivoté
jednotlivce, dokaze zkoumat vliv intenzity proZitk( na rozvoj osobnosti

vnimani vytvarného umeéni kolem nas - architektura, sochy

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku

fantazijni symbolika zaloZzena na smyslovém vnimani - rozbor uméleckych dél

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich tcinka

uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho
zaméru

vysvétleni a obhajoba vysledkll tvorby s respektovanim zaméru autora
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Vytvarna vychova

6. rocnik

sva dila sdili v elektronické podobé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

vnima existenci jinakosti, sdéli svoji zkusenost ze zazitkd, ztvarni zvyky a tradice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

chape, jak dulezité je spolupracovat v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

podporuje kreativni napady své a druhych

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

uvédomuije si, Ze umélecké vyjadreni mizZe napomoci odbourdvat stres, vytvarné uméni pomaha ke kladnému naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

dokaze vyjadrit jak vnima svét, jak se citi.

VYCHOVA K MYSLENT V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

objevuje a respektuje kulturni rozmanitost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vytvarné ztvarni své zkusenosti z poznatkll z cestovani a setkavani s lidmi odlisného kulturniho prostredi

Vytvarna vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti
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Vytvarna vychova 7. rocnik

pti vlastnich tvarcich ¢innostech a na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych
vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus, hierarchie
dllezitosti) které jsou pro dilo charakteristické.

linie, tvary, zatisi

symetrie, asymetrie, kompozice - vztahy a usporadani prvkd v plose

jednoduché zobrazeni postavy v krajiné

vizualné vyjadri zkuSenosti ziskané svymi smysly

reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi, smysly napf. malba podle hudby

k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném uméni a digitalnich
médiich

zaklady prace s grafickym softwarem, fotografie, animace

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

rozlisi plisobeni VOV v roviné smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i symbolického obsahu

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

rozpoznava charakteristické prvky uméleckého dila a architektury

symetrie, asymetrie, kompozice - vztahy a usporadani prvkd v plose

umélecka vytvarna tvorba, kresleny film, fotografie

nejznaméjsi umélecké sméry

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich ucinka

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

vysvétleni a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim zaméru autora

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vytvarné ztvarni svlj vztah k pfirodé a Setfeni pfirody, ztvarni kresbou krajinu, ve které Zije

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

vnima existenci jinakosti, sdéli svoji zkusenost ze zazitkd, ztvarni zvyky a tradice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cinnosti podporuijici kreativitu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Arteterapie- odbourdvat stres

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

dokaze vyjadrit jak vnima svét, jak se citi.
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Vytvarna vychova 7. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Vytvarna vychova 8. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

zvoli si samostatné namét na zadané téma a podle své predstavivosti jej vizualné
vyjadri volitelnymi prostredky

stinovani, prostorova perspektiva

3D tvary, zatisi, skulptury

zachyceni detailu - malba, fotografie

vyjadri, které ¢asti vysledku jeho prace (malby, kresby, prostorového usporadani,
animace) vychazeji z redlné zkusenosti a které z fantazie

vytvarnd tvorba vychazejici z vlastni zkuSenosti a fantazie

zachycuje jevy a procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, jednoduché animace

praktické uziti pisma - komiks, graffiti, reklama (kolorovana perokresba)

prace s grafickym softwarem, fotografie, animace

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti jak v roviné
smyslového pusobeni, tak v roviné subjektivniho psychologického ucinku i socialné
pfijimaného obsahu

portrét a zobrazeni ¢lovéka v rlznych vytvarnych smérech, reprodukce portrétu,
zaklady portrétovani, zobrazeni statické postavy

obleceni, mdéda v pribéhu véka, prace s textiliemi

védomé vnimani a uplatnéni mimovizuélnich podnétl pfi vlastni tvorbé

vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni

védomé vnimani a uplatnéni mimovizuélnich podnétl pfi vlastni tvorbé

rozlisi plisobeni VOV v roviné smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho uc¢inku a v
roviné socialné utvareného i symbolického obsahu

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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Vytvarna vychova 8. rocnik

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich G¢inka

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vysvétleni a obhajoba vysledk(l tvorby s respektovanim zaméru autora
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

rozlisi a vytvarné ztvarni zakladni biotopy a organismy, které se v nich vyskytuji
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vytvarné ztvarni sv(j vztah k pfirodé a Settfeni pfirody, ztvarni kresbou krajinu, ve které Zije
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

vnima existenci jinakosti, sdéli svoji zkusenost ze zazitkd, ztvarni zvyky a tradice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

chape, jak dulezité je spolupracovat v tymu a jaky je princip soutézi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

podporuje kreativni ndapady své a druhych

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

uvédomuje si, Ze umélecké vyjadreni miZe napomoci odbourdvat stres, vytvarné uméni pomaha ke kladnému naladéni mysli
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

dokaze vyjadrit jak vnima svét, jak se citi.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
posoudi zda Evropané ovlivnili vytvarné umeéni i v jinych ¢astech svétq

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

objevuje a respektuje kulturni rozmanitost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
vytvarné ztvarni své zkusenosti z poznatk(l z cestovani a setkavani s lidmi odlisného kulturniho prostredi

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Vytvarna vychova 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence k FeSeni probléma

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatnuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemu, predstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk(

kaligrafie, ornament

zobrazeni abstraktnich pojma

zaznamenava vizualnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

zobrazeni postavy v pohybu, studie lidského téla a jeho ¢asti

prace s papirem

moderni sméry ve vytvarném uméni, kubismus

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

animace, fotografie, video, préace s grafickym softwarem

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

navrh obleceni, pouZiti rGznych material(, desing interiéru, plastika

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

zobrazeni sloZitéjsiho zatisi, latky a rlznych struktur

interpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(

analyza vlastnich i uméleckych dél, hledani charakteristickych prostifedk, barev,
tvard, kompozice, materidlu

zobrazeni krajiny s vodni plochou, zrcadleni ve vodni hladiné

animovany film, komiks, reklama, komunikacni grafika

Tematicky celek - OvéFovani komunikaénich uéinka

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

vysvétleni a obhajoba vysledkll tvorby s respektovani zaméru autora, prezentace ve
verejném prostoru, medialni prezentace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova 9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

rozlisi a vytvarné ztvarni zakladni biotopy a organismy, které se v nich vyskytuji

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

vytvarné ztvarni svlj vztah k pfirodé a Settfeni pfirody, ztvarni kresbou krajinu, ve které Zije

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

vnima existenci jinakosti, sdéli svoji zkusenost ze zazitkd, ztvarni zvyky a tradice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

chape, jak dlleZité je spolupracovat v tymu a jaky je princip soutézi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

podporuje kreativni napady své a druhych

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

uvédomuje si, Ze umélecké vyjadreni mliZze napomoci odbouravat stres, vytvarné uméni pomaha ke kladnému naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

dokaze vyjadrit jak vnima svét, jak se citi.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

posoudi zda Evropané ovlivnili vytvarné umeéni i v jinych ¢astech svétq

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

objevuje a respektuje kulturni rozmanitost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vytvarné ztvarni své zkusenosti z poznatkl z cestovani a setkdvani s lidmi odlisSného kulturniho prostredi
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5.16 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura zahrnuje dvé samostatné slozky vytvarnou vychovu a hudebni vychovu.
Predstavuje umélecké vnimani a osvojovani svéta. Dochazi k rozvijeni tvofivosti a estetického citéni a

k utvareni kladného vztahu ke kulturnim hodnotdm soucéasnosti i minulosti.

Hudebni vychova zahrnuje vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové, hudebné tvofivé a percepcni slozky,
které se vzajemné propojuji a doplfiuji. Zaci ziskavaji zakladni pévecké navyky a dovednosti, seznamuiji se

s hrou na jednoduché hudebni nastroje, reaguji na hudbu pohybem a poznavaji hudbu v rliznych Zanrech a
stylech. Hudebni vychova rozviji celkovou détskou hudebnost, détské schopnosti, které se projevuji
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné
tvofivymi a poslechovymi dovednostmi.

Hudebni ¢innosti jako Cinnosti vzajemné propojujici, ovliviujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou
osobnost Zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti, jeZ se nasledné projevuji individudlnimi
hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi

Vyucovaci predmét hudebni vychova je samostatnym predmétem v 6. — 8. ro¢niku. Vyucuje se 1 hodinu
tydné.. Hudebni vychova ptindsi umélecké poznavani svéta, rozviji tvotivé schopnosti a vnimani uméleckych
dél v historickych souvislostech, vytvari kladny vztah ke kulturnim hodnotam.

Hudebni vychova se sklada z vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti,
které se vzadjemné doplfiuji a vedou k aktivnimu vnimani zpévu a hudby. Nabyté schopnosti vyuZziva Zak pfi
vSech hudebnich aktivitach (zpévu, tanci, hfe na nastroj, orientaci pfi poslechu hudebnich dél), chdpe uméni
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

jako prostiredek komunikace, obohacuje svij citovy Zivot a pfistupuje tolerantné k rliznorodym kulturnim
hodnotam i projeviim rGznych naroda.

Hudebni vychovu, hudebni uméni, hudbu i zvukovou tvorbu a s ni spojené zvukové experimenty si jiz nelze
predstavit bez digitalnich technologii. Ty se stavaji dlleZzitym nastrojem vlastni tvofivosti Zak(, soucasti
zakovych experiment(, prezentaci ale i Zdkovy vlastni sebeprezentace. Digitalni technologie navic umoznuji
hudebni ¢innosti vice vzajemné propojovat — Zaci si mohou nejen zaznamendvat vlastni hudebni aktivity, ale
i sami vytvaret ¢i dotvaret hudebni doprovody, komponovat hudebni miniatury, vytvaret zvukové objekty Ci
vyhledavat i vytvaret zvukové a hudebni podklady k vizualnim projektiim apod. Tvirci uplatnéni digitalnich
technologii navic podporuje pfirozené mezioborové vazby, zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou,
filmem a audiovizi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace vyucovaciho predmétu:

Hudebni vychova je zafazena samostatné v 1. — 5. ro¢niku. Hodinova dotace hudebni vychovy je 1 hodina
tydné. V 6. - 8. ro¢niku 1 hodina tydné.

Misto realizace: ucebna Hv

Formy realizace:

Vokalni, instrumentalni, hudebné-pohybova a poslechova ¢innost, aktivni vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako prostfedku komunikace.

Pévecké soutéze,instrumentdlni vystoupeni jednotlivc(.

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,ze vede zéka k :
-pochopeni uméni

-chapani uméni a kultury v jejich vzadjemné provazanosti jako soucasti lidské existence,k uceni se
prostfednictvim vlastni tvorby,k rozvoji tviréiho potencialu

-spoluvytvareni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu,pochopeni a poznani uméleckych hodnot
,tolerantni pfistup k rGznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti

-uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému pristupu ke svétu, k obohacovani
emocionalniho Zivota

Vhudebni vychové je vyuZivdno metod a forem prace zaloZené na ¢innosti jednotlivce i celého tymu,
schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pred kolektivem, pfipravé spoleénych projektl a navstév
kulturnich akci (regionalni nabidka porad( programu Mladez a kultura).
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk

o Anglicky jazyk
e Vlastivéda

e Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v tvardich ¢innostech a praktickém Zivoté

Kompetence komunikativni:

-rozumi rlznym typUm textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvukl a jinych
informacnich a komunikacnich prostredkd, pfemysli o nich,reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

Kompetence socialni a personalni:

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

Kompetence obcanské:
Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,projevuje pozitivni postoj k uméleckym
diliim, smysl pro kulturu a tvorfivost,aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
VyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroja, digitalnich
aplikaci i dostupnych program( jako nastroji pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlirci pociny
® motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako

nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektd
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Nazev predmétu Hudebni vychova

e vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Kompetence k feseni problému:

ZpUsob hodnoceni zaku Hodnoceni zaka probiha slovné a vychazi z celkového kulturniho projevu ditéte, aktivniho a tvotivého
pfistupu ke vSsem hudebnim ¢innostem, sleduje rostouci Uroven ziskanych hudebnich dovednosti a
schopnosti tyto dovednosti ddle rozvijet a vyuzivat pfi vSech ¢innostech hudebni vychovy.

Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni
® Kompetence obcanské
SVP vystupy Ucivo
zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase hlasova hygiena - spravné dychani, rozezpivani, artikulace, jazykolamy
hudebni hry — ozvéna, otdzka a odpovéd
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre jednoduchy doprovod lidovych a umélych pisni s pouzitim Orffovych nastroja
reaguje pohybem na znéjici hudbu tanecni hry se zpévem, pantomima a pohybova improvizace, jednoduché lidové
tance - napfiklad mazurka
taktovani do znéjici hudby - hra na dirigenta
rozpozna jednotlivé kvality tont, vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu hudebni hry — ozvéna, otazka a odpovéd
znéjici hudby
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty tanecni hry se zpévem, pantomima a pohybovd improvizace, jednoduché lidové
tance - napfiklad mazurka, hra na télo

PrifFezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Hudebni vyrazové prostredky - melodie sestupna ¢i vzestupnd, harmonie, rytmus, tempo, dynamika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace - Pohybova improvizace, tane¢ni hry se zpévem
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Hudebni vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena - Spravné dychani, hlasova hygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Jednoduchy doprovod pisni s vyuzitim hudebnich nastroji, pantomima, pohybova improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy - Taneéni hry, jednoduché lidové tance

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hlasova hygiena, hudebni hry na otazku a odpovéd, spravna artikulace pfi zpévu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice - Taneéni hry se zpévem, jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, hra na dirigenta

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase.

hlasova hygiena — dychani, artikulace, rozezpivani, jazykolamy

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hudebni doprovod, hra na jednoduché hudebni nastroje z Orffova instrumentare.

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance napf. mazurka

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

Vyrazové prostiedky- tempo, dynamika, vokalni, instrumentdlni apod. , rytmické hry

rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni i vokalné intrumentalni

slovni vyjadreni jakd hudba je a proc - rychla, pomala, hlasita, vokalni,
instrumentalni apod.

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni hry — ozvéna, otdzka a odpovéd. , rytmické hry, hra na télo

nota jako graficky znak pro tén

taktovani do znéjici hudby - hra na dirigenta

210



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Hudebni vychova 2. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hlasova hygiena, hudebni hry na otazku a odpovéd, spravna artikulace pfi zpévu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tanedni hry se zpévem, jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, hra na dirigenta

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Jednoduchy doprovod pisni s vyuZitim hudebnich nastroj, pantomima, pohybova improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy - Taneéni hry, jednoduché lidové tance

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena - Spravné dychani, hlasova hygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vyrazové prostredky - melodie sestupna ¢i vzestupna, harmonie, rytmus, tempo, dynamika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti - Jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, Pohybova improvizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace - Pohybova improvizace, tane¢ni hry se zpévem, kanon, dvojhlas

Hudebni vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase pévecky a mluvni projev — dychani, vyslovnost, hlasova hygiena, hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4, %, 4/4 taktu, dvojhlas — kanon
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty hudebni doprovod - hra na télo, jednoduchy doprovod lidovych a umélych pisni s

pouzitim Orffovych nastrojl

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
pohybova improvizace
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Hudebni vychova 3. rocnik

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie hudebni doprovod - hra na télo, jednoduchy doprovod lidovych a umélych pisni s
pouzitim Orffovych nastrojl

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, | taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
smér melodie jednoduché lidové tance, hra na dirigenta

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
pohybova improvizace

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, melodie, pohyb melodie — melodie

proudu znéjici hudby vzestupna a sestupna, metrické, rytmické, dynamické zmény v hudebnim proudu
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, interpretace hudby — slovni, vytvarné, pohybové vyjadreni hudby, poslechové
instrumentalni a vokalné instrumentalni, zna zakladni hudebni nastroje (housle, bici, | cCinnosti - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, zakladni hudebni
klavir, flétna, kytara, trubka) nastroje

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hlasova hygiena, hudebni hry na otazku a odpovéd, spravna artikulace pfi zpévu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tanecni hry se zpévem, jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, hra na dirigenta

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Jednoduchy doprovod pisni s vyuZitim hudebnich nastrojl, pantomima, pohybova improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy - Taneéni hry, jednoduché lidové tance

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena - Spravné dychani, hlasova hygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vyrazové prostfedky - melodie sestupna ¢i vzestupnd, harmonie, rytmus, tempo, dynamika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti - Jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, Pohybova improvizace
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace - Pohybova improvizace, tane¢ni hry se zpévem, kdnon, dvojhlas

Jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, Pohybova improvizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Pohybova improvizace, tanecni hry se zpévem, kanon, dvojhlas
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Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach

hlasova vychova - spravné dychani, hlasova hygiena, rozezpivani, artikulace,
jazykolamy

dvojhlas — kanon

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu.

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

nota jako graficky znak pro téon

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hra na jednoduché hudebni nastroje — doprovod pisni na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare.

reaguje pohybem na znéjici hudbu

tanecni hry se zpévem, pohybové improvizace, jednoduché tance

orientuje se v taktovani 2/4, 3/4 a 4/4 taktd

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu.

taktovani - hra na dirigenta (2/4, 3/4 a 4/4 takt)

rozliSuje jednotlivé kvality tdnd, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

hudebni vyrazové prostfedky - melodie, harmonie, rytmus, tempo a dynamika

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Vyrazové prostiedky —tempo, vyska, dynamika,instrumentalni, vokalni, vokalné
instrumentalni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

tanecni hry se zpévem, pohybové improvizace, jednoduché tance

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Hlasova hygiena spravna artikulace pfi zpévu, slovni vyjadreni jaka hudba je a proc - rychld, pomal3, hlasita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tanecni hry se zpévem, jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, hra na dirigenta

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Jednoduchy doprovod pisni s vyuZitim hudebnich nastroji, pantomima, pohybova improvizace, improvizace jednoduché hudebni formy
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Hudebni vychova 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Tanecni hry, jednoduché lidové tance

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Spravné dychani, hlasova hygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vyrazové prostredky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, Pohybova improvizace

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach

dvojhlas — kanon

hlasova vychova - spravné dychani, hlasova hygiena, rozezpivani, artikulace,
jazykolamy

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, provadi jednoduché hudebni improvizace

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu.

tanecni hry se zpévem, pohybové improvizace, jednoduché tance

orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zaznam jako
opora pfi realizaci pisné

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hra na jednoduché hudebni nastroje — doprovod pisni na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare.

reaguje pohybem na znéjici hudbu

tanecni hry se zpévem, pohybové improvizace, jednoduché tance

orientuje se v taktovani 2/4, 3/4 a 4/4 taktd

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu.
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Hudebni vychova 5. rocnik

taktovani - hra na dirigenta (2/4, 3/4 a 4/4 takt)

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v hudebné vyrazové prostredky - melodie, harmonie, rytmus, tempo a dynamika
proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, slovni vyjadreni jaka hudba je - pomala, rychl3, hlasita, instrumentalni, vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentaini vokalné instrumentalni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby hudebni hry — ozvéna, otazka a odpovéd, jednoducha pisfiova forma (a — b).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Hlasova hygiena, hudebni hry na otazku a odpovéd, spravna artikulace pfi zpévu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tanedni hry se zpévem, jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, hra na dirigenta

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Jednoduchy doprovod pisni s vyuZzitim hudebnich nastroj, pantomima, pohybova improvizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy - Taneéni hry, jednoduché lidové tance

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena - Spravné dychani, hlasova hygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Hudebni vyrazové prostredky - melodie sestupna ¢i vzestupnd, harmonie, rytmus, tempo, dynamika

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti - Jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, Pohybova improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace - Pohybova improvizace, tane¢ni hry se zpévem, kdnon, dvojhlas

Jednoduchy doprovod pisni na hudebni nastroje, Pohybova improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Pohybova improvizace, tanecni hry se zpévem, kanon, dvojhlas

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Hudebni vychova 6. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

védomeé vyuZiva spravné pévecké navyky, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a | folklor- lidové pisné a jejich druhy
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase uméld pisefi- statni hymna

vicehlas-kanon- zpév pisni

lidovy dvojhlas

hudebni seskupeni-sélo, duo,...

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

orientuje se v not. grafickém zaznamu zakladni hudebni pojmy: notova osnova, nota, tdn, stupnice, ténina

vyuziva individualné hru na hudebni néstroj vanoce-vokalni a instrumentalni hudba

zpév a hra na hudebni ndstroj

hudebni vyrazové prostfedky ( melodie, rytmus, tempo, harmonie

hudebni nastroje- skupiny

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

vyuziva hudebné- pohybové dovednosti hudba a tanec

Tematicky celek - Poslechové ¢innosti

orientuje se v proudu znéjici hudby -vnima form. strukturu dila pisen a jeji hudebni forma

v§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni hudebni divadlo- opera, opereta
¢eskd narodni opera-Smetana, Dvorak
muzikal

rozeznava nékteré zanry hudby lidové kapely

stfedni proud, folk

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

chape, Ze rlizna etnika maji i své hudebni uméni, nekritiky je pfijima
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Hudebni vychova 6. rocnik

svét je tvoren rlznymi kulturnimi etniky a kazdé etnikum vnimd hudbu jinymi zplsoby a pouziva ji ke svym ritualdm
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

hudba je soudasti rituald riznych etnik, skupin, jedinc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

popise, jaké misto v jeho Zebticku hodnot zaujima kultura, hudba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

chape, Ze hudba je mozny prostrednik v komunikaci mezi jedinci, skupinami

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

chape, zZe hudba je vhodnym pomocnikem k relaxaci, nabyti novych sil a inspiraci, pomoci hudby Ize odbourdvat stres
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

uvédomuje si jak hudbu proziva, jak ji vnima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

hudba spojuje svét, diky globalizaci se i hudba rychle $ifi po svété

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

védomeé vyuziva spravné pévecké navyky, orientuje se v grafickém zaznamu skladeb, | folklor- lidové pisné -jejich druhy

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase lidovy dvojhlas, vicehlas, kanon

uplatniuje pravidla hlas. hygieny lidsky hlas- hlasova hygiena, déleni hlast
zpiva vanocni pisné a koledy vanoce-vokalni a instrumentalni hudba

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti
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Hudebni vychova 7. rocnik

vyuziva individuadlné hru na hudebni ndstroje, uplatfiuje kreativitu a originalitu

hudebni improvizace, hra na télo, instrumentdlni doprovod znéjici hudby a pisni

vytvafri a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

hra na orffovy nastroje, klavesy, flétna

Tematicky celek - Hudebné pohybové Cinnosti

diriguje dvouctvrtovy, tfi¢tvrtovy a cely takt,orientuje se v pisnich homofonniho a
polyf. typu

dirigovani 2/4 takt, 3/4 takt, 4/4 takt

vyuziva individualni hudebné-pohybové dovednosti, vyjadiuje pohybem znéjici
hudbu

hudba a tanec, scénicka tanec, balet

Tematicky celek - Poslechové €innosti

v§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudebni divadlo- opereta, muzikal, popularni hudba

orientuje se v proudu znéjici hudby -vnima formalni strukturu dila, vnima hudebné
vyrazové prostiedky - tempo, dynamiku

hudebni formy- vokalni polyfonie (Lasso, Palestrina), instrumentalni polyfonie - fuga
(1.S. Bach ) koncert ( Bach, Vivaldi - Ctvero ro¢nich obdobi), sonata (L.van
Beethoven)

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti zafadi slySenou hudbu
do stylového obdobi baroka, klasicismu, moderni hudby

J. S. Bach - Tocata a fuga , A.Vivaldi Ctvero ro¢nich obdobi, W.A.Mozart Mala noéni
hudba, L. van Beethoven Mésic¢ni sonata,

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

chape, Ze rlizna etnika maji i své hudebni uméni, nekritiky je pfijima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

svét je tvoren rlznymi kulturnimi etniky a kaZzdé etnikum vnima hudbu jinymi zpUsoby a pouZiva ji ke svym ritualdm

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

hudba je soucasti rituall raznych etnik, skupin, jedinct

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

popise, jaké misto v jeho Zebticku hodnot zaujima kultura, hudba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

chape, Ze hudba je mozZny prostrednik v komunikaci mezi jedinci, skupinami

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

chape, ze hudba je vhodnym pomocnikem k relaxaci, nabyti novych sil a inspiraci, pomoci hudby lze odbourdvat stres

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Hudebni vychova 7. rocnik

uvédomuje si jak hudbu proziva, jak ji vnima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

hudba spojuje svét, diky globalizaci se i hudba rychle sifi po svété

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

hlasova hygiena, mutace, lidovy dvojhlas,intonace v dur a mol téniné,noty,hudebni
znacky,intervaly,metrum,rytmus,tempo

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvati a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

artificialni a nonartificialni hudba, plvod hudby,pravék,starovék,plvod
moderni,populdrni hudba

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

klasicky jazz- dixieland - L. Amstrong, Vanoce v hudbé instrum. a vokalni

swing- 30. a 40. léta(Elington, Goodman, Miller)

rock ' n'roll, country, western

populdrni hudba 60. |éta (Beatles), popularni hudba 70.80.Iéta (hard rock, disco,
punk, regge, heavy metal, rap)

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

hudebni renesance, hudba duchovni a svétska
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Hudebni vychova 8. rocnik

zafadi na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbu | hudebni baroko- Bach, Handel, Vivaldi
do stylového obdobi klasicismus-Haydn, Mozart, Beethoven

romantismus — hlavni predstavitelé (Schubert, Chopin, Verdi, Bizet)

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni stfedovéka hudba- chordly, rytifsky zpév, hudba jedno/ vice- hlasa,dvojhlasy zpév

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

chape, Ze rlizna etnika maji i své hudebni uméni, nekritiky je pfijima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

svét je tvoren rlznymi kulturnimi etniky a kazdé etnikum vnima hudbu jinymi zplsoby a pouziva ji ke svym ritualim
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

hudba je soudasti rituald riznych etnik, skupin, jedinc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

popise, jaké misto v jeho Zebticku hodnot zaujima kultura, hudba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

chape, Ze hudba je mozny prostrednik v komunikaci mezi jedinci, skupinami

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

chape, Ze hudba je vhodnym pomocnikem k relaxaci, nabyti novych sil a inspiraci, pomoci hudby lze odbourdvat stres
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

uvédomuje si jak hudbu proziva, jak ji vnima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

hudba spojuje svét, diky globalizaci se i hudba rychle $ifi po svété
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu:

V pfedmétu TV je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, oboru Télesna vychova.

Pfredmét jako soucdast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje na jedné strané

k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajma, na druhé k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontannich
pohybovych ¢innosti zaku k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybovych c¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohyb.
potieb i zajmU, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného
zatiZzeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je

v zakladnim vzdélavani zaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu. Dobfe zvladnuta dovednost pak
zpétné kvalitu jeho prozitku umocriuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélani je rozpozndavani a rozvijeni pohybovych nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonU zZak(. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakl a
jejich korekce v béZnych i specifickych formach pohybového uceni v povinné Tv, pfipadné ve zdravotni Tv.
Proto se nedilnou soucasti Tv stavaji korektni a spec. Vyrovndvaci cviceni, kterd jsou podle potieby
preventivné vyuzivana v hod. Tv pro vsechny Zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto
¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni. Pfilezitosti pro pozitivni hodnoceni bez ohledu na miru
pohybového naddni je vyrovnavani zaka s pfimérenou zatézi, nutnou k dosazeni efektu superkompenzace
jako zpUsobu zvySovani vykonnosti odolnosti organismu pti sportovnim i pracovnim vykonu.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace vyucovaciho predmétu:
1. obdobi (1. - 3. roc¢nik) - 2 hodiny tydné, 68 hodin ro¢né, cca 204 hodin celkem
2. obdobi (4. - 5. ro¢nik ) - 2 hodiny tydné, 68 hodin ro¢né, 136 hodin celkem
3. obdobi (6. - 9. ro¢nik ) - 2 hodiny tydné, 68 hodin ro¢né, 272 hodin celkem
Misto realizace:
Sokolovna, okoli Skoly - zdmecky park, hfisté, volna pfiroda (mirné narocny terén)
Formy realizace:
Prace jednotlivce/ve dvojicich, skupinové vyucovani, samostatné plnéni kultivacniho programu, pfiprava na
okruh soutézi ( Skolni, ASSK,...)
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
aka:

N¢

k poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi Zivotni hodnoty

k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
proZitkd z ¢innosti podporenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(
ek poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi
e k ziskavani zakladni orientace v nadzorech na to, co je zdravé a co mlzZe prospét, i na to, co zdravi
ohroZuje a poskozuje
ek vyuZivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani
zpUsobi rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k
pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s preventiv. ochranou zdravi
e k propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah se zakladnimi etickymi a mordlnimi postoji, s
volnim usilim atd.
ek chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu pro
vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.
ek aktivnimu zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci
Cilové zaméreni v 1. - 3. ro¢niku:
sméruje:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

k ziskdvani dobrého pocitu na zakladé fizeného i spontanniho pohybu jak ve skuping, tak i
v samostatné Cinnosti

k nacviku jednodussich pohybovych dovednosti

k prlipravé pro sloZitéjsi pohybové dovednosti jednotlivce a pro feseni nékterych hernich ¢innosti
druZstva

k nacviku rozvoje obratnosti a rychlosti - zejména reakéni

k poznavani souvislosti mezi zamérenim pohybového rezimu a zménou pohybovych schopnosti

k ptipravé na testovani pohybovych schopnosti R.(rychlost)S.(sila) O.(obratnost) V (vytrvalost)

k sebezachovnym dovednostem jako je zvladnuti vlastni hmotnosti (Splh) a zvladnuti sebezachrany
(plavani), rychly béh, pady
Cilové zaméfeni ve 4. - 5. rocniku:

sméruje:

k prlpravé pro sloZitéjsi pohybové dovednosti ,profilovych sport(“ Skoly

k nacviku pohybovych dovednosti ve Skolnich i mimoskolnich soutézich v netradicnich disciplinach

k ziskavani dobrého pocitu na zakladé pInéni motivujicich pohybovych tkol

k nacviku rozvoje R.0.S. (uzité k pfekondvani prekazek a sSplhu) a béZecké vytrvalosti

k pochopeni vztahu mezi cilenou zatézi a zlepSenim pohybovych schopnosti

k ,Wellness” - vnitfni motivace nabidkou a vlastnim vybérem pohybovych (rekreacénich) ¢innosti
v nékterych hodinach ,,najdi svij sport” - v ném zkus vyniknout

k ndcviku dovednosti pouZitelnych v krizovych situacich sebeobrany a zachrany véetné plavani

k ziskdvani zakladnich dovednosti spojenych s pohybem a pobytem v pfirodé, orientaci v terénu a
uplatiiovanim pravidel bezpecnosti silnicniho provozu pfi pohybu po vefejné komunikaci nebo v terénu v roli
chodce a cyklisty

k vnimani estetiky a rytmizace pohybu a pfipravé na hodnoceni vlastniho i pozorovaného
sportovniho vykonu

Profil ¢innosti: atleticky trojboj, zimni viceboj, SG akrob-kotouly, preskoky, trampolina, Splh na tyci,
mala kopana, CZBB, ringo, brénnball, drobné hry vcetné upolovych, Wellnes nabidka

testovani: Splh, clunkovy béh, sprint, vytrvalost, kriket, skok daleky i vysoky

VyuZziti lyZarského vycviku jako moZznost nacviku rekreacni dovednosti
Cilové zaméreni v 6. - 9. rocniku:

sméruje:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

k ziskavani pohybovych dovednosti pouZitelnych pro Skolni a mimoskolni soutéze

k prapravé pro individualni sporty(atl.,sp.gym.) a nacviku jejich profilovych dovednosti stejné jako HCJ a HCD
vybranych sportovnich her

ke schopnosti (sebe)organizace pfi pohybovych ¢innostech a jejich pripadné rytmizaci

k nacviku rozvoje R.S.0.V.

k pozitivnimu navyku tvorby endorfini pfekonavanim trénink. a soutéz. zatéze (diskomfortem ke komfortu)
k cilenému sebezdokonalovani pohybového rezimu tydne

k zajisténi vyssi miry bezpecnosti a sebeochrany spojené nejen se sportovni ¢innosti, ale i s pobytem a
prezitim ve volné prirodé (v letnich i zimnich podminkach)

Vyuziti lyZzarského vycviku (7. - 9. ro€.) jako moZnost nacviku rekreacni dovednosti, fitness aktivity -
zdravotné orientovana zdatnost v prirodé, zasady orientace a preZziti v pfirodé(zimni turistika), ¢i vyuZiti
sportovné-relaxaénich pobyttl (Borovice, Cesky raj, Krkonoge, Jizerské hory apod.) — turistika, pobyt a
netradicni ¢innosti v pfirodé - jaro, léto

k vyuziti nabidky vlastniho vybéru pohyb. ¢innosti v nékterych hodinach Tv

k odmitnuti ndvykovych latek

Integrace predmétu

e Télesna vychova

Mezipfredmétové vztahy

Prvouka
Vlastivéda
Ptrirodovéda
Vychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

ucitel ji vytvari v oblasti motorického uceni algoritmizaci nacviku pohybovych dovednosti v rozsahu
vybraného uciva

Ucitel vede Zaky k praci ve dvojicich dle systému , kazdy zak cvicencem i cvicitelem"

Kompetence k feseni problému:

ucitel vyuziva disproporci mezi okamzitou a o¢ekavanou urovni R.S.0.V. a fesi s zaky dle nabidky variant
vlastnim

vybérem mozZnosti a racionalnim pfizplisobenim pohybového rezimu i mimo hodiny Tv

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zpétnovazebni komunikace mezi Z a U, ktery pomaha vnimat a predavat jednozna¢né informace
Komunikace, nutna ke splnéni pohybovych tkon Zaka ¢i skupiny, vede k vybéru pouzitelnych slovnich i
mimoslovnich signal( a sdéleni

Kompetence socialni a personalni:

zak strida rGizné role ve dvojicich i ve skupiné v rdmci svych moznosti

je srozumén s tim, Ze vynaloZené Usili mize znamenat posun pozice celého druzstva

akceptuje roli odpovidajici svym mozZnostem a snazi se ocenit spektrum ostatnich ¢lena v jejich rolich za
pomoci ucitele

Kompetence obcanské:

ucitele vede zaka ke schopnosti domluvy a respektovani individualnich odlisnosti pti hledani toho, co Ize na
sobé i na druhych pozitivné hodnotit pocit a smysl tymového ducha i vlastni sebelcty je pfenosny ze sportu
do spolecenské a pracovni sféry

Kompetence pracovni:

ucitel vede Zaky k uplatiovdni a dodrzovani nastavenych pravidel

ucitel pomaha zakdm k prekonani pfimérené miry psychického i fyzického diskomfortu a s ohledem na
individualni parametry

Kompetence digitalni:

ucitel ukazuje zakam, jak lze vyuzivat digitalni technologie k ziskani dat

ucitel umoznuje zaklim pofizovat fotodokumentaci a videozaznamy béhem pohybové cinnosti
ucitel vede Zaky k etickému jednani

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Télesna vychova 1. rocnik

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

denni pohybové aktivity ve formé chiize, béhu a jinych cviéeni

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych c¢innostech ve
znamych prostorech skoly

informace o bezpecnosti a hygiené

nosi cvicebni Ubor a obuv, rozumi smyslu dodrzovani ,pravidel hry“

informace o moZzném ohroZeni pfi poruseni pravidel chovani v Satné i béhem cviceni

Tematicky celek - Atletika

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojeni ¢innosti a jejich organizaci

hod, béh, skok, atleticka praprava

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cviki

Tematicky celek - Gymnastika

uci se rozcevitit a pouzivat kompenzacni cviky

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cvik

uci se zakladni akrobatické prvky a cvi€eni s nacinim

cvi¢eni s nacinim, na pfizpGsobeném naradi (pfekazky)

akrobaticka priprava, zavody a soutéze druzZstev (motivace)

prapravné a primivé cviky

Tematicky celek - Mi€ové hry

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

drobné hry, Upoly, zadvody druZstev - vybijena, vybrané hry v¢. netradicnich

tvod do HCJ vybranych sportt

Gvod do HED vybranych sport (spoluprace, organizace, pravidla)

uci se vnimat pokyny rtznych forem.

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cvikl

Tematicky celek - Pohybové hry a cvic¢eni

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

tvod do HCJ vybranych sport(

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace — pravidla, tymové hry, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
pfileZitosti

denni pohybové aktivity ve formé chiize, béhu a jinych cviceni

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

informace o bezpecnosti a hygiené

nosi cvicebni Ubor a obuv, rozumi smyslu dodrzovani ,pravidel hry“

informace o mozném ohroZeni pfi poruseni pravidel chovdni v Satné i béhem cviceni

Tematicky celek - Atletika

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojeni ¢innosti a jejich organizaci

hod, béh, skok, atleticka prlprava

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cvikl

Tematicky celek - Gymnastika

uci se rozcvicit a pouzivat kompenzacni cviky

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cviki

uci se zakladni akrobatické prvky a cviceni s nacinim

cvi¢eni s nacinim, na prizplisobeném naradi (prekazky)

akrobatickd prlprava, zavody a soutéZe druZstev (motivace)

pripravné a primivé cviky

Tematicky celek - Micové hry

spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

drobné hry, Gpoly, zadvody druZstev - vybijena, vybrané hry v¢. netradicnich

tvod do HCJ vybranych sportd, hra dle upravenych pravidel

tvod do HED vybranych sport (spoluprace, organizace, pravidla)

uci se vnimat pokyny rtznych forem

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cviki
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jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

Télesna vychova 2. rocnik
Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohyb. ¢innosti tvod do HCJ vybranych sportt, hra dle upravenych pravidel

Tematicky celek - Plavani

individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s hygiena plavani

zakladni plavecké styly

sebezachrany a bezpecnosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | technika plavani

sebezachrana

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace — pravidla, tymové hry, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prakticky vyuZiva informace o sobé ke zlepseni svych vykond,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pfi hrach se dokaze chovat ve prospéch svij i kolektivu, prekonava svoji vili a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

je aktivni a ucastni se soutézi, reprezentuje skolu

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Télesna vychova 3. rocnik

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

informace o bezpecnosti a hygiené

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych c¢innostech ve
znamych prostorech skoly

informace o moZzném ohroZeni pfi poruseni pravidel chovani v Satné i béhem cviceni

pripravné, pfimivé a protahovaci cviky

nosi cvicebni ubor a obuv, rozumi smyslu dodrzovani ,pravidel hry“

informace o mozném ohrozeni pfi poruseni pravidel chovani v $atné i béhem cviceni

Tematicky celek - Atletika

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojeni ¢innosti a jejich organizaci

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cviki

Tematicky celek - Gymnastika

uci se rozcevitit a pouzivat kompenzacni cviky

pripravné, pfimivé a protahovaci cviky

uci se zakladni akrobatické prvky a cvi€eni s nacinim

Tematicky celek - Micové hry

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

drobné hry, Upoly, zadvody druzstev, vybrané hry v¢. netradicnich

Gvod do HCJ ve vybranych sportech (basketbal, prehazované, mala kopana, vybijena,

brannball apod.), hra s upravenymi pravidly, rozméry hfisté apod.

uci se vnimat pokyny rdznych forem

smluvené signaly, povely, nazvoslovi jednoduchych cvikl

Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni

uci se uplatnovat spravné zplsoby drZeni téla

vedeny pohybovy reZim ve cvicebni jednotce

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

hod, béh, skok, atleticka priprava

cviceni s nacinim, cvi¢eni na pfizpdsobeném naradi (prekazky)

akrobaticka priprava, zavody a soutéze druzZstev (motivace)

prochazi fazemi motorického uéeni jednodussich sportd a pohybovych dovednosti
dle vlastnich dispozic

zaklady motoriky

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace — pravidla, tymové hry, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

prakticky vyuZiva informace o sobé ke zlepseni svych vykond,
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Télesna vychova 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pti hrach se dokazZe chovat ve prospéch svij i kolektivu, pfekonava svoji vali a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola - je aktivni a Géastni se soutéZi, reprezentuje $kolu

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

dodrzuje pravidla chovani béhem cviceni a dokaze s nimi pracovat

Tematicky celek - Atletika

podili se na realizace pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné
zdatnosti

rozvoj rychlosti, sily, obratnosti a vytrvalosti

jednoduse zhodnoti kvalitu atletickych c¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

atleticka prlprava

Tematicky celek - Gymnastika

uziva pri pohybu zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchych nékres, popisu cvi¢eni

nazvoslovi osvojenych ¢innosti, smluvené povely - signaly, organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostredi

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

primé cviky, kompenzacni, korektivni a relaxac¢ni cvi¢eni, vybér cvikl pro zahdjeni
¢innosti i pro ukonceni - uklidnéni, posilovaci a protahovaci cviky

jednoduse zhodnoti kvalitu gymnastickych Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové c¢innosti

gymnasticka cviceni
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Tematicky celek - Sportovni hry

jednoduse zhodnoti kvalitu hernich Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k sportovni hry - HCJ a HED vybranych sportt
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

jedna v duchu fair - play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci cizi zjevné | miCové hry dle vybéru (mozZnost Upravy a zjednoduseni pravidel, zmenseni hraciho
ptrestupky proti pravidldm a adekvatné na né reaguje, pfi pohybovych ¢innostech prostoru nebo hristé)

respektuje opaéné pohlavi malé turnaje a miniturnaje ve vybranych sportech a soutéZich

pravidla her, zavodU a soutéZi, role rozhod¢iho

Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti, drobné hry a soutéze, Upolové hry
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

pouziva specidlni cviceni, dokaze stanovit pfiméreny pocet opakovani protahovaci, zpevrnovaci a posilovaci cviceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace — pravidla, tymové hry, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

prakticky vyuZiva informace o sobé ke zlepseni svych vykond,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pfi hrach se dokaze chovat ve prospéch svij i kolektivu, prekonava svoji vili a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

je aktivni a ucastni se soutézi, reprezentuje skolu

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béZzném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

dodrzuje pravidla chovani béhem cvic¢eni a dokaze s nimi pracovat

Tematicky celek - Atletika

podili se na realizace pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné
zdatnosti

rozvoj rychlosti, sily, obratnosti a vytrvalosti

zméfri zakladni pohybové vykony a porovna je s jejich predchozimi vysledky

Skolni viceboj

jednoduse zhodnoti kvalitu atletickych Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

Tematicky celek - Gymnastika

zafazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

pfimé cviky, kompenzacni a relaxacni cvi€eni pro zahajeni ¢innosti i pro ukonceni -
uklidnéni, protahovaci a posilovaci cviky

primé cviky, kompenzacni, korektivni a relaxacni cviceni, vybér cvikl pro zahajeni
¢innosti i pro ukonéeni - uklidnéni, posilovaci a protahovaci cviky

uZiva pfi pohybu zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi, cvici podle
jednoduchych nakresa, popisu cvic¢enfi

nazvoslovi osvojenych ¢innosti, smluvené povely - signaly, organizace prostoru a
¢innosti ve znamém prostredi

jednoduse zhodnoti kvalitu gymnastickych ¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

gymnasticka cviceni

Tematicky celek - Sportovni hry

vyhled3, pouZije informace a nasledné je vyhodnoti pro vlastni zlepSovani vykonu

vybrané micové hry a soutéze

jednoduse zhodnoti kvalitu hernich ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

drobné hry a soutéze, Upolové hry

reaguje na cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim

zpevnovaci a posilovaci cviceni

dokaze posoudit a vyhodnotit techniku specialnich cvi¢eni

protahovaci, zpevriovaci a posilovaci cviceni
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace — pravidla, tymové hry, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prakticky vyuziva informace o sobé ke zlepseni svych vykond,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pti hrach se dokaZe chovat ve prospéch svUj i kolektivu, prekonava svoji vali a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

je aktivni a ucastni se soutézi, reprezentuje skolu

Télesna vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena
uplatniuje vhodné a bezpecné chovani i mimo areal skoly bezpecnost a pravidla Tv mimo areal skoly
umi vysvétlit negativa ndvykovych latek a dopingu ve sportu, zaujima odmitavy pribézina informace o fyziologické rovnovaze organizmu a prostredi zejména pfi
postoj v praxi a pozitivné pUsobi na mladsi spoluzaky zatézi
negativita dopingu a pozitiva endorfin(i po prekonani pfiméreného stresu (pfiklady,
pocity apod.)
chova se ohleduplnég, ¢estné a respektuje pravidla dodrzuje bezpecnost a pravidla fair play

Tematicky celek - Atletika
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umi pfedvést spravnou techniku béZecké a odrazové abecedy, spravné technicky
zvlada atletické discipliny (béhy, hody, skoky)

rozvoj rychlosti, sily, obratnosti a vytrvalosti

Tematicky celek - Gymnastika

dle svych individualnich mozZnosti prekonavaji preskokové naradi a zvladaji
gymnasticky odraz z mlstku ¢i trampoliny

nacvik odrazu pro preskok (prdprava), nacvik zachrany (skrcka, roznozka),
prekonavani prekazky (popf. dopomoc)

postupné zvlada potrebné dilc¢i dovednosti v gymnastice

pruprava profilovych cvikd pro gymnastiku a Upoly (pfetahy, pretlaky, odpory,
rovnovahu, upoly)

¢innost a cviceni ve dvojicich (skupinach) v akrobacii pfi cviceni na hrazdé, dopomoc,
zachrana - bezpecnost

Tematicky celek - Sportovni hry

pravidelné a aktivné zafazuje ucelné pohybové innosti

kolektivni sporty

dohodne se na spolupraci a taktice ve hfe béhem hodin TV i pti reprezentaci Skoly

soutéze v hodinach TV i mimo $kolu (dle nabidky ASSK, $kol a jinych sportovnich
organizaci)

zvlada zakladni pohybové dovednosti i specifické HCJ vybranych sportd pfimérené
ke svému véku a pohybové vyspélosti

postupny nacvik zakladnich i specifickych HCJ a HED uvedenych sportii - ve dvoijicich,
skupinach, vzajemna kontrola

umi rozlisit a uplatfiovat prava a povinnosti v soutézi, zna pravidla vybranych sportd
a dokaze je uplatnit ve funkci rozhodciho utkani (turnaje)

skupinové hry - v roli hrace, rozhodciho, divaka a organizatora

Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni

umi se pfipravit pred pohybovou ¢innosti a dokaze vést Gvodni ¢asti hodiny

vedeni Uvodni ¢asti hodiny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

chape, jak mohou masova a sitova média propagovat sport, zajimava utkani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

chape duleZitost komunikace mezi lidmi, odedita informace z feci téla, zvuka a slov

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

pozndva schopnosti spoluzakl a jak pozitivné odlisnosti Ize vyuZit v kolektivnich hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

poznava duleZitost relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prakticky vyuziva informace o sobé ke zlepseni svych vykona
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pti hrach se dokazZe chovat ve prospéch svij i kolektivu, pfekonava svoji vali a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

je aktivni a Ucastni se soutézi, reprezentuje Skolu

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i mimo areal skoly

bezpecénost a pravidla Tv mimo aredl skoly

umi vysvétlit negativa navykovych latek a dopingu ve sportu, zaujima odmitavy
postoj v praxi a pozitivné plsobi na mladsi spoluzaky

prabézna informace o fyziologické rovnovaze organizmu a prostiredi zejména pfri
zatézi

negativita dopingu a pozitiva endorfin po prekonani pfiméreného stresu (priklady,
pocity apod.)

chova se ohleduplnég, cestné a respektuje pravidla

dodrZuje bezpecnost a pravidla fair play

Tematicky celek - Atletika

umi predvést spravnou techniku bézecké a odrazové abecedy, spravné technicky
zvlada atletické discipliny (béhy, hody, skoky)

rozvoj rychlosti, sily, obratnosti a vytrvalosti

Tematicky celek - Gymnastika

dle svych individualnich mozZnosti prekonavaji preskokové naradi a zvladaji
gymnasticky odraz z mastku ¢i trampoliny

nacvik odrazu pro preskok (priprava), nacvik zachrany (skrcka, roznozka),
prekonavani prekazky (popf. dopomoc)
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postupné zvlada potfebné dil¢i dovednosti v gymnastice pruprava profilovych cvikd pro gymnastiku a Upoly (pretahy, pretlaky, odpory,
rovnovahu, poly)

¢innost a cviceni ve dvojicich (skupinach) v akrobacii pfi cviceni na hrazdé, dopomoc,
zachrana - bezpecnost

Tematicky celek - Sportovni hry

pravidelné a aktivné zarazuje ucelné pohybové Cinnosti kolektivni sporty

dohodne se na spolupréci a taktice ve hfe béhem hodin TV i pfi reprezentaci $koly | soutéZe v hodinach TV i mimo $kolu (dle nabidky ASSK, $kol a jinych sportovnich
organizaci)

zvlada zakladni pohybové dovednosti i specifické HCJ vybranych sportd pfimérené | postupny nécvik zakladnich i specifickych HCJ a HED uvedenych sporti - ve dvoijicich,
ke svému véku a pohybové vyspélosti skupindach, vzajemna kontrola

umi rozlisit a uplatiiovat prdva a povinnosti v soutézi, zna pravidla vybranych sportl | skupinové hry - v roli hrace, rozhodciho, divdka a organizatora
a dokaze je uplatnit ve funkci rozhod¢iho utkani (turnaje)

Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni

umi se pripravit pred pohybovou cinnosti a dokaze vést vodni ¢asti hodiny vedeni Uvodni ¢asti hodiny

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

chépe, jak mohou masova a sitova média propagovat sport, zajimava utkani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

chape dulezitost komunikace mezi lidmi, odecita informace z feci téla, zvukd a slov
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

poznava schopnosti spoluzaku a jak pozitivné odlisnosti Ize vyuZit v kolektivnich hrach
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

poznava duleZitost relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prakticky vyuZiva informace o sobé ke zlepseni svych vykont

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pfi hrach se dokaZe chovat ve prospéch svij i kolektivu, prekonava svoji vili a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

je aktivni a ucastni se soutézi, reprezentuje skolu
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Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

zvlada pribéznou sebekontrola svych pohybovych ¢innosti a svého chovani v
pribéhu sportovni aktivity

bezpecnost Tv, pravidla, organizace vyuky (poradova, skupinova, volna)

uzpUsobeni vlastni pohybové aktivity

umi organizacné pripravit turistickou akci a vést potfebnou dokumentaci, umi
pracovat s turistickou mapou

orientace v terénu dle mapy, zpracovani turistické dokumentace

Tematicky celek - Atletika

umi posoudit provedeni pohybovych ¢innosti, usiluje o zlepseni vlastni fyzické
zdatnosti zvolenim vhodného rozvojového programu

komplexni test pohybovych schopnosti a dovednosti prostfednictvim vybranych
atletickych disciplin

je schopen dolozit vlastni zlepSeni diky Usili a tréninku

pruprava prostfednictvim vybranych atletickych disciplin, specialnich cviéeni a
soutézi, technika disciplin, davkovani, béZeckd a odrazova ABC jako prlprava

chape soucinnost v ¢asovém stresu a v rychlosti jako podminku sportovniho Uspéchu

nacvik Stafetového béhu a predavek, fartlek

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

méreni, evidence, vyhodnoceni

Tematicky celek - Gymnastika

usiluje o vlastni zlepsSeni svého sportovniho rozvoje, pravidelné, ucelné a aktivné
zafazuje pohybové ¢innosti

kondiéni posilovani s vyuZitim gymnastickych prvka

dokdaze posoudit vlastni kondi¢ni stav a pfi porovnavani s druhymi bere ohled na
osobni dispozice

kondicni, silové testovani

Tematicky celek - Sportovni hry

dokazZe usporadat jednoduchy turnaj/soutéz, podili se na spolurozhodovani pfi
vyuce

organizace turnaje/soutéze
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zvlada zakladni pohybové dovednosti i specifické HCJ vybranych sportd pfiméiené
ke svému véku a pohybové vyspélosti

postupny nacvik zakladnich i specifickych HCJ a HCD uvedenych sporti - ve dvojicich,
skupinach, vzdjemna kontrola

umi rozlidit a uplatfiovat préva a povinnosti v soutézi, zna pravidla vybranych sportd
a dokaze je uplatnit ve funkci rozhodciho utkani (turnaje)

skupinové hry - v roli hrace, rozhodciho, divaka a organizatora

Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni

dokaZe odpovidajicim zplsobem vést ¢ast hodiny v roli cvicence a rozhodciho, uziva
télovychovné nazvoslovi

osvojené nazvoslovi ze viech pohledd

usiluje o zlepSeni, spoluvytvafi rozvojovy program

odstupriované davkovani posilovacich cykl dle vykonnosti - dlouhodobé ukoly,
soutéz jednotlivcd, tfid, kompenzacéni a vyrovnavaci cviky

dokaze posoudit a vyhodnotit troven svych pohybovych &innosti

protahovaci, zpevnovaci a posilovaci cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

chéape, jak mohou masova a sitova média propagovat sport, zajimava utkani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

chape duleZitost komunikace mezi lidmi, odedita informace z feci téla, zvuka a slov

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

poznava schopnosti spoluzakl a jak pozitivné odlisnosti Ize vyuZit v kolektivnich hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

poznava duleZitost relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prakticky vyuziva informace o sobé ke zlepseni svych vykona

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pti hrach se dokaZe chovat ve prospéch svj i kolektivu, prekonava svoji vali a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

je aktivni a ucastni se soutézi, reprezentuje Skolu

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uceni
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Télesna vychova 9. rocnik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

zvlada pribéznou sebekontrola svych pohybovych ¢innosti a svého chovani v
prabéhu sportovni aktivity

bezpecnost Tv, pravidla, organizace vyuky (poradova, skupinova, volna)

umi organizacné pfipravit turistickou akci a vést potfebnou dokumentaci, umi
pracovat s turistickou mapou

orientace v terénu dle mapy, zpracovani turistické dokumentace

Tematicky celek - Atletika

umi posoudit provedeni pohybovych ¢innosti, usiluje o zlepseni vlastni fyzické
zdatnosti zvolenim vhodného rozvojového programu

komplexni test pohybovych schopnosti a dovednosti prostfednictvim vybranych
atletickych disciplin

je schopen dolozit vlastni zlepseni diky Usili a tréninku

prlprava prostrednictvim vybranych atletickych disciplin, specidlnich cviceni a
soutézi, technika disciplin, davkovani, béZeckda a odrazova ABC jako prlprava

chape soucinnost v casovém stresu a v rychlosti jako podminku sportovniho Uspéchu

nacvik Stafetového béhu a predavek, fartlek

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

méreni, evidence, vyhodnoceni

Tematicky celek - Gymnastika

usiluje o vlastni zlepSeni svého sportovniho rozvoje, pravidelné, ucelné a aktivné
zafazuje pohybové ¢innosti

kondi¢ni posilovani s vyuzitim gymnastickych prvka

dokaze posoudit vlastni kondi¢ni stav a pfi porovnavani s druhymi bere ohled na
osobni dispozice

kondicni, silové testovani

Tematicky celek - Sportovni hry

dokaze usporadat jednoduchy turnaj/soutéz, podili se na spolurozhodovani pfi
vyuce

organizace turnaje/soutéze

zvladé zakladni pohybové dovednosti i specifické HCJ vybranych sportél pfimérené
ke svému véku a pohybové vyspélosti

postupny nacvik zékladnich i specifickych HCJ a HCD uvedenych sport( - ve dvojicich,
skupinach, vzajemna kontrola
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Télesna vychova 9. rocnik

umi rozlisit a uplatiiovat prdva a povinnosti v soutézi, zna pravidla vybranych sporta
a dokaze je uplatnit ve funkci rozhodciho utkani (turnaje)

skupinové hry - v roli hrace, rozhod¢iho, divaka a organizatora

Tematicky celek - Pohybové hry a cviceni

dokaZe odpovidajicim zplsobem vést ¢ast hodiny v roli cvicence a rozhodc¢iho, uziva
télovychovné nazvoslovi

osvojené nazvoslovi ze viech pohledd

usiluje o zlepsSeni, spoluvytvari rozvojovy program

odstupriované davkovani posilovacich cykl( dle vykonnosti - dlouhodobé dkoly,
soutéz jednotlivcd, tfid, kompenzacni a vyrovnavaci cviky

dokaze posoudit a vyhodnotit troven svych pohybovych €innosti

protahovaci, zpevnovaci a posilovaci cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

chape, jak mohou masova a sitova média propagovat sport, zajimava utkani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

chape duleZitost komunikace mezi lidmi, odeditd informace z feci téla, zvuka a slov

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

poznava schopnosti spoluzaku a jak pozitivné odlisnosti Ize vyuZit v kolektivnich hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

poznava duleZitost relaxace, odpocinku, sport pomaha odbouravat stres

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

prakticky vyuziva informace o sobé ke zlepseni svych vykona

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

pti hrach se dokaZe chovat ve prospéch svuj i kolektivu, prekonava svoji vili a svoji pohodlnost, planuje své sportovni aktivity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

je aktivni a ucastni se soutézi, reprezentuje skolu
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5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vychova ke zdravi prinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi:
- uci zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni slozky socidlni, psychické, fyzické a byt za né
zodpovédny
- vzdélavaci obsah bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
- ZAci si upevnuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné jiné zdrav. prevent. ndvyky, odmitat Skodlivé
latky, predchdzet Urazim a celit vlastnimu ohroZeni i v mimoradnych situacich
lidmi
- uci se divat na vlastni ¢innosti z hlediska zdravot. potfeb a Zivot. perspektiv teenagera a rozhodovat
se ve prospéch zdravi
- uvédomuiji si rizika ohroZujici zdravi a hledaji vhodné preventivni postupy (dopravni vychova)
uplatriiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti
Vzhledem k individudinimu i socialnimu rozméru zdravi je tento obor velmi Uzce spojen s prifezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace vyucovaciho predmétu:
Pocet hodin: 1 hod. tydné, 34 hod. rocné — vidy v 7. — 8. ro¢niku
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zakl a vede Zaky k:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

chapani zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socidlni pohody a k aktivnimu rozvoji a
ochrané zdravi v propojeni viech jeho slozek

poznavani zdravi jako dllezité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot

vnimani radostnych prozitk(i z ¢innosti podporenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztah(

ziskdvani zakladnich pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci
poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohroZuje a poskozuje

osvojeni zdsad zdravého Zivotniho stylu a k jejich uplatfiovani ve svém Zzivoté i k osvojovani
ucelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimoradnych situacich
udalostech

rozsirenému a prohloubenému poznani sebe sama i vztahtd mezi lidmi, partnerskych vztahd,
manzelstvi a rodiny, skoly a spoleéenstvi vrstevnikd

propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahi se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji,

s volnim uasilim ...

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu pro
vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti ...

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujici zdravi a do propagace zdavotné prospésnych ¢innosti
ve Skole i v obci

ochrané zdravi a ZivotU pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k
vyuzivani osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

Integrace predmétl

Vychova ke zdravi

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Ptirodopis

Vychova k obcanstvi
Télesna vychova
Vytvarna vychova
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
23k je schopny vyhledavat, tfidit, propojovat, porovnavat informace s nalézanim souvislosti mezi nimi,
pripadné experimentuje; pouziva odbornou terminologii

Kompetence k feseni problému:

Zak vnima nejriznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zpulsob reseni,
vyuziva vlastni Usudek a zkuSenosti, kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti...

Kompetence komunikativni:
zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah potfebnych k plnohodnotnému soufZiti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalini:
zak ucinné spolupracuje ve skupiné..., podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu..., vytvari si pozitivni
predstavu o sobé samém, podporuje jeho sebedlvéru..., pfispiva k diskuzi ...

Kompetence obcanské:
Zak respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen empatie, chape zakladni principy zakonU a spolec.
norem, chova se zodpovédné v krizovych situacich i ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni:
zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, ¢ini potfebna rozhodnuti o daldim vzdélavani a profesnim zaméreni ...

Kompetence digitalni:

zak pfi praci s digitdlnimi technologiemi predchazi situacim ohroZujicim télesné a dusevni zdravi, pfi interakci
v digitalnim prostfedi jedna s ohleduplnosti a respektem k ostatnim; dlouhodobé sleduje s vyuZitim
digitdlnich technologii problematiku zdravi a bezpeci jak z pohledu vlastni osoby, tak celospolecenského
zajmu a usiluje o zlepsSeni zjiSténého stavu; s vyuzZitim digitalnich technologii vyhled3, zpracuje, vyhodnoti a
prezentuje relevantni informace tykajici se aktivni podpory zdravi a ochrany bezpeci

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vztahy mezi lidmi a formy souziti

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztah(i v komunité

vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska

vysvétli role ¢lent rodiny a tfidy; chape vyznam respektujiciho souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i ostatnich,
empatie, aktivni naslouchani

Tematicky celek - Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe - télesné, dusevni a spolecenské zmény v
obdobi détstvi, puberty a dospivani

Tematicky celek - Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi

uvédomuje si odpovédnost za vlastni zdravi i zdravi druhych, aktivné podporuje
zdravi

zdsady zdravého Zivotniho stylu

Tematicky celek - Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého c¢lovéka; uplatfiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

autodestruktivni zavislosti - psychicka onemocnéni, rizikové chovani (navykové latky,
nebezpecny internet), tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna cinnost, doping
ve sportu

Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho zneuZzivani déti, kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci

uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti - klasifikace mimoradnych udalosti,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Tematicky celek - Hodnota a podpora zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

vyZiva a zdravi - zasady zdravé vyzivy a jejich vliv na zdravi, poruchy pfijmu potravy,
civilizaéni choroby

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

dennirezim
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotu
zdravi

zakladni lidské potfeby, zasady télesné a dusevni hygieny

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole,
bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu, postup v pfipadé dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

podpora zdravi - zadsady prvni pomoci, nacvi¢ovani prvni pomoci, prevence a
intervence

Tematicky celek - Osobnostni a socialni rozvoj

utvari zdravy vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti, védomi vlastni identity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

zasady zdravé vyZivy, zdravého Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

podpora zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vrstevnici, Skola, rodina

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dusevni hygiena, denni rezim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

zmeény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

mezilidské vztahy, tfidni kolektiv, vrstevnici

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i ostatnich, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

kamaradstvi, pratelstvi, laska

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

asertivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

rizikové chovani (navykové latky, nebezpecny internet), tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna Cinnost, doping ve sportu, kriminalita mladeze

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani déti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

aktivni naslouchani

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vztahy mezi lidmi a formy souziti

chape vyznam dobrého souziti mezi partnery i €leny rodiny

partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztah(i v komunité

mezilidské vztahy, pravidla souzZiti, komunikace a kooperace

Tematicky celek - Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho
chovani

sexudlni dospivani a reproduk¢ni zdravi - sexualita jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, predéasna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi a
rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

Tematicky celek - Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekondvani unavy a predchazeni stresovym
situacim

stres; relaxacni techniky, psychohygiena

Tematicky celek - Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt, uplatiiuje osvojené komunikaéni dovednosti obrany proti
manipulaci a agresi

komunikace prostirednictvim elektronickych médii, manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledk(i hromadného zasazeni obyvatel

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Tematicky celek - Hodnota a podpora zdravi

uplatniuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béznymi, prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

chronické neprenosné choroby — prevence a lécba civilizacnich a jinych chorob

posoudi riizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

ochrana pred prenosnymi chorobami - moznosti pfenosu nakaz, choroby prfenosné
krvi a sexudlnim kontaktem, prevence

Tematicky celek - Osobnostni a socialni rozvoj

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu

seberegulace a sebeorganizace; hodnota zdravi; pomahajici a prosocialni chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

seberegulace a sebeorganizace; hodnota zdravi; pomahajici a prosocialni chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

sexualni dospivani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace prostfednictvim elektronickych médii, reklama

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

kooperace v rGznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pratelstvi, partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

hodnota a podpora zdravi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

stres; relaxacni techniky, psychohygiena

5.19 Clovék a svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 0 1 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech v lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a
profesni orientace zakd.

do pfimého kontaktu s lidskou c¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplnuje celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve
spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivdhou. Je zaloZena na
tvarci myslenkové spoluticasti zaka.

Oblast ¢lovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani

Koncepce vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nich #aci pfichazeji
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét ¢lovék a svét prace je vyucovan jako samostatny predmét.

V 1.-5. ro¢niku v hodinové dotaci 1 hodina tydné

V 6. rocC. - Prace s technickymi materialy, 7.ro€. a 9.ro¢. — Svét prace. Predmét je vyucovan v ¢asové dotaci 1
hodina tydné.

Tento pfedmét zahrnuje obsahly rejsttik pracovnich ¢innosti i technologii. Rozviji v zacich zdkladni
uZivatelské dovednosti a napomdha k formovani jejich profesni orientace. Z4ci se uéi pracovat s réiznymi
materialy a timto si osvojuji konkrétni dovednosti. Upevniuji si ndvyky hygieny prace, seznamuiji se se
zasadami bezpecnosti prace a jsou vedeni k jejich dodrzovani.

Vyuzivaji metod a forem prace zaloZenych na zZakovské spolupréci (kooperativni uceni, prace ve
dvojicich).Rozviji vzajemné uceni na zakladé prezentace vlastnich postupt a vyrobkd, zpracovani informaci a
uplatnéni znalosti i dovednosti z ostatnich predmétl. Pro realizaci pracovnich ¢innosti projektové dny a
exkurze.

frontalni vyuka s demonstracnimi pomUckami, obrazovym materidlem,skupinova prace (s vyuzitim rdznych
druhd materiald, naradi, vykresové dokumentace, odborné literatury),exkurze (do primyslovych zavod( a na
Urad prace),kratkodobé projekty.

Rad ucebny $kolni dilna je soucasti vybaveni u¢ebny, dodriovéni pravidel je pro kazdého 74ka zavazné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak( tim, Ze vede
zaky k:
- pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rlznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroja, nafadi a pomcek pfi praci i v béZzném Zivoté
- vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu
pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
- poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzidy Uzce spojena s pracovni ¢innosti
Clovéka
- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta k potfebné sebed(ivére, k novému postoji
a hodnotam ve vztahu k préci clovéka, technice a Zivotnimu prostredi
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni
- orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych
poznatkll a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni
a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Integrace predméta

Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Prvouka
Pfirodovéda
Vytvarna vychova
Matematika

Vychova k ob¢anstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Zak vyhledava a tiidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Kompetence k feseni problémd:
74k pochopi problém, vyhledd k nému vhodné informace, diskutuje o moznostech jeho Fegeni.
74k se zdokonaluje v kritickém mysleni, argumentuje a haji sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

Zak rozumi rliznym typdm textd a zdznamd, obrazovych material(i, b&2né uzivanych gest, zvukd a jinych
informacnich a komunikacnich prostredk, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni.

Kompetence socialni a personalni:

Zak se podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani

s druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby, poskytne pomoc
nebo o ni pozada.

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

74k respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

74k vyuZivé znalosti a zku$enosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pripravy na budoucnost.

74k pouziva bezpecné a Gcinné materidly, nastroje a vybaveni, dodriuje vymezena pravidla, adaptuje se na
zménéné nebo nové pracovni podminky, ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpeénostnich a hygienickych
pravidel pfi praci ve Skolni dilné

Kompetence digitalni:

74k vyhleda a vyuzije informace ziskané z rdznych digitalnich zdrojd. Seznamuje se s rliznymi moznostmi
vyuziti digitalni technologie v Zivoté. Hleda zpUsoby, jak by digitalni technologie usnadnily pracovni postupy.
Vyuziva nové technologie.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priib&hu celého pracovniho procesu. Hodnoceni zahrnuje schopnosti zpracovat
informace, spolupracovat v tymu ¢i dvojici, dovést ¢innost k finalnimu vyrobku a prezentovat jej. Zaroven
jsou zohlednovany individudlni schopnosti Zaka i aplikace jiz ziskanych dovednosti ¢i védomosti.

Clovék a svét prace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

v s we

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

slovniho navodu

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi, pracuje podle stavebnice plosné, prostorové, skupinové prace, papirové skladanky, slovni postup;

vyuziti digitalnich technologii - ukazky modell ze stavebnic (Lego)
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Clovék a svét prace 1. roénik

¢innosti rozvijejici motoriku

organizace prace, bezpecnost prace, spoluprace se spoluzaky

Tematicky celek - Péstitelské prace

péstuje nenarocnou rostlinu, pecuje o ni

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, pracovni poml(cky a funkce vyuziti, digitaln{
technologie - animace kli¢eni semen, rast rostliny

udrzuje svou tfidu, Skolu v poradku

uklid tfidy, vyzdoba

provadi pozorovani pfirody, jednoduchym zplisobem zaznamenava vysledky
pozorovani

pozoruje pfirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich, vysledek jednoduse zaznamena

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

vytvari jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradi¢nich a netradic¢nich material(

prace s rlznymi materidly - papirem, kartonem, modelovaci hmotou a pfirodninami,
provazkem - vazani uzlli , navlékani, jednoduché skladacky origamy

Zdokonali techniku stfihani, trhdni papiru

Cinnosti zamérené na stiihani

Tematicky celek - P¥iprava pokrmi

chova se vhodné pfi stolovani ,ptipravi si vhodné své misto ke stolovani

chovani u stolu, pravidla spravného stolovani predevsim ve sSkolni jidelné

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

vyuzivd k prdci jednoduchy slovni ndvod a predlohu

pracuje podle jednoduchého slovniho, video navodu, nakresu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

zak chape, Ze rozvoj kreativity je dllezity a podporuje ostatni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

udrzuje poradek v pracovnich postupech a prostifedcich

Clovék a svét prace 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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Clovék a svét prace 2. roénik

® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni probléma

SVP vystupy

Ucivo

vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

prace s papirem a kartonem, modelovaci hmotou, pfirodninami, jednoduché
pracovni operace a postupy; vyuziti digitalnich technologii pro zobrazeni
jednoduchych navodu - papirova skladanka

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pfi praci vyuziva jednoduchych slovnich navod( a predloh

udrzuje svou tfidu, Skolu v poradku

uklid tfidy, vyzdoba

Vyzkousi si rdzné role pfi praci ve skupiné

skupinova prace —role, rozdéleni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

stavebnice plosné a prostorové, samostatnad i skupinova prace

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

v rliznych rocnich obdobich pozoruje pfirodu a zmény jednoduse zaznamenava,
vyuZije digitalnich technologii a porovnava zaznamenané zmény s fotografiemi

chova se vhodné pfi stolovani

zasady slusného chovani pfi stolovani, Skolni jidelna

pfipravi jednoduse tabuli pro spravné stolovani

pfipravi jednoduchou tabuli pro spravné stolovani

udrzuje Cistotu a pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti

organizace prace, bezpecnost prace, dodrzuje zasady hygieny

pecuje o nendrocné rostliny ve tridé

péstovani pokojovych rostlin, zakladni podminky pro péstovani rostlin

seznami se s praci a pravidly prace na tabletu

jednoduché cinnosti na tabletu — zapnuti, naskenovani gr kodu, uklizeni plochy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

zak chape, Ze rozvoj kreativity je dlleZity a podporuje ostatni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

udrzuje poradek v pracovnich postupech a prostifedcich

Clovék a svét prace 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
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Clovék a svét prace 3. roénik

e Kompetence digitalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni probléma

SVP vystupy

Ucivo

provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani, pecuje o
nendrocné rostliny

pozorovani pfirody v riznych roénich obdobich, zhodnoceni a zaznamenani
vysledku; vyhleda pomoci digitalnich technologii znaky jednotlivych rocnich obdobi v
pfirodé a porovnava se zaznamenanou skutecnosti

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu, digitalni technologie - ukazka Uprav stold pro rizné
prilezitosti (napriklad svatebni tabule)

zvlada elementdrni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi.

stavebnice prostorové, konstrukéni, sestavovani modeld, prace s predlohou nebo na
zakladé své fantazie, prace ve skuping, vyuzije digitalnich technologii - namét pro
vlastni tvorbu

udrzuje svou tfidu, Skolu v poradku

uklid tfidy, vyzdoba

pecuje o nendrocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pfesazovani, rozmnozovani pomoci fizku,
pokojové rostliny

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradicnich
materiall

jednoduché pracovni postupy

Seznamuje se s programovanim jednoduchych robott

Programovani jednoduchych robot(

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace s papirem, jednoduché origami - pracovni postup spolecné vyhledaji pomoci
digitalnich technologii; prace s kartonem, textilem, modelovaci hmotou, provazkem,
pfirodninami atd.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Tridéni materidlu — opétovné zpracovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ke kazdému matridlu se chovame ekologicky, Setfime pfi praci materialem

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Kreativita - Cinnosti na rozvoj kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace - udriuje poradek v pracovnich postupech a prostiedcich
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Clovék a svét prace 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

e Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvarfi pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
vyrobky z daného materidlu

vlastnosti materidlu, pracovni pomtcky a nastroje (funkce a vyuZiti), jednoduché
pracovni operace a postupy, organizace prace

vyuZziva pfi tvofivych Cinnostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic, pracuje i
podle ndvodu

¢innosti vychazejici z lidovych tradic, prace s jednoduchym navodem,

voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini podle druhu materiélu a vyrobku

organizace prace, dle druhu prace voli spravné pomlcky, nastroje a nacini

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace: poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
udrZuje poradek na pracovnim misté

poradek na pracovnim misté, zasady bezpecnosti a hygieny, pracovni odév, prvni
pomoc pfi Urazu

udrzZuje svou tfidu, Skolu v poradku

uklid tridy, vyzdoba

seznamuje se zaklady programovani

programovani jednoduchych staveb, robota

provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

stavebnice prostorové a konstrukéni, sestavovani modeld, prace s navodem,
predlohou a jednoduchym nacrtem; pomoci digitalnich technologii si vyhledd namét
pro vlastni stavbu; pracuje samostatné i ve skupinach

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

dokaze pracovat podle jednoduchého navodu, jednoduchy navod si vyhleda
prostiednictvim digitalnich technologii; pracuje podle nacrtu a predlohy, inspiruje se
v lidovych tradicich, pracuje s rGznym materidlem

udrzZuje svou tridu, Skolu v poradku

uklid ttidy, vyzdoba, péce o rostliny

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

samostatné dokaze provést jednoduché péstitelské pokusy a pokusy

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny, chrani zZivotni
prostredi

aranzovani rostlin

ochrana Zivotniho prostredi
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Clovék a svét prace 4. roénik

pravidla sluSného chovani, zasady spravného stolovani, orientuje se v zdkladnim
vybaveni kuchyné

vhodné chovdani béhem stolovani nejen ve Skolni jidelné, stolovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace: poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

poradek na pracovnim misté, zasady bezpecnosti a hygieny, pracovni odév, prvni
pomoc pfi Urazu i v kuchyni

pfipravi jednoduchy pokrm

dle receptu pfipravi samostatné jednoduchy pokrm, dodrzeni hygienickych
podminek

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

jaké aktivity clovéka ovliviiuji Zivotni prostfedi, jakym zplsobem pfispéjeme ke zlepseni prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ke kazdému matridlu se chovame ekologicky, Setfime pfi praci materrialem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

zak chape, Ze rozvoj kreativity je dlileZity a podporuje ostatni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

zvlada stresové situace, i pfi praci je mozné relaxovat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

udrzuje poradek v pracovnich postupech a prostifedcich

Clovék a svét prace 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materialem prvky lidovych tradic

¢innosti vychazejici z lidovych tradic
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Clovék a svét prace 5. roénik

voli vhodné pracovni pomlcky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

sezndameni s rGznorodym materidlem, nacinim a naradim — prace s drevem,
keramickou hlinou; digitalni technologie - inspirace

provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

stavebnice prostorové a konstrukéni, sestavovani modeld, prace s navodem,
predlohou a jednoduchym nacrtem - programovani

pracuje podle slovniho, video navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

postupuje dle slovniho, video navodu, prace podle predlohy ¢i nacrtu, dodrzuje
pracovni postup

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zasady bezpecnosti prace, hygieny, poradek na pracovnim misté, dokaze prvni
pomoc pfi Urazu

udrzuje svou kmenovou tfidu a okoli tfidy v poradku

vyzdoba, uklid

sezndmi se se zaklady aranzovani

aranzovani kvétin

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini

sezndmeni a vhodny vybér pomlcek, nacini a naradi;

vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materidlu

vytvareni vyrobku z rlizného materialu, vyuziva pfimérené pracovni postupy

dokaze si prisit knoflik a zasit diru

veve

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné, vybér, nakup a skladovani potravin

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

pfiprava jednoduchého pokrmu,

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

jaké aktivity ¢lovéka ovliviuji Zivotni prostredi, jakym zplsobem prispéjeme ke zlepSeni prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ke kazdému matridlu se chovdme ekologicky, Setfime pfi praci materridlem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

zak chape, Ze rozvoj kreativity je dllezity a podporuje ostatni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

zvlada stresové situace, i pfi praci je mozné relaxovat

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

udrZuje poradek v pracovnich postupech a prostredcich
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Clovék a svét prace 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rad 3kolni dilny

je odpovédny za zdravi své a spoluzakd

pouceni o chovani v dilné

umi poskytnout prvni pomoc pfi Uraze nebo pfi ohroZeni zdravi spoluzaka

latky ohroZujici zdravi, prvni pomoc pfi Uraze

Tematicky celek - Papir, €tvrtka

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

technické vykresy, nacrty a jejich ¢teni

prace se ctvrtkou, papirem

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

prace se drevem

orysovani, upinani fezaného materialu

fezani

mechanicka Uprava povrchu dreva

rasplovani, pilovani a brouseni

jednoduché spojovani dreva: hrebiky, lepeni

Tematicky celek - Drevo

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

teoretické poznatky o dfevu — jeho druhy a vlastnosti, zplGsoby téZby a zpracovani
dreva na jeho polotovary

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidll, pracovnich nastrojt
a naradi

prace se dievem

orysovani, upinani fezaného materialu

fezani

mechanicka Uprava povrchu dreva

rasplovani, pilovani a brouseni
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Clovék a svét prace

6. rocnik

jednoduché spojovani dieva: hfebiky, lepeni

Tematicky celek - Chovatelstvi, péstitelstvi

pomaha pfi udrzbé a presazovani rostlin ve skole

zkraslujici zelen ve skole

znd zasady chovu drobného domdciho zvifectva

domadci zvifeci mazlicci

Tematicky celek - Stavebnice

sestavi jednoduchy model ze stavebnice

prace se stavebnici

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

prace se ¢tvrtkou, papirem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

prace se dievem

Clovék a svét prace

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Sebepoznavani

pfipravy

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni volba profesni orientace - zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile,

télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuZivani poradenskych sluzeb

Tematicky celek - Volba profesni orientace
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Clovék a svét prace 7. roénik

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

Tematicky celek - Trh prace

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

trh préce - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedk(, pracovnich objekt(,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni

Tematicky celek - Zaméstnani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

zaméstnani - pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zpUsoby hledani zaméstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady
prace; prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

volba profesni orientace - zakladni principy; sebepozndavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

trh préce - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich objektd, charakter a druhy pracovnich €innosti; pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni

Clovék a svét prace 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich
objektd, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; poZadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace
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Clovék a svét prace 9. rocnik

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich
objektd, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; poZadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni prileZitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady
prace; prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell

podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

vysvétli rozdil mezi Urokem placenym a pfijatym

spotreba, Uspora, investice

objasni mozZnosti Uspor, investic Ci spotreby pfi nakladani s volnymi financ¢nimi
prostiedky

spotreba, Uspora, investice

porovna nabidku financ¢nich produktd pro zhodnoceni volnych financnich prostredk

spotreba, Uspora, investice

orientuje se v platebnim styku, hleda mozZnosti, jak resit deficit na strané prijm0 a
vydajl

funkce penéz, ména, platebni styk, prijmy, vydaje

uvede moznosti pljéeni finanénich prostfedkd

pujcka, splatkovy prodej, leasing, trok

porovna nabidku finanénich produktl pro pljéeni chybéjicich financnich prostredk

pujcka, splatkovy prodej, leasing, trok

uvede moznosti rznych typl pojisténi

pojisténi

vysvétli, jak nabidka a poptéavka ovliviiuje cenu

nabidka, poptavka, cena

stanoveni ceny

ukaze tvorbu ceny = soucet nakladd, zisku a DPH

stanoveni ceny

vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na redlnou hodnotu penéz

osobni, domaci, statni rozpocet, vyznam dani

inflace
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Clovék a svét prace

9. rocnik

popise postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby objasni, jak se branit v pfipadé
poruseni prav spotfebitele

poruseni prav spotfebitele, reklamace

recyklace

orientuje se v novinkach digitalnich technologii, zvlada jejich obsluhu, pojem

moderni digitalni technologie

dokaze pripravit raut zdravé vyzivy

pfiprava pohosténi, obsluha hosta

5.20 Volitelné predmeéty

5.20.1Seminar - Cj

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny

Nazev predmétu

Seminar - Cj

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét uréeny pro #aky 9.roéniku, navazujici na predmét Cesky jazyk a literatura. M4 rozvijet
aktivni a samostatnou ¢innost 7ak( a pFispét k Uspé&snému pfijeti na SS.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace: 1 hodina tydné
Formy realizace:
- vyucovaci hodina - frontalni vyucovani, skupinové vyucovani, partnerska prace, samostatna prace
(procvicovani a opakovani uciva, prace se slovnikem a jinymi materialy, prace s

pocitaCovymi programy apod.)

- uzité formy: dialog, vyklad, ¢teni s porozumeénim, poslech a reprodukce rtznych

textll, analyza literarnich dél(ustni, pisemna), nacvik gramatickych
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Nazev predmétu Seminar - Cj

struktur, vyhleddvani a zpracovani informaci, prace se slovnikem,
hry, soutéze, recitace a dramatizace, nacvik vyslovnosti a spravné
intonace, nacvik samostatného verbalniho projevu, kratkodobé
projekty a jejich prezentace, vyukové programy na PC, tvorba
vlastnich textl (pisemnych i Ustnich) aj.

- olympiady v ¢eském jazyce

- jiné prilezitostné akce (pf. recitacni a literarni soutéze, exkurze, projekty)

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, - vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vyuziva v procesu uceni

kompetence zaku - operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

- posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici v uceni
- kriticky zhodnoti vysledky uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémd:
- vnima nejriiznéjsi problémové situace, rozpozna pochopi problém, vyuziva k tomu vlastniho Usudku a
zkuSenosti
- vyhleddva informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit neuspéchem, vytrvale hleda
konecné reSeni problému
- ovéruje prakticky spravnost feseni problému
- kriticky mysli a €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni:
-formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle, kultivované v
pisemném a ustnim projevu

Seminar - Cj 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni
SVP vystupy Ucivo
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Seminar - Cj 9. roénik

Komunikacni a slohova vychova -rozpozna jednotlivé funkeni styly, slohové postupy | funkéni styly a slohové postupy

a slohové utvary vybrané slohové Gtvary
nalezne a opravi stylistické nedostatky v textu vybrané slohové utvary
odchylky od vétné stavby
vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému funkéni styly a slohové postupy
projevu a k tvofivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé shrnuti pravidel éeského pravopisu

vlastnich dispozic a osobnich zajmu

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,slovotvorny, morfologicky i syntakticky| shrnuti pravidel ceského pravopisu

ve vété jednoduché i v souvéti shrnuti lexikologie a syntaxe
vSestranné jazykové rozbory
rozliSuje zplisoby obohacovani slovni zasoby a zna zasady tvoreni ¢eskych slov zpUsoby tvoreni novych slov, prejimani z cizich jazykd, prenaseni vyznamu, tvoreni
souslovi
rozpozna prenesena pojmenovani prace s adaptacemi literarnich dél
literarni teorie
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu vyvoj a Uzemni ¢lenéni ¢eského jazyka
orientuje se v jazykovédnych disciplinach jazykovédné discipliny a jejich zaméreni
rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry literarni teorie
rozpozna zakladni rysy vyrazného individudiniho stylu autora umeélecka literatura od starovéku po soucasnost
uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné ceské i svétové predstavitele literarni teorie

umélecka literatura od starovéku po soucasnost

literarni historie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
adaptace literarnich dél

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
vybrané slohové utvary

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vyvoj a Uzemni ¢lenéni ¢eského jazyka
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Seminar - €j

9. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

funkcni styly a slohové postupy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

vSestranné jazykové rozbory

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

pravidla ¢eského pravopisu

5.20.2Seminar - M

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny
Nazev predmétu Seminar - M

Oblast

Charakteristika predmétu

Charakteristika: Volitelny predmét uréeny pro Zaky 9. ro¢niku. Pfedmét navazuje na
pfedmét Matematika a jeji aplikace. Ma rozvijet aktivni a samostatnou ¢innost
74k0 a prispét k Uspésnému pfijeti na SS.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace: 1 hodina tydné
Cilové zaméreni:
- rozvoj poznavacich schopnosti zZakd: analyza jev(, situaci a vztah(, tvorba pojmu, péstovani
procesU abstrakce, objevovani a hodnoceni souvislosti, feSeni Uloh, zobecriovani, dokazovani,
tvrzeni, péstovani aplikaci matematiky, osvojit si matematické pojmy a jejich vlastnosti, diikladnéji a
hloubéji se zamyslet nad danou problematikou
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Nazev predmétu

Seminar - M

- péstovani postoju Zakd: formulace vlastnich myslenek, schopnost kriticky vnimat myslenky jinych,
kritické hodnoceni chyb, Gcelna reakce na chyby, vysvétlovani a argumentace, péstovani
systematicnosti a dislednosti

- rozvijeni vyjadfovani Zakh: postupné chapani matematického jazyka, péstovani neverbalniho a
symbolického vyjadfovani

Formy realizace:

- samostatna a skupinova prace, samostatné projekty a prezentace, diskuze

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
- osvojovani si zakladnich matematickych pojma, vztah(l postupnou abstrakci a zobecriovani
realnych jevl
- vytvareni zasoby matematickych nastroju

Kompetence k feseni problémd:
- zjistovani, ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model
- provadéni rozboru problému a planovani feseni, odhadovani vysledkd
- uceni se spravného postupu pfi feseni tloh

Kompetence komunikativni:
- zdUvodnovani matematickych postupt
- vytvareni hypotéz
- komunikace na odpovidajici Urovni

Kompetence socialni a personalni:
- spoluprace ve skupiné
- utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- uceni se vécnym argumentacim, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské:
- respektovani nazor( jinych
- zodpovédné rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni:
- zdokonalovani grafického projevu
- vedeni k efektivité pfi organizaci vlastni prace
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Seminar - M 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence pracovni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v zakladnich pocetnich operacich, vyhodnoti spravny postup

racionalni Cisla

propojuje priklady z praktického Zivota s vypocty ve skole, dokaze ukazat, sestavit
ukazkové priklady

pfima a nepfima umeéra, trojclenka, procento

rozpozna, roztfidi a upravi mnohocleny, umi aplikovat vzorce pfi Upravé

mnohocleny, lomené vyrazy

chape pojem proménné, rovnost, nerovnost, sestavi linedrni rovnici, najde reseni,
oveéfi spravnost reseni

linedrni rovnice a nerovnice s jednou nezndmou

sestavi, rozebere feseni slovni Ulohy, umi pouzit zapis slovnich obratl, umi
odlvodnit spravnost zvoleného feseni

slovni Ulohy feSené uvahou, jednou rovnici, soustavou rovnic

rozpozna slozitéjsi geometrické Utvary, definuje jejich vlastnosti, odvodi vzorce pro
jednoduché vypocty obsahd, objemi

rovinné Utvary, télesa, Pythagorova véta

zkonstruuje dany jednoduchy geometricky Gtvar, vypracuje zapis konstrukce, umi
pouZzit znaky pro zapis

mnoZzina bod( danych vlastnosti, Thaletova kruznice

chape pojem zavislé proménné, nezavislé proménné, rostouci proménna, klesajici
promeénna, vytvori graf zavislosti, ma predstavu o druzich grafd

lineadrni funkce, pfima, neptima umeéra

umi rozlisit druhy funkci pro praktické vyuZiti v technice, rozpozna dle grafického
vyjadreni

goniometrické funkce sinus, kosinus, tangens

fesi ulohy rozvijejici kombinatoriku, hlavolamy, vyhleddva ulohy podporujici logické
mysleni

problémové ulohy, hlavolamy

PrifFezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

267



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Seminar - M

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

5.20.3Sportovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Sportovni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Sportovni vychova (Sv) navazuje na predmét Télesna vychova a vyraznym zplisobem
formuje u téchto zak( kladny postoj k celoZivotni pohybové aktivité a zdravému zpUsobu Zivota. Pohyb by se
mél stat pravidelnou soucasti zpUsobu Zivota ditéte i budouciho dospélého jedince nejen ve smyslu
péstovani zdravi, zdatnosti, regenerace a rekreace, ale i jako smysluplna a psychicky a socidlné uspokojujici
aktivita volného casu po cely Zivot.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace vyucéovaciho predmétu:

6. - 7. ro¢nik — 2 hodiny tydné

8.-9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Cilové zaméfeni v 6. - 9. rocniku

Cilové zaméreni volitelného predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zéka:
k ziskavani pohybovych dovednosti pouzitelnych pro skolni a mimoskolni soutéze
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Nazev predmétu Sportovni vychova

k prapravé a nacviku téchto dovednosti u individualnich sportd stejné jako u HCJ a HCD vybranych
sportovnich her

ke schopnosti (sebe)organizace pfi pohybovych ¢innostech a jejich pfipadné rytmizaci

k péstovani Zadoucich postoj(, tj. zdravému zpUsobu Zivota, dlslednosti a toleranci, Ucté k soupefi,
rozhod¢imu a spoluhracim, fair play jednani

k odmitani neetickych podpulrnych prostredk( (doping) a k SirSimu pohledu na sport

k pozitivnimu navyku tvorby endorfin(i pfekonavanim tréninkové a soutézni zatéze

k cilenému sebezdokonalovani pohybového rezimu tydne

k podpore kazdého Zaka k jeho nejlepsimu vykonu, kladeni individudlnich vykonnostnich cil(

k podpore vsech pfi jejich Usili, i kdyz nebudou vyhravat

k zajisténi vyssi miry bezpecnosti a sebeochrany

k nezapomenutelnému a neopakovatelnému prozitku, dobrodruzstvi a akénosti

k odmitnuti ndvykovych latek

Misto realizace:

Sokolovna, Skolni htisté, zamecky park, sportovni aredl ,,U Kosa“

Formy realizace:

Cinnost jednotlivce, ve dvoijicich, ve skupinach (tymech), pfiprava na okruh souté#i (skolni, ASSK apod.),
cviceni a hry v pfirodé

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, -dovede uplatnit osvojené modely ¢innosti k vybudovani pozitivniho vztahu ke zdravému Zivotnimu stylu a
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |k odpovédnosti za svézdravi

kompetence zak - osvojuje si nové pohybové cCinnosti a navyky

- dokaze pracovat individualné, ve dvojicich a ve skupinach (tymech)
- zvlada pravidla a dokaZe je respektovat a fidit se jimi

Kompetence k feseni problému:

- dokaze diky pohybu proZivat pozitivné rlizné individualni i socialni situace a dokaze je i resit

- vystupuje v roli rozhodciho (pravidla, posouzeni situace, rozhodovani).

- dokaze vynaloZit Usili a pfekonat nepfijemné pocity z inavy, odménou mu je pocit individualniho nebo
spolecenského Uspéchu, pocit prekondni sama sebe a samoziejmé i vnéjsi ocenéni (od ucitele, spoluhracd,
soupefru, divakd, rozhodciho, trenéra)
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

- dokaze pfi hie (cviceni) volit vhodné zplisoby feseni obdobnych nebo novych situaci

Kompetence komunikativni:

- vnima a pfipadné prfedava dal jednoznacné informace tykajici se cviceni a sportovni ¢innosti

- umi vnimat a pouzivat komunikaci nutnou ke spInéni pohybovych tkon0 svych ¢i skupiny, umi
vyuzivat vybéru pouZitelnych slovnich i mimoslovnich signal( a sdéleni

s7vo

- umi naslouchat a brat v ivahu nazory druhych (spoluhraci, ucitele, rozhodciho, soupere)

Kompetence socialni a personalini:

- je schopen stfidat rGzné role ve dvojicich i ve skupiné v ramci svych moznosti.

- respektuje vazbu mezi Urovni svych schopnosti a dovednosti a hierarchii skupiny.

- je srozumén s tim, Ze vynaloZené Usili mdZe znamenat posun pozice celého druZstva.

- akceptuje roli odpovidajici svym moznostem a snaZi se ocenit spektrum ostatnich ¢lent v jejich rolich za
pomoci ucitele

Kompetence obcanské:

- je schopen vnimat a respektovat pravidla sportu a fair play

- dokaze respektovat individualni odlisSnosti pfi hledani toho, co lze na sobé i na druhych pozitivné hodnotit
- je schopen prenést pocit a smysl tymového ducha i vlastni sebelcty ze sportu do spolecenské a pracovni
sféry

- dokazZe ovladat svoje chovani, odmita hrubé nebo nesportovni chovani.

Kompetence pracovni:

- dokaze prekonavat pfimérenou miru psychické i fyzické zatéze s ohledem na individudlni parametry
- je schopen uplatnit ziskané pohybové dovednosti a znalosti (pravidla, fyziologie, anatomie apod.)

- dokaZe bezpecné a ucinné pouzivat sportovni nacini a naradi

- je schopen reagovat na vzniklé situace pfi sportovni ¢innosti

- umi pracovat v tymu a pro tym

Sportovni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni
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Sportovni vychova 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani

bezpecnost SV, pravidla, organizace vyuky (individudini, skupinova, volna)

zna a dodrzuje pravidla v zajmu zdravi a bezpecnosti viastni i skupin

bezpecnost SV, pravidla, organizace vyuky (individudlni, skupinova, volna)

je schopen vlastni pribézné sebekontroly

vhodné obleceni a obuti (bezpecnost)

pribézna informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostredi zejména pfi
zatézi

dokaze se pfipravit pred pohybovou ¢innosti, uziva télovychovné nazvoslovi

nastup a vedeni Uvodni ¢asti, sestava cvik( pro spole¢né a individualni rozcviceni

je schopen vést Uvodni ¢asti hodiny (zahajeni, nastup, rozcviceni)

nastup a vedeni Uvodni ¢asti, sestava cvikll pro spolec¢né a individualni rozcviceni

odmita navykové latky jako nezdravy a rizikovy faktor

negativita dopingu a pozitiva endorfin po prekonani pfiméreného stresu (pocity)

umi vysvétlit negativa navykovych latek a dopingu ve sportu, zaujima odmitavy
postoj v praxi a pozitivné pUsobi na mladsi spoluzaky

negativita dopingu a pozitiva endorfin po prekonani pfiméreného stresu (pocity)

pravidelné a aktivné zafazuje ucelné pohybové innosti

pribézna informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostredi zejména pfi
z4tézi

prokazuje zlepSeni na konci obdobi v testu (ve hre)

pribézna informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostredi zejména pfi
zatéii

zvladd pohybové dovednosti a pouZiva je v TV, SV i mimo

nacvik kombinaci v HCJ a v HED v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
florbal, softbal apod.)

chape soucinnost v ¢asovém stresu a v rychlosti jako podminku sportovniho Uspéchu

negativita dopingu a pozitiva endorfin( po prekondni pfiméreného stresu (pocity)

spolupracuje a vyuziva taktiku (ve hre i pti vyuce - tréninku)

soutéze jednotlivcl, tymaQ, Stafet,

palkovaci, sitové a mi¢ové hry

pFiprava na kolni a postupové soutéie ASSK (atletické a béecké zévody, viceboje,
mala kopan3, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, pfehazovana)

vzajemna kontrola

obranci x utocnici

umi prekonat pohodInost a stres z diskomfortu jak ve vlastnim zajmu, tak v zajmu
vztazné skupiny (tfida, patra)

negativita dopingu a pozitiva endorfin po prekonani pfiméreného stresu (pocity)
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Sportovni vychova 6. rocnik
umi predvést ziskané navyky a dovednosti ve hie soutéze jednotlivcd, tymd, Stafet,
palkovaci, sitové a micové hry
obranci x Utocnici
pfi hie spolupracuje a voli spravnou taktiku soutéze jednotlivcd, tymd, Stafet,
palkovaci, sitové a micové hry
zvlada specifické HCJ, HED primérené véku a vyspélosti a dokaze je uplatnit v nacvik kombinaci v HCJ a v HED v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
jednotlivych sportech (pohyb s mic¢em, prihravka, strelba, apod.) florbal, softbal apod.)

umi posoudit vlastni kondicni stav a pfi porovnavani s druhymi bere ohled na osobni | zavérecné testy pohybovych dovednosti se vztahem ke kolektivnim sportiim

dispozice vyhodnoceni nejlepich jedincd, ptip. tfid

postupny nacvik HCJ, HED uvedenych sport( - ve dvojicich, skupinach

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti v soutéZi, rozhoduje utkani, turnaje vstupni informace a ukazka HCJ (dany sport)

rusna cast — specifika pro dany sport

pohyb po hfisti (specifikace pro dany sport )

Ucastni se Skolnich turnajl a soutéZi, pomaha s organizaci a rozhodovanim razné rozméry hrist, pravidla sportd a disciplin, rozhod¢i, kolektivni sporty

rusna ¢ast — specifika pro dany sport

pohyb po hfisti (specifikace pro dany sport )

dodrzZuje ¢innost sportovni prlipravy v ramci primérenosti a bezpecnosti vstupni informace a ukazka HCJ (dany sport)

rusna ¢ast — specifika pro dany sport
pohyb po hristi (specifikace pro dany sport )

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a gkola
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Sportovni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

zna a dodrzuje pravidla v zajmu zdravi a bezpecnosti viastni i skupin

bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)

vhodné obleceni a obuti (bezpecnost)

je schopen vlastni pribézné sebekontroly

bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)

dokaze se pfipravit pred pohybovou ¢innosti, uziva télovychovné nazvoslovi

nastup a vedeni Uvodni ¢asti, sestava cvik( pro spolecné a individualni rozcviceni

je schopen vést Uvodni ¢asti hodiny (zahajeni, nastup, rozcviceni)

nastup a vedeni Gvodni ¢asti, sestava cvikll pro spolec¢né a individualni rozcviceni

odmita navykové latky jako nezdravy a rizikovy faktor

prabézna informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostiredi zejména pfi
zatézi

negativita dopingu a pozitiva endorfin po prekonani prfiméreného stresu (pocity)

umi vysvétlit negativa ndvykovych latek a dopingu ve sportu, zaujima odmitavy
postoj v praxi a pozitivné plsobi na mladsi spoluzaky

pribézna informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostredi zejména pfi
zatézi

negativita dopingu a pozitiva endorfin( po prekondni pfiméreného stresu (pocity)

pravidelné a aktivné zafazuje ucelné pohybové innosti

nacvik kombinaci v HCJ a v HED v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
florbal, softbal, pfehazovand apod.)

prokazuje zlepseni na konci obdobi v testu (ve hre)

nacvik kombinaci v HCJ a v HCD v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
florbal, softbal, pfehazovand apod.)

zvlada pohybové dovednosti a pouziva je v TV, SV i mimo

soutéze jednotlivcll, tymd, Stafet

palkovaci, sitové a mi¢ové hry

chape soucinnost v casovém stresu a v rychlosti jako podminku sportovniho Uspéchu

soutéZe jednotlivcl, tym, Stafet

palkovaci, sitové a micové hry

spolupracuje a vyuziva taktiku (ve hre i pti vyuce - tréninku)

zavérecné testy pohybovych dovednosti
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Sportovni vychova 7. rocnik

pfiprava na $kolni soutéze ASSK (atletické a béZecké zavody, viceboje, mald kopan3,
florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, pfehazovana)

vyhodnoceni nejlepsich jedincd, pfip. tFid

umi prekonat pohodInost a stres z diskomfortu jak ve vlastnim zajmu, tak v zajmu
vztazné skupiny (tfida, patra)

zavérecné testy pohybovych dovednosti

pfiprava na $kolni soutéze ASSK (atletické a béZecké zavody, viceboje, mald kopan3,
florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, prehazovana)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc(, pfip. tFid

umi predvést ziskané navyky a dovednosti ve hie

zavérecné testy pohybovych dovednosti

priprava na $kolni soutéze ASSK (atletické a béZecké zavody, viceboje, mald kopana,
florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, pfehazovanad)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc, ptip. tfid

pfi hie spolupracuje a voli spravnou taktiku

priprava na $kolni soutéze ASSK (atletické a béZecké zavody, viceboje, mald kopana,
florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, prehazovana)

zvlada specifické HCJ a HCD primérené véku a vyspélosti a dokaze je uplatnit v
jednotlivych sportech (pohyb s mic¢em, prihravka, strelba, apod.)

postupny nacvik HCJ a HED uvedenych sportd - ve dvojicich, skupinach

vzajemna kontrola

umi posoudit vlastni kondicni stav a pfi porovnavani s druhymi bere ohled na osobni
dispozice

postupny nacvik HCJ a HCD uvedenych sporttl - ve dvojicich, skupinach

vzajemna kontrola

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti v soutéZi, rozhoduje utkani, turnaje

obranci x utocnici

rizné rozméry hfist, pravidla sport( a disciplin, rozhod¢i, kolektivni sporty

Ucastni se Skolnich turnajl a soutéZi, pomaha s organizaci a rozhodovanim

obranci x utocnici

rdzné rozméry htist, pravidla sport( a disciplin, rozhod¢i, kolektivni sporty

dodrzZuje ¢innost sportovni prlipravy v ramci primérenosti a bezpecnosti

vstupni informace a ukazka HCJ (dany sport)

rusna ¢ast — specifika pro dany sport

pohyb po hristi (specifikace pro dany sport )

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Sportovni vychova 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

Sportovni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
uplatniuje vhodné a bezpecné chovani bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)
vhodné obleceni a obuti (bezpeénost)
zna a dodrzuje pravidla v zajmu zdravi a bezpecnosti viastni i skupin bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)
vhodné obleceni a obuti (bezpecnost)
je schopen vlastni pribézné sebekontroly bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)
vhodné obleceni a obuti (bezpeénost)
dokdze se pfipravit pred pohybovou ¢innosti, uziva télovychovné nazvoslovi nastup a vedeni Uvodni Casti sestava cvik(l pro spoleéné a individualni rozcviceni
je schopen vést Uvodni ¢asti hodiny (zahajeni, nastup, rozcviceni) nastup a vedeni Gvodni ¢asti sestava cvikl pro spole¢né a individualni rozcviceni
odmita navykové latky jako nezdravy a rizikovy faktor prabéina informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostiredi zejména pfri
zatézi
negativita dopingu a pozitiva endorfin( po prekonani pfiméreného stresu (pocity)
umi vysvétlit negativa ndvykovych latek a dopingu ve sportu, zaujima odmitavy pribézina informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostredi zejména pfi
postoj v praxi a pozitivné plsobi na mladsi spoluzaky zatézi
negativita dopingu a pozitiva endorfinli po prekondani pfiméreného stresu (pocity)
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pravidelné a aktivné zafazuje ucelné pohybové innosti

nacvik kombinaci v HCJ a v HCD v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
florbal, softbal, pfehazovana apod.)

prokazuje zlepseni na konci obdobi v testu (ve hie)

nacvik kombinaci v HCJ a v HED v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
florbal, softbal, pfehazovand apod.)

zvlada pohybové dovednosti a pouziva je v TV, SV i mimo

soutéze jednotlivcl, tym, Stafet

palkovaci, sitové a mi¢ové hry

chape soucinnost v ¢asovém stresu a v rychlosti jako podminku sportovniho Uspéchu

soutéZe jednotlivcl, tym, Stafet

palkovaci, sitové a micové hry

spolupracuje a vyuZiva taktiku (ve hre i pti vyuce - tréninku)

zavérecné testy pohybovych dovednosti

priprava na $kolni a postupové soutéze ASSK (atletické a bézecké zavody, viceboje,
mala kopan3, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, pfehazovana)

vyhodnoceni nejlepsich jedincq, pfip. tfid

umi prekonat pohodInost a stres z diskomfortu jak ve vlastnim zajmu, tak v zajmu
vztazné skupiny (tfida, patra)

zavérecné testy pohybovych dovednosti

pFiprava na kolni a postupové soutéie ASSK (atletické a béecké zévody, viceboje,
mald kopang, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, prehazovana)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc, ptip. tfid

umi predvést ziskané navyky a dovednosti ve hre

zavérecné testy pohybovych dovednosti

pFiprava na kolni a postupové soutéie ASSK (atletické a béecké zévody, viceboje,
mala kopan3, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, pfehazovana)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc(, pfip. tFid

pfi hie spolupracuje a voli spravnou taktiku

zavérecné testy pohybovych dovednosti

pfiprava na $kolni a postupové soutéze ASSK (atletické a bézecké zavody, viceboje,
mald kopang, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal, prehazovana)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc, ptip. tfid

zvlada specifické HCJ a HED primérené véku a vyspélosti a dokédZe je uplatnit v
jednotlivych sportech (pohyb s mi¢em, prihravka, strelba, apod.)

postupny nacvik HCJ, HCD uvedenych sport( - ve dvoijicich, skupinach

vzajemna kontrola

umi posoudit vlastni kondicni stav a pfi porovnavani s druhymi bere ohled na osobni
dispozice

postupny nacvik HCJ, HED uvedenych sport( - ve dvojicich, skupinach

vzajemna kontrola

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti v soutézi, rozhoduje utkani, turnaje

obranci x utocnici
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Sportovni vychova 8. rocnik

rizné rozméry hfist, pravidla sportd, rozhoddi, kolektivni sporty

Ucastni se skolnich turnajd a soutéZi, pomaha s organizaci a rozhodovanim

obranci x utocnici

rdzné rozméry htist, pravidla sport(, rozhodd¢i, kolektivni sporty

dodrzuje ¢innost sportovni prlipravy v ramci pfimérenosti a bezpecnosti

vstupni informace a ukazka HCJ (dany sport)

rusna ¢ast — specifika pro dany sport

pohyb po hfisti (specifikace pro dany sport )

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Sportovni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

uplatniuje vhodné a bezpecné chovani

bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)

vhodné obleceni a obuti (bezpecnost)

zna a dodrzuje pravidla v zajmu zdravi a bezpecnosti viastni i skupin

bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)
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Sportovni vychova 9. rocnik

vhodné obleceni a obuti (bezpeénost)

je schopen vlastni pribézné sebekontroly

bezpecnost Sv, pravidla, organizace vyuky (individualni, skupinova, volna)

vhodné obleceni a obuti (bezpecnost)

dokdze se pfipravit pfed pohybovou ¢innosti, uziva télovychovné ndzvoslovi

nastup a vedeni Uvodni ¢asti sestava cvikll pro spole¢né a individualni rozcviceni

je schopen vést Uvodni ¢asti hodiny (zahajeni, nastup, rozcviceni)

nastup a vedeni Uvodni Casti sestava cvikll pro spole¢né a individualni rozcviceni

odmita navykové latky jako nezdravy a rizikovy faktor

prabézna informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostiredi zejména pfi
zatézi

negativita dopingu a pozitiva endorfin po prekonani pfiméreného stresu (pocity)

umi vysvétlit negativa navykovych latek a dopingu ve sportu, zaujima odmitavy
postoj v praxi a pozitivné pUsobi na mladsi spoluzaky

prabézna informace o fyziologické rovnovaze organismu a prostiredi zejména pfi
zatézi

negativita dopingu a pozitiva endorfin( po prekondni pfiméreného stresu (pocity)

pravidelné a aktivné zafazuje ucelné pohybové innosti

nacvik kombinaci v HCJ a v HCD v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
florbal, softbal, nohejbal, ultimate apod.)

prokazuje zlepSeni na konci obdobi v testu (ve hre)

nacvik kombinaci v HCJ a v HCD v kolektivnich sportech (kopand, volejbal, basketbal,
florbal, softbal, nohejbal, ultimate apod.)

zvlada pohybové dovednosti a pouziva je v TV, SV i mimo

soutéze jednotlivcll, tymd, Stafet

palkovaci, sitové a mi¢ové hry

chape soucinnost v ¢asovém stresu a v rychlosti jako podminku sportovniho Uspéchu

soutéZe jednotlivcl, tym, Stafet

palkovaci, sitové a micové hry

spolupracuje a vyuziva taktiku (ve hie i pfi vyuce - tréninku)

zavérecné testy pohybovych dovednosti v ndavaznosti na kolektivni sporty

pfiprava na $kolni a postupové soutéze ASSK (atletické a bézecké zavody, viceboje,
mala kopan3, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc, ptip. tfid

umi prekonat pohodInost a stres z diskomfortu jak ve vlastnim zajmu, tak v zajmu
vztazné skupiny (tfida, patra)

zavérelné testy pohybovych dovednosti v ndvaznosti na kolektivni sporty

priprava na $kolni a postupové soutéze ASSK (atletické a bézecké zavody, viceboje,
mala kopan3, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc(, pfip. tFid

umi predvést ziskané navyky a dovednosti ve hre

zavérecné testy pohybovych dovednosti v navaznosti na kolektivni sporty

priprava na $kolni a postupové soutéze ASSK (atletické a bézecké zavody, viceboje,
mala kopan3, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal)
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Sportovni vychova 9. rocnik

vyhodnoceni nejlepsich jedinc(, pfip. tFid

pfi hie spolupracuje a voli spravnou taktiku

zavérecné testy pohybovych dovednosti v navaznosti na kolektivni sporty

priprava na gkolni a postupové soutéze ASSK (atletické a bézecké zavody, viceboje,

mala kopan3, florbal, hokejbal, volejbal, basketbal)

vyhodnoceni nejlepsich jedinc(, pfip. tFid

zvlada specifické HCJ a HCD primérené véku a vyspélosti a dokaze je uplatnit v
jednotlivych sportech (pohyb s micem, pfihravka, strelba, apod.)

postupny nacvik HCJ a HED uvedenych sportd - ve dvojicich, skupinach

vzajemna kontrola

umi posoudit vlastni kondicni stav a pfi porovnavani s druhymi bere ohled na osobni
dispozice

postupny nacvik HCJ a HED uvedenych sportd - ve dvojicich, skupinach

vzajemna kontrola

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti v soutéZi, rozhoduje utkani, turnaje

obranci x utocnici

razné rozméry hrist, pravidla sportd a disciplin, rozhod¢i, kolektivni sporty

Ucastni se skolnich turnajd a soutéZi, pomaha s organizaci a rozhodovanim

obranci x utocnici

rdzné rozméry htist, pravidla sport( a disciplin, rozhod¢i, kolektivni sporty

dodrzuje ¢innost sportovni prlipravy v ramci pfimérenosti a bezpecnosti

vstupni informace a ukazka HCJ (dany sport)

rusna ¢ast — specifika pro dany sport

pohyb po hfisti (specifikace pro dany sport )

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
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5.20.4Sborovy zpév
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roc¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocénik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Sborovy zpév

Oblast

Charakteristika predmétu

Casova dotace: 2 hodiny tydné
Charakteristika: volitelny predmét uréeny pro 6. — 9. rocnik, na 1.stupni jako nepovinny predmét. Ve své
komplexnosti ma formovat postoj zakd k hudbé a rozvijet vztah k uméni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Cilové zaméreni:
- umét vyuzivat vyrovnany hlas v celém svém hlasovém rozsahu
- uplatriovat navyky kultivovaného sborového zpévu (dechova technika, tvorba ténu, artikulace)
- ovladani intonacné Cistého zpévu svého partu v ndrocnéjsich skladbach a skladbach
s instrumentalnim doprovodem
- zpév z listu jednodussich skladeb
schopnost aktivni a zodpovédné spoluprace s ostatnimi

- reprezentace $koly na vefejnych vystoupenich

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
-vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni,propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v tvlréich ¢innostech a praktickém Zivoté

Kompetence komunikativni:
- rozumi rdznym typUm textl a zaznam, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedk(, pfemysli o nich,reaguje na né a tvofrivé je vyuziva ke

svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
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Nazev predmétu

Sborovy zpév

pozada

Kompetence socialni a personalni:
- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispiva k upevrniovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni

Kompetence obcanské:

- Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost,aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

- Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost

Sborovy zpév 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i
dvojhlase

pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, hlasova hygiena

rozvoj hlavového ténu

zpév kanonu

rytmizuje v rdmci jednoduchych hudebnich forem

rytmicky kanon

hudebni hry — ozvéna, otdzka — odpovéd

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hra na Orffovy nastroje a netradi¢ni hudebni nastroje

rozliSuje jednotlivé kvality ton(

tén dlouhy, kratky, vysoky, hluboky, silné-slabé, vesele — smutné, rychle — pomalu,
zrychlovani, zpomalovani

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozliseni hudby tanecni, pochodové, ukolébavky apod.

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

rytmizace a melodizace textl
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Sbhorovy zpév 6. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Sbhorovy zpév 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase

pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, hlasova hygiena

rozvoj hlavového ténu

zpév kdnonu

rytmizuje v rdmci jednoduchych hudebnich forem

rytmicky kanon

hudebni hry — ozvéna, otazka — odpovéd

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hra na Orffovy nastroje a netradi¢ni hudebni nastroje

rozlisuje jednotlivé kvality tona

tén dlouhy, kratky, vysoky, hluboky, silné-slabé, vesele — smutné, rychle — pomalu,
zrychlovani, zpomalovani,

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

rozliSeni hudby tanecni, pochodové, ukolébavky apod.

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

rytmizace a melodizace textl

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Sbhorovy zpév 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
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Sbhorovy zpév 8. rocnik

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase

pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, hlasova hygiena

rozvoj hlavového ténu

zpév kdnonu

rytmizuje v rdmci jednoduchych hudebnich forem

rytmicky kanon

hudebni hry — ozvéna, otadzka — odpovéd

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hra na Orffovy nastroje a netradi¢ni hudebni nastroje

rozliSuje jednotlivé kvality tond

tén dlouhy, kratky, vysoky, hluboky, silné-slabé, vesele — smutné, rychle — pomalu,
zrychlovani, zpomalovani

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozliseni hudby tanecni, pochodové, ukolébavky apod.

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

rytmizace a melodizace text(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Shorovy zpév 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase

pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, hlasova hygiena

rozvoj hlavového tonu

zpév kanonu

rytmizuje v rdmci jednoduchych hudebnich forem

rytmicky kanon

hudebni hry — ozvéna, otdzka — odpovéd
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Sbhorovy zpév

9. rocnik

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hra na Orffovy nastroje a netradi¢ni hudebni nastroje

rozliSuje jednotlivé kvality tond

tén dlouhy, kratky, vysoky, hluboky, silné-slabé, vesele — smutné, rychle — pomalu,
zrychlovani, zpomalovani

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozliseni hudby tanecni, pochodové, ukolébavky apod.

odlisi hudbu vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni

rytmizace a melodizace textud

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

5.20.5 Ekologicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Ekologicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét uréeny pro zaky 6., 7., 8., a 9. ro¢niku. Volné navazuje na povinny ptirodopis jednotlivych
rocnikd. Ma rozvijet aktivni, samostatné a tvarci Cinnosti Zakd na zakladni sSkole. Praktické provadéni
enviromentalni vychovy, samostatné vyhlasovani a provadéni projektl, aktivni ucast na akcich ke Dni Zemég,
ovliviiovani ekologického Zivota doma.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace: 2 hodiny tydné
Cilové zaméreni:
- Pochopit zakladni cile enviromentalni vychovy
- Umét poznat, co je ekologické
- Ekologické zasady Zivota jednotlivce, spolecnosti
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Nazev predmétu

Ekologicky seminar

- Umeét nakladat s odpady
- Osvojit si praktické ekologické ¢innosti

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
- Zaci propojuji ziskané poznatky do Sirsich celk(, nalézaji souvislosti
- Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
- Zaci poznavaji smysl a cil uéeni, maji pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feseni problému:

- Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moZnostech

v

feseni
- Zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
- zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnimu projevu
- Zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguiji

Kompetence socialni a personalni:

- Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy,

pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani

Kompetence obcanské:
- Z4ci respektuji ndzory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
- Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

- Zaci chdpou zakladni environmentalni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi,

jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

Kompetence pracovni:
- Z3ci jsou sezndmeni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
- Zaci jsou vedeni k efektivni praci

Ekologicky seminar

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
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Ekologicky seminar 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak se zajima o prirodu a ekologické zajimavosti ve svém okoli

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusa; sbér semen stromu, zaloZeni lesni Skolky

dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouZzivani dopravnich prostfedkd

poznava vybrané byliny a dfeviny svého okoli

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusu; sbér semen strom, zaloZeni lesni skolky

zaloZeni lesni miniskolky; chranéna tizemi v okoli Kosmonos a Mladé Boleslavi;
vyskyt lisejnikd — indikator Cistoty ovzdusi

hodnoti své okoli z hlediska estetického a EVVO

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusa; sbér semen stromu, zaloZeni lesni Skolky

dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouzivani dopravnich prostredkd

zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni

zaloZeni lesni miniskolky; chrdnéna tzemi v okoli Kosmonos a Mladé Boleslavi;
vyskyt lisejnikd — indikator Cistoty ovzdusi

Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklacni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.

chranéna uzemi Baba a Dédek — chranéné rostliny ekologické centrum KLENICE

objasni princip rovnovahy na potravni zavislosti

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusa; sbér semen stromu, zaloZeni lesni Skolky

zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni

rozpozna zmény v prirodé zplsobené lidskou ¢innosti

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusu; sbér semen strom, zaloZeni lesni skolky

dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouZzivani dopravnich prostredkd

méfeni kyselych destd; vyznamné stromy Kosmonos

zalozeni lesni miniskolky; chranéna izemi v okoli Kosmonos a Mladé Boleslavi;
vyskyt lisejnik( — indikator Cistoty ovzdusi

identifikuje problém tfidéni odpadu a sam pfispiva k jeho reseni

tfidéni a nakladani s odpady; Hrbitov odpadk( — zaloZeni

Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklaéni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.

diskutuje o zékladnich principech trvale udrzitelného rozvoje

dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouzivani dopravnich prostredku
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Ekologicky seminar 6. rocnik
méreni kyselych destd; vyznamné stromy Kosmonos
tfidéni a nakladani s odpady; Hrbitov odpadkl — zaloZeni
stavba ptacich budek
uspory energii a voda; praktické zjisténi Setfeni energiemi ve Skole
zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni
Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklacni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.
chranéna uzemi Baba a Dédek — chranéné rostliny ekologické centrum KLENICE
chape environmentalni chovani v kazdodennim Zivoté a na jednoduchém Ukonu dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouzivani dopravnich prostredkd
navrhuje optimalni postupy t¥idéni a nakladani s odpady; Hibitov odpadk( — zaloZeni
uspory energii a voda; praktické zjiSténi Setfeni energiemi ve $kole
zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni
zalozeni lesni miniskolky; chranéna uzemi v okoli Kosmonos a Mladé Boleslavi;
vyskyt liSejnikd — indikator Cistoty ovzdusi
Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklaéni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.
chape nutnost tfidéni odpadu a poznatky prakticky aplikuje tfidéni a nakladani s odpady; Hrbitov odpadkl — zaloZeni
Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklaéni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.
chrdnéna Uzemi Baba a Dédek — chranéné rostliny ekologické centrum KLENICE

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
Zak se zajima o prirodu a ekologické zajimavosti ve svém okoli sbirka a vystava hub, porovnavani vytrus; sbér semen stromu, zaloZeni lesni Skolky
poznava vybrané byliny a dfeviny svého okoli sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusu; sbér semen strom, zaloZeni lesni skolky
hodnoti své okoli z hlediska estetického a EVVO sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusu; sbér semen strom(, zaloZeni lesni $kolky
objasni princip rovnovahy na potravni zavislosti sbirka a vystava hub, porovnavani vytrus; sbér semen stromu, zaloZeni lesni Skolky
rozpozna zmeény v prirodé zptsobené lidskou ¢innosti dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouzivani dopravnich prostredkd
méreni kyselych destd; vyznamné stromy Kosmonos
identifikuje problém tfidéni odpadu a sam pfispiva k jeho reseni tfidéni a nakladani s odpady; Hrbitov odpadkl — zaloZeni
diskutuje o zadkladnich principech trvale udrzitelného rozvoje stavba ptacich budek
Uspory energii a voda; praktické zjisténi Setfeni energiemi ve skole
chape environmentalni chovani v kazdodennim Zivoté a na jednoduchém Ukonu zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni
navrhuje optimalni postupy zalozeni lesni miniskolky; chranéna uzemi v okoli Kosmonos a Mladé Boleslavi;

vyskyt lisejnikd — indikator Cistoty ovzdusi

chape nutnost tfidéni odpadu a poznatky prakticky aplikuje Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklaéni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.

chrdnéna uzemi Baba a Dédek — chranéné rostliny ekologické centrum KLENICE

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Ekologicky semina¥ 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak se zajima o ptirodu a ekologické zajimavosti ve svém okoli

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusu; sbér semen strom, zaloZeni lesni skolky

dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouzivani dopravnich prostredkd

poznava vybrané byliny a dreviny svého okoli

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusa; sbér semen stromu, zaloZeni lesni Skolky

hodnoti své okoli z hlediska estetického a EVVO

dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouZzivani dopravnich prostredkd

objasni princip rovnovahy na potravni zavislosti

méreni kyselych destd; vyznamné stromy Kosmonos

rozpozna zmény v prirodé zplsobené lidskou ¢innosti

méreni kyselych destd; vyznamné stromy Kosmonos

identifikuje problém tfidéni odpadu a sam pfrispiva k jeho reseni

tridéni a nakladani s odpady; Hfbitov odpadk( — zaloZeni

stavba ptacich budek

diskutuje o zakladnich principech trvale udrzitelného rozvoje

uspory energii a voda; praktické zjisténi Setfeni energiemi ve $kole

zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni

chape environmentalni chovani v kazdodennim Zivoté a na jednoduchém Ukonu
navrhuje optimalni postupy

zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni

zalozeni lesni miniskolky; chranéna uzemi v okoli Kosmonos a Mladé Boleslavi;
vyskyt lisejnik( — indikator Cistoty ovzdusi

chape nutnost tfidéni odpadu a poznatky prakticky aplikuje

Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklacni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.

chranéna uzemi Baba a Dédek — chranéné rostliny ekologické centrum KLENICE

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémé a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Ekologicky semina¥ 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak se zajima o ptirodu a ekologické zajimavosti ve svém okoli

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusu; sbér semen strom, zaloZeni lesni skolky

dopravni prlzkum; nase rodina a doprava — pouzivani dopravnich prostredkd

poznava vybrané byliny a dreviny svého okoli

sbirka a vystava hub, porovnavani vytrusa; sbér semen stromu, zaloZeni lesni Skolky

hodnoti své okoli z hlediska estetického a EVVO

dopravni prizkum; nase rodina a doprava — pouZzivani dopravnich prostfedkd

objasni princip rovnovahy na potravni zavislosti

méreni kyselych destd; vyznamné stromy Kosmonos

rozpozna zmeény v prirodé zplsobené lidskou ¢innosti

méfeni kyselych destd; vyznamné stromy Kosmonos

identifikuje problém tfidéni odpadu a sam pfispiva k jeho reseni

tridéni a nakladani s odpady; Hfbitov odpadk( — zaloZeni

diskutuje o zdkladnich principech trvale udrzitelného rozvoje

stavba ptacich budek

uspory energii a voda; praktické zjisténi Setfeni energiemi ve skole

zasady spravného stravovani; hostina ¢i poustevnicky pokrm; ekologické vareni

chape environmentalni chovani v kazdodennim Zivoté a na jednoduchém Ukonu
navrhuje optimalni postupy

zalozeni lesni miniskolky; chranéna uzemi v okoli Kosmonos a Mladé Boleslavi;
vyskyt lisejnik( — indikator Cistoty ovzdusi
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Den Zemé — akce zamérené na ekologické a recyklaéni provozy — exkurze PESL
Libusin, sklarny a papirny Béla p.B.

chape nutnost tfidéni odpadu a poznatky prakticky aplikuje

chranéna uzemi Baba a Dédek — chranéné rostliny ekologické centrum KLENICE

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

5.20.6Zemépisna praktika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zemépisna praktika

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu zemépisna praktika sméruje k:

e ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prosttedi, osvojovani hlavnich geografickych objektd,
jevl, pojm0 a pouzivani pozndvacich metod
e ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci
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Nazev predmétu

Zemeépisna praktika

e respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvorl a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi
® rozvoji trvalého zajmu o poznani vlastni zemé a region( svéta jako nedilné soucasti Zivotniho
zpusobu moderniho c¢lovéka

e rozvijeni kritického mysleni a logického uvaZovani
e aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Predmét zemépisna praktika je vyucovan jako povinné volitelny predmét v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci
dvé hodiny tydné.

Formy realizace:

prevazuji skupinova, individudlni prace a projekty (s vyuZitim map, pracovnich listl, odborné literatury,
CasopisU, internetu) s realizaci v uéebné i v terénu — zemépisné vychazky

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuje ziskané poznatky do $irich
celkl, naléza souvislosti.

Z4ak poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k nému.

Kompetence k feseni problémd:
74k pochopi problém, vyhledd k nému vhodné informace, diskutuje o moznostech jeho Fedeni.
74k se zdokonaluje v kritickém mysleni, argumentuje a haji sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu.

74k se u¢i naslouchat druhym a na jejich nazory vhodné reaguije.

Kompetence socialni a personalini:
Z4ak spolupracuje ve skupiné, podporuje dobré mezilidské vztahy, v rdmci svych moznosti druhym pomaha a
zaroven je schopen si o pomoc i pozddat, uci se vzajemné toleranci.

Kompetence obcanské:
74k respektuje nazory druhych, uvédomuje si sva prava a povinnosti ve $kole i mimo ni.
74k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace.
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Nazev predmétu

Zemeépisna praktika

74k chape zakladni environmentalni problémy, uvédomuje si vyznam kvality Zivotniho prostiedi, jednd v
zajmu trvale udrzitelného rozvoje.

Kompetence pracovni:

74k uplatiiuje pravidla bezpe&ného chovani v terénu.
74k vyuziva pracovni ¢as efektivné.

Kompetence digitalni:

74k vyhleda a vyuZije informace ziskané z rGznych digitalnich zdroja.

Zemépisna praktika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemépisny popis lokality

ukaze zvoleny zemépisny objekt/lokalitu na mapé; vhodné uziva zakladni zemépisné
pojmy; vyhledd nezbytna zemépisna data (s pouZitim internetu, $kolniho atlasu CR,
mapy lokality); vyhodnoti, vybere a seznami s hlavnimi atraktivitami zvolené
zemépisné lokality; je schopen zodpovédét nékteré dotazy na zemépisnou lokalitu,
kterou predstavil

zakladni zemépisna terminologie, zemépisny popis lokality;
zemépisné atraktivity

jizdni rady, typy jizdnich rada,
vyhledani spojeni MHD, linkového a kombinovaného z nalezitych jizdnich radd,
naplanovani vicedenni turistické vypravy

Tematicky celek - Prace s mapou a jizdnimi Fady

navrhne jednoduchou mapovou kompozici; provede generalizaci zemépisnych dat;
zhotovi tematickou mapu podle dfive navrZené jednoduché mapové kompozice;
zhodnoti vytvorenou tematickou mapu a zdGvodni vzhled mapovych prvkid i mapy
jako celku; vycte spojeni z rlznych typd jizdnich fada; zhodnoti vyhledané spoje z
hlediska ¢asové (pfipadné i financ¢ni) vyhodnosti; pripravi turistickou trasu zvolenou

tvorba tematické mapy, druhy map;
naleZitosti mapovych prvki,
mapova generalizace,

mapova kompozice
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zemépisnou lokalitou za pomoci turistické mapy dané lokality a internetu, pfi jeji
pripravé zohledni moznosti realizace (denni kilometraz, moznost ubytovani,
stravovani, dostupnost verejné dopravy...); stanovi konkrétni turistické atraktivity
vhodné k navstiveni

Tematicky celek - Staty

u vybranych statd svéta uvede: hlavni mésto a dalsi zakladni zemépisna data;
rozpozna a nakresli vlajky vybranych statll svéta; zpracuje prehled zajimavosti u
vybraného statu svéta (a je-li to moiné, provede komparaci s analogiemi v Ceské
republice); navrhne vlastni stat; posoudi smyslend data o fiktivnim statu s redlnymi
moznostmi vyplyvajicimi ze zemépisnych zakonitosti

symbolika a zakladni zemépisna data vybranych statd svéta,
zajimavosti vybranych statd svéta

navrzeni vlastniho statu, aplikace poznatkl o zemépisnych zakonitostech

Tematicky celek - Kraje Ceské republiky

popide administrativni ¢lenéni Ceské republiky; pfifadi vybrané zemépisné
informace ke spravnému kraji Ceské republiky; sestavi ptehled nejvyznamnéjsich
zemépisnych dat u vybraného kraje Ceské republiky

kraje Ceské republiky, administrativni ¢lenéni Ceské republiky

Tematicky celek - Mistni region

zhodnoti zemépisna regionalni data s republikovymi; zdokonali svij prehled o
atraktivitach a dalSich zemépisnych objektech regionu

mistni region (Mladoboleslavsko, Stfedocesky kraj)

Tematicky celek - Orientace v terénu

urci svétové strany pomoci prirodnich jevl a zakonitosti; zorientuje mapu; odecte
azimut

orientace v terénu, uréovani svétovych stran, prace s buzolou,
zorientovani mapy, azimut

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

zakladni zemépisna terminologie, zemépisny popis lokality;
zemépisné atraktivity

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

symbolika a zakladni zemépisna data vybranych statu svéta,
zajimavosti vybranych statd svéta

Zemépisna praktika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
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Zemépisna praktika 7. rocnik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemépisny popis lokality

ukaze zvoleny zemépisny objekt/lokalitu na mapé; vhodné uziva zakladni zemépisné
pojmy; vyhleda nezbytna zemépisna data (s pouzitim internetu, $kolniho atlasu CR,
mapy lokality); vyhodnoti, vybere a seznami s hlavnimi atraktivitami zvolené
zemépisné lokality; je schopen zodpovédét nékteré dotazy na zemépisnou lokalitu,
kterou predstavil

zdkladni zemépisna terminologie, zemépisny popis lokality;
zemeépisné atraktivity

jizdni rady, typy jizdnich rada,
vyhledani spojeni MHD, linkového a kombinovaného z nélezitych jizdnich radd,
naplanovani vicedenni turistické vypravy

navrzeni vlastniho statu,
aplikace poznatkl o zemépisnych zdkonitostech

Tematicky celek - Prace s mapami a jizdnimi fady

navrhne jednoduchou mapovou kompozici; provede generalizaci zemépisnych dat;
zhotovi tematickou mapu podle dfive navrzené jednoduché mapové kompozice;
zhodnoti vytvofenou tematickou mapu a zdlvodni vzhled mapovych prvk( i mapy
jako celku; vycte spojeni z rlznych typu jizdnich fada; zhodnoti vyhledané spoje z
hlediska casové (pfipadné i finan¢ni) vyhodnosti; pripravi turistickou trasu zvolenou
zemépisnou lokalitou za pomoci turistické mapy dané lokality a internetu, pfi jeji
pfipravé zohledni moznosti realizace (denni kilometraz, moznost ubytovani,
stravovani, dostupnost verejné dopravy...); stanovi konkrétni turistické atraktivity
vhodné k navstiveni

tvorba tematické mapy, druhy map;
naleZitosti mapovych prvkda,
mapova generalizace,

mapova kompozice

Tematicky celek - Staty

u vybranych stat svéta uvede: hlavni mésto a dalsi zakladni zemépisna data;
rozpozna a nakresli vlajky vybranych statd svéta; zpracuje prehled zajimavosti u
vybraného statu svéta (a je-li to mozné, provede komparaci s analogiemi v Ceské
republice); navrhne vlastni stat; posoudi smyslend data o fiktivnim statu s realnymi
moznostmi vyplyvajicimi ze zemépisnych zakonitosti

symbolika a zakladni zemépisna data vybranych statd svéta,
zajimavosti vybranych stat(l svéta

navrzeni vlastniho statu,
aplikace poznatkl o zemépisnych zdkonitostech
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Zemépisna praktika 7. rocnik

Tematicky celek - Kraje Ceské republiky

popise administrativni ¢lenéni Ceské republiky; pfitadi vybrané zemépisné
informace ke spravnému kraji Ceské republiky; sestavi prehled nejvyznamnéjsich
zemépisnych dat u vybraného kraje Ceské republiky

kraje Ceské republiky, administrativni ¢lenéni Ceské republiky

Tematicky celek - Mistni region

zhodnoti zemépisna regionalni data s republikovymi; zdokonali sviij prehled o
atraktivitach a dalSich zemépisnych objektech regionu

mistni region (Mladoboleslavsko, Stfedocesky kraj)

Tematicky celek - Orientace v terénu

urci svétové strany pomoci prirodnich jevl a zakonitosti; zorientuje mapu; odecte
azimut

orientace v terénu, uréovani svétovych stran, prace s buzolou,
zorientovani mapy, azimut

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

zakladni zemépisna terminologie, zemépisny popis lokality;
zemépisné atraktivity

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

symbolika a zdkladni zemépisna data vybranych statl svéta,
zajimavosti vybranych statd svéta

5.20.7 Technicka praktika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Technicka praktika

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je doplnit si zakladni vzdélani praktickou ¢innosti, ziskat dovednosti a navyky a prispét k
vyuzivani v praktickém Zivoté v zachazeni s technikou, podpofit manudlni zru¢nost a prostorovou
predstavivost, pripadné ovlivnit profesni orientaci zaka. U¢i pracovat v tymu, skupindch, pldanovat a
organizovat si praktické ¢innosti, hodnotit praci podle pribéhu i vysledku. Pfi své ¢innosti Zak poznava rizné
pracovni pomlcky, nastroje a naradi, techniku, materidly, seznami se s pracovnimi postupy a nutnosti
dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v 8. - 9. ro¢niku jako volitelny predmét, navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a svét
prace, vyuka probiha ve Skolni dilné v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Pfi prdci s technickymi materidly pfevlada samostatna prace, po vykladu ucitele nasleduje predvedeni
pracovnich postup(, Zaci pozoruji, posuzuji, procvicuji a nacvicuji dovednosti. Vybér metod a forem prace
zavisi na osobnich zkusenostech ucitele, na kolektivu Zak, jejich znalostech a dovednostech. Vysledkem
prace Zaka jsou stanovené vlastni vyrobky dle danych postupl. V hodinach se podporuje kreativita a
zrucnost pfi préci se stavebnicemi a materidlem, presnost prace a uméni pracovat s technickym vykresem.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problémd:

74k dokdze svym pfistupem samostatné zvladnout zadany ukol, hledd vhodné postupy spojené s bezpecnosti
prace, ovéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi freseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani probléma a kriticky mysli, ¢ini uvazliva
rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti.

Kompetence socialni a personalni:

Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogem na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace a podili
se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potifeby poskytne pomoc nebo o ni pozada a
pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape pottebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych.

Kompetence pracovni:

PouzZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky a pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti
nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
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Nazev predmétu

Technicka praktika

zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot a vyuziva
znalosti a zkuSenosti ziskané pro svoji budouci kariéru.

Technicka praktika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a Skolni fad dilny

dilensky rad, organizace prace

umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu naradim a materialem

poskytnuti prvni pomoci

pouziva technickou dokumentaci, umi precist jednoduchy technicky vykres, zakresli
jednoduchy nakres vyrobku

technickd dokumentace, druhy vykresu, formaty vykres(i, méritka, druhy car,
kotovani, zobrazovani, vykres, nacrt

umi sestavit funkéni model, ktery sdm navrhne nebo podle planku

prace se stavebnici Merkur

osvojuje si praktické dovednosti a upeviuje si osvojené znalosti, ziskava pozitivni
vztah k praci, porovnava vzdjemné vlastnosti materialQ

technické materialy a jejich vlastnosti pfi praktickych ¢innostech

technicky material - dfevo -rozdéleni dreva

kovy - Zelezo, méd, hlinik, vyroba a zpracovani, vhodné rucni nastroje

zpracovani dfeva, fezivo, dyhy, preklizky, latovky

drevo - mékké, tvrdé, preklizka, drevotriskové desky

spravné voli pomucky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani dreva

upindni materidlu, fezani, rasplovani, pilovani, brouseni, vrtani, dlabani, hoblovani,
lepeni

povrchova Uprava, spojovani materialu pomoci vrutd, hiebikd, ¢epy

orientuje se v moznostech vyuziti a zpracovani odpadu

zpracovani dfeva, fezivo, dyhy, preklizky, latovky

vytvafi si pracovni ndvyky a dovednosti, na zakladé technické dokumentace vyrobi
dany vyrobek

upindni materidlu, fezani, rasplovani, pilovani, brouseni, vrtani, dlabani, hoblovani,
lepeni

povrchova Uprava, spojovani materiadlu pomoci vrutd, hiebikd, cepy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Uvédomuje si hodnot spoluprace, komunikace v tymu a kooperace, pomaha utvaret kladny postoj k sobé samému i druhym.
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Technicka praktika 8. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zak péstuje navyky vzhledem k Zivotnimu prostiedi a uvédomuje si vlastni odpovédnost ke stavu Zivot. prostiedi.
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

DokazZe si organizovat svij ¢as a praci, dokaze se kriticky ohodnotit.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vnima vlastni odpovédnost k Zivotnimu prostredi, chape vyznam a roli riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

Technicka praktika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k fegeni problémii
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

dodrzZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a Skolni fad dilny dilensky rad, organizace prace

umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu naradim a materidalem poskytnuti prvni pomoci

respektuje organizaci prace a technologické postupy pracovni nastroje a pomucky, jejich funkce a uZiti

pouZziva technickou dokumentaci technickd dokumentace, druhy vykresu, formaty vykres(, méfitka, druhy car,
kotovani, zobrazovani, vykres, nacrt

umi precist jednoduchy technicky vykres technickd dokumentace, druhy vykresu, formaty vykres(, méfitka, druhy car,
kotovani, zobrazovani, vykres, nacrt

umi sestavit funkéni model, ktery sdm navrhne nebo podle planku prace se stavebnici Merkur

osvojuje si praktické dovednosti a upeviiuje si osvojené znalosti, ziskdva pozitivni technické materidly a jejich vlastnosti pfi praktickych ¢innostech

vztah k praci, porovnava vzajemné vlastnosti materidld dFevo - mékké, tvrdé, pieklizka, dievotfiskové desky

kovy - Zelezo, méd, hlinik, vyroba a zpracovani, vhodné rucni nastroje

spravné voli pomucky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani dreva kovy - Zelezo, méd, hlinik, vyroba a zpracovani, vhodné rucni nastroje

zpracovani dfeva, fezivo, dyhy, preklizky, latovky

upindni materidlu, fezani, rasplovani, pilovani, brouseni, vrtani, dlabani, hoblovani,
lepeni

povrchova Uprava, spojovani materialu pomoci vrutd, hiebikd, ¢epy
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Technicka praktika 9. rocnik

orientuje se v mozZnostech vyuziti a zpracovani odpadu zpracovani dfeva, fezivo, dyhy, preklizky, latovky

vytvafri si pracovni navyky a dovednosti, na zakladé technické dokumentace vyrobi | technické materialy a jejich vlastnosti pfi praktickych ¢innostech

dany vyrobek zpracovani dieva, feziva, dyhy, preklizky, kovovy drat, kovova folie, plast

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zak péstuje navyky vzhledem k Zivotnimu prostiedi a uvédomuje si vlastni odpovédnost ke stavu Zivot. prostiedi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vnima vlastni odpovédnost k Zivotnimu prostiedi, chape vyznam a roli rliznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostredi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Uvédomuje si hodnot spoluprace, komunikace v tymu a kooperace, pomaha utvaret kladny postoj k sobé samému i druhym.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Dokaze si organizovat svUj ¢as a praci, dokaze se kriticky ohodnotit.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spole¢nost a stat

Uci se samostatnosti, vede k seberealizaci, ohleduplnosti, pochopeni vyznamu pravidel pro fungovani spolecnosti.

5.20.8 Medialni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Medialni vychova

Oblast
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Nazev predmétu

Medialni vychova

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét uréeny pro zaky 6. - 9. ro¢niku. V rdmci tohoto predmeétu si zaci osvoji zakladni poznatky a
dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii, rozpoznat nebezpedi, ktera se v oblasti médii
mohou vyskytovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Pfedmét je volitelny, vyucuje se ve dvou oddélenich - 6. a 7. ro¢nik a 8. a 9. rocnik.

Cilové zaméreni: pochopit zakladni cile medialni vychovy, osvojit si zdkladni Urovent medialni gramotnosti,
umét spravné vyhodnotit medialni sdéleni z hlediska jejich vzniku, vytvofit si kriticky odstup od medidlnich
sdéleni a naucit se je interpretovat z hlediska jejich informacni kvality.

Kritické ¢teni a vnimani vybranych zprdv z tisku, TV a internetu

zak kriticky ptistupuje ke zpravodajstvi a reklamé

chdpe podstatu medialniho sdéleni

rozlisuje zabavni (,,bulvarni“) prvky ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
hodnoti medialni sdéleni (vybér slov a zabérd

Rozbor vybranych medialnich sdéleni se zamérenim na jejich funkci

zak rozlisuje rlizné typy sdéleni a jejich funkci

rozlisuje reklamu a zpravu, ,fakticky” a , fiktivni“ obsah

rozliSuje realitu od stereotypu zobrazovanych médii jako reprezentace reality

rozliSuje sdéleni potvrzujici predsudky a pfedstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a
nezaujatého postoje

identifikuje spolecensky vyznamné hodnoty v textu

Zpusoby tvorby medialnich obsahl a sdéleni

zak uvadi priklady pravidelnost v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
analyzuje principy sestavovani zpravodajstvi

analyzuje stavbu a usporadani zprav a dalSich medialnich sdéleni

Rozbor vybranych medialnich sdéleni se zamérenim na zdmér autora téchto sdéleni

zak identifikuje postoje a nazory autora v mediovaném sdéleni

identifikuje vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zdmérnou
manipulaci

analyzuje vybér a kombinaci slov, obrazl a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

Vliv médii na kaZzdodenni Zivot ve spolecnosti

Zak chape organizaci a postaveni médii ve spolecnosti
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Nazev predmétu

Medialni vychova

zna faktory ovliviujici média

diskutuje o vlivu médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost, politicky Zivot a kulturu
zajima se o roli médii v kazdodennim Zivoté a vliv médii na usporadani dne
Tvorba vlastniho ¢lanku pro Skolni ¢asopis ¢i webové stranky Skoly

zak uplatiuje a vybird vyrazové prostfedky a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné
vhodnych sdéleni

tvofi medidlni sdéleni pro skolni ¢asopis Ci internetové médium

Realizace: ucebna s interaktivni tabuli, PC ucebna

Formy realizace: samostatna a skupinova prace, samostatné projekty a prezentace, diskuze

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

zak propojuje ziskané poznatky do Sirsich celk(, naléza souvislosti
23k ziskané poznatky kriticky posuzuje

zak poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feseni problémd:
zak je schopen pochopit problém vyhledat vhodné informace k feSeni problému, diskutovat o moznostech

reseni

v

zak kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je hajit

Kompetence komunikativni:

zak formuluje a vyjadruje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se souvisle a kultivované v
pisemném i slovnim projevu

Zak nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje

zak rozumi rdznym typlm textl a zdznamd, obrazovych materialQ a jinych informacnich a komunikaénich
prostredk(l, premysli o nich a reaguje na né

Kompetence socialni a personalni:
zak spolupracuje ve skupiné na zékladé vytvorenych pravidel, upeviiuje dobré mezilidské vztahy, pomaha a
je schopen o pomoc pozadat, nasloucha

Kompetence obcanské:
zak respektuje nazory druhych, je schopen vcitit se do situace ostanich lidi

zak se rozhoduje zodpovédné podle dané situace
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Nazev predmétu

Medialni vychova

23k chdpe zdakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, uvédomuje si sva prdva a
povinnosti ve Skole a mimo skolu

Kompetence pracovni:
23k vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost
zak je veden k efektivni praci

Kompetence digitalni:

zak se uci interpretovat medialni sdéleni; rozpoznava prvky zamérné manipulace v medidlni komunikaci a
zaujima k ni kriticky postoj

zak posuzuje spolehlivost informaci a jejich zdroju, porovnava je s dostupnymi informacnimi zdroji

zak si uvédomuije rizika spojena s uzivanim internetu a socialnich socialnich siti, snazi se jim predchazet
Zak se uci pouzivat nastroje pro tvorbu a Upravu fotografii a videi

z3k je veden k rozvoji a podpore kritického mysleni

Medialni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

kazdodenni Zivot

definuje média; rozdéli média z hlediska technologie, typu vlastnosti a obsahovych | Média a jejich funkce
specifik, rozliSuje zakladni funkci medidlnich sdéleni, diskutuje o vlivu médii na

analyzuje principy sestavovani medialnich sdéleni, rozliSuje rtzné typy sdéleni a Medialni obsahy a sdéleni
jejich funkci, Zak identifikuje postoje a nazory autora v mediovaném sdéleni,
diskutuje o vlivu vyrazovych prostiedkid na obsah medialniho sdéleni, chape vyznam
etického kodexu ve zpravodajstvi a pravdivosti v médiich
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Medialni vychova 6. rocnik

rozlisuje realitu od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality, chape
principy vzniku a sestavovani zprav, rozliSuje bulvarni prvky v médiich, uvédomuje si
problematiku IZi a polopravd v médiich, analyzuje zpravodajské ¢lanky a zpravy v
televizi z hlediska stereotyp(, sestavi vlastni ¢lanek

Stereotypy v médiich

definuje reklamu, rozliSuje rlizné typy reklamy a jeji funkce, chape principy tvorby
reklamy, uvédomuije si vliv reklamy na kazdodenni Zivot, analyzuje reklamni spoty a
slogany, vytvafi vlastni reklamni slogany a postery

Média a reklama

rozezndva nastroje medidlni zabavy, analyzuje obsah medialni zabavy, kriticky
hodnoti a analyzuje ¢eské zabavni porady, sestavi a pfedstavi zpravu zabavnou
formou

Média a zdbava

uvédomuje si vyznam fotografie v rdmci médii, kriticky analyzuje fotografie v rdmci
medialniho sdéleni, vnima fotografii jako mozny prostfedek medidlni manipulace,
pouziva grafické programy na Upravu fotografii, diskutuje o vlivu fotografie na obsah
medialniho sdéleni a jeho prijemce, tvofi vlastni fotografii k vychozimu ¢lanku

Fotografie

identifikuje vyrazové prosttedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a
postoje i pro zamérnou manipulaci, analyzuje vybér a kombinaci vyrazovych
prostiedkd z hlediska plsobeni na emoce, rozlisuje propagandu a famu v médiich,
rozliSuje sdéleni potvrzujici predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze
znalosti problematiky a nezaujatého postoje, rozliSuje seridzni média a bulvar,
analyzuje televizni projekty, novinové titulky, ¢lanky a fotografie, tvofi vlastni
seriozni a bulvarni ¢lanek

Média a emoce

zna vlastnosti informaci v ramci medidlniho sdéleni, analyzuje internetové
zpravodajské portaly z hlediska divéryhodnosti informaci, rozliSuje primarni a
sekundarni zdroje informaci, kriticky pfistupuje k informacim na internetu, kriticky
pfistupuje k medidlnimu sdéleni

Média jako zdroj informaci

definuje socialni média, rozliSuje typy socialnich médii a jejich funkce, uvédomuje si
rizika Facebooku, Instagramu a dalSich socidlnich siti, uvédomuje si vliv Youtube na
mladou generaci, diskutuje o moznosti zneuzivani socialnich siti, aktivné pouziva
socialnf sité k vytvoreni medidlniho obsahu

Socialni média
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Medialni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

definuje média, rozdéli média podle technologické podstaty, podle vlastnictvi, podle
obsahu, diskutuje na téma vliv médii na ¢lovéka

Typy médii

rozumi vnitinimu fungovani médii, rozpoznava medialni stereotypy a umi je
pouZzivat, zna zpravodajské hodnoty, aktivné sleduje vefejnopravni a komercni
média, analyzuje vefejnopravni a komeréni zpravodajstvi, rozumi rozdilu mezi
verejnopravnimi a komerénimi médii, sestavi vlastni zpravu ze svého okoli (napft. ze
skolni akce)

Vnitfni fungovani médii

identifikuje komerci v médiich, kriticky dokdze zhodnotit komercéni podstatu médii,
rozliSuje typy sdéleni, analyzuje jazyk médii, pracuje s rGznymi typy ¢lank( a dokaze
je zanalyzovat

rozeznava cilové skupiny a jazyk médii, aktivné se zapojuje do chodu skolniho
Casopisu a pravidelné do néj prispiva

Komer¢ni podstata médii, vlivy na obsah

zhodnoti vliv médii na ¢lovéka v historii, seznamuje se s historii jednotlivych médii a
uvédomuje si jejich podstatu v historickych souvislostech a udalostech, chape
vyznam rozhlasu v déjinach

Historie médii

za Ucelem vytvéreni fotografii, pouziva grafické programy na Upravu fotografii,
vnima prostredi za ucelem ziskani kvalitniho zabéru, definuje typy fotografii pro

definuje reklamu a jej vyznam ve spoleénosti, kriticky hodnoti reklamni spoty z CRi | Reklama
ze zahranici, aktivné pracuje s PC a internetem, vytvari reklamni slogany a postery,

rozumi pojmu skrytd reklama a dokaze ji odhalit, seznamuje se s hudbou jako

nastrojem v medidlnim svété, vnima hudbu jako souédst medialniho sdéleni

uvédomuje si silu fotografie, aktivné pracuje s fotoaparatem a mobilnim telefonem | Fotografie
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Medialni vychova 8. rocnik

rozlisné cilové skupiny, hodnoti titulni stranky médii, vytvari vlastni titulni stranku
pro skolni ¢asopis

vnima vliv médii na emoce ¢lovéka, rozliSuje seridzni média a bulvar, rozeznava
manipulativni chovani v oblasti komunikace, kriticky hodnoti reality show a serialy
analyzuje velké televizni projekty, sleduje novinové titulky, fotografie a ¢lanky a
v8ima si jejich vlivu na emoce, sestavi vlastni porad k zaujeti masy lidi

Média a emoce

orientuje se v submédiich: www stranky, e-mail, komunikatory; rozliSuje webové
stranky - zaméruje se na jejich autorstvi, Gcel a spolehlivosti informaci; seznamuje se
zpravodajskymi strankami, blogy a vyhledavaci; vytvafi si vlastni webovou stranku
dle svého zaméreni; chape bezpecnost na internetu a zna zakladni pravidla
pouzivani internetu

Nova média - internet

podili se na tvorbé vlastniho videa, uvédomuje si vliv Youtube, youtuberi a
influencerd na mladou generaci, sestavi a provede celoskolni anketu se zamérenim
na Youtube - jeji vysledky publikuje ve Skolnim ¢asopise

Fenomén Youtube

5.20.9 Esteticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Esteticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét rozviji estetické vnimani, rozviji hudebnost, vytvarné vnimani, harmonické citéni, predstavivost a
fantazii. U¢i pochopit uméni jako specificky zplsob vyjadfovani, vzajemnou provazanost uméni a kultury,
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Nazev predmétu Esteticka vychova

Ucty k lidovym tradicim. Rozviji klicové kompetence - k uceni, k feSeni problému, socialni a personalni,
obcanské a pracovni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Casova dotace - 2 hodiny tydné v 7. - 9. ro¢niku jako volitelny predmét.
predmétu (specifické informace o predmétu |[Mistem realizace je tfida, vystavy, divadlo, pfiroda, PC ucebna, keramicka dilna.
dllezité pro jeho realizaci) Formy a metody prace - individualni prace, skupinova prace, besedy, poslech hudby, navstéva kulturnich

akci, vlastni prezentace svych praci.

Zpusob hodnoceni zaku Zak je hodnocen v souladu se $kolnim fadem. Je respektovan néazor a rozvoj kli¢ovych kompetenci zéka.
Hodnoceni ma posilit osobni aktivitu, kreativitu a sebedlvéru Zaka. Je hodnocen predevsim aktivni tvorivy
pfistup v tvorbé praci Zaka.

Esteticka vychova 7. rocnik

SVP vystupy Ucivo
seznami se s vytvarnymi technikami kresba, malba

akvarel, koladz, eukanistika, smaltovani

prace s pryskyfici, vyroba Sperku

prace s papirem, vyroba minialba, prani

prace s keramickou hlinou

prace se dievem

prace s pfizi, hackovani, vysivani

pracuje peclivé a tvorivé, premysli nad vyrobkem kresba, malba

akvarel, koldz, eukanistika, smaltovani

prace s pryskyfici, vyroba Sperku

prace s papirem, vyroba minialba, prani

prace s keramickou hlinou

prace se dievem

prace s pfizi, hackovani, vysivani

zvladne zaklady etikety, kulturu stolovani stolovani, etiketa

spravné se vyjadfuje, dokaze vést dialog rétorika, vedeni dialogu
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dramatizuje text

dramatizace textu

orientuje se v déjinach uméni

déjiny uméni

SVP vystupy

Ucivo

seznami se s vytvarnymi technikami

kresba, malba

akvarel, kolaz, eukanistika, smaltovani

prace s pryskyfici, vyroba Sperku

prace s papirem, vyroba minialba. prani

prace s keramickou hlinou

prace se dievem

prace s pfizi, hackovani, vysivani

pracuje peclivé a tvofivé, premysli nad vyrobkem

kresba, malba

akvarel, kolaz, eukanistika, smaltovani

prace s pryskyfici, vyroba Sperku

prace s papirem, vyroba minialba. prani

prace s keramickou hlinou

prace se dievem

prace s pfizi, hackovani, vysivani

zvladne zaklady etikety, kulturu stolovani

stolovani, etiketa

spravné se vyjadruje, dokaze vést dialog

rétorika, vedeni dialogu

dramatizuje text

dramatizace textu

orientuje se v déjinach

déjiny uméni

SVP vystupy

Ucivo

seznami se s vytvarnymi technikami

kresba, malba
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Esteticka vychova

9. rocnik

akvarel, koldz, eukanistika, smaltovani

prace s pryskyfici, vyroba Sperku

prace s papirem, vyroba minialba, prani

prace s keramickou hlinou

prace se dievem

prace s pfizi, hackovani, vysivani

pracuje peclivé a tvorive, premysli nad vyrobkem

kresba, malba

akvarel, koldz, eukanistika, smaltovani

prace s pryskyfici, vyroba Sperku

prace s papirem, vyroba minialba, prani

prace s keramickou hlinou

prace se dievem

prace s pfizi, hackovani, vysivani

zvladne zaklady etikety, kulturu stolovani

stolovani, etiketa

spravné se vyjadruje, dokaze vést dialog

rétorika, vedeni dialogu

dramatizuje text

dramatizace textu

orientuje se v déjinach déjiny umeéni
5.20.10 Konverzace v anglickém jazyce
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je probuzeni zajmu zaka o studium anglického jazyka a rozsifovat u néj kulturni obzor a
zajem o celoZivotni vzdélavani. Anglicky jazyk je vyucovan na ptikladech z kazdodennich situacich s
dlirazem na komunikativni kompetence.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka
k:

¢ k rozvijeni pozitivniho vztahu k anglickému jazyku

e k rozvijeni astni a pisemné komunikace

e k praci s dvojjazyénym slovnikem

e krozsiteni celkového kulturniho obzoru a respektovani kulturnich rozmanitosti

e k rozvijeni digitalnich kompetenci

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

6. rocnik: 2 hodiny tydné

7. rocnik: 2 hodiny tydné

8. rocnik: 2 hodiny tydné

Formy realizace:

Vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu, prace ve skupinach, samostatna prace, hry, soutéze, zpév,
vyuziti digitalnich technologii, projekty, prace s ¢asopisy, autentickymi materialy.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni Zakd probiha dle hodnoceni uvedeném ve skolnim fadu.

Konverzace v anglickém jazyce

7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

SVP vystupy nezarazené do tematickych celkii

zak zvladne popis v anglickém jazyce

véci potfebné k cestovani

doprava

obleceni

pocity a emoce

objedndvka jidla, vareni, kuchyné
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sporty

profese

volny cas

lidé a jejich vlastnosti

zvladne poskytovani a prijem informaci a pokyna

doprava

pocity a emoce

objednavka jidla, vareni, kuchyné

volny ¢as

lidé a jejich vlastnosti

zvlddne vyjadreni potfeb a zamér(

véci potfebné k cestovani

pocity a emoce

objednavka jidla, vareni, kuchyné

volny ¢as

lidé a jejich vlastnosti

konverzuje na volné téma

doprava

pocity a emoce

objednavka jidla, vareni, kuchyné

sporty

profese

volny cas

zvladne vyjadreni souhlasu, nesouhlasu a pocitl

lidé a jejich vlastnosti

SVP vystupy

Ucivo

SVP vystupy nezafazené do tematickych celki

zak zvladne popis v anglickém jazyce

véci potfebné k cestovani

doprava

obleceni
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pocity a emoce

objednavka jidla, vareni, kuchyné

sporty

profese

volny ¢as

lidé a jejich vlastnosti

zvlddne poskytovani a pfijem informaci a pokyna doprava

pocity a emoce

objednavka jidla, vareni, kuchyné

volny Cas

lidé a jejich vlastnosti
zvladne vyjadreni potfeb a zamér( véci potrebné k cestovani

pocity a emoce

objednavka jidla, vareni, kuchyné

volny cas

lidé a jejich vlastnosti
konverzuje na volné téma doprava

obleceni

pocity a emoce

sporty

profese

volny ¢as

zvladne vyjadfeni souhlasu, nesouhlasu a pocit( lidé a jejich vlastnosti
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5.20.11 Kultura a historie regionu
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Kultura a historie regionu

Oblast

Charakteristika predmétu

v es

umoznuji vytvareni kulturné historickych souvislosti. Seminar ma pfispét k UspésSnému pfijeti na stfedni
Skolu vSeobecného a humanitniho zaméreni.

Seminar je uréen pro zaky 8. a 9. ro¢nik(. Navazuje na predmét Déjepis, Cesky jazyk a literatura. Obsahem

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

dullezité pro jeho realizaci)
kulturnich instituci.

V seminafi je pfi vyuce vyuzivan vyklad kombinovany s interaktivnimi metodami (referdty, prezentace a
predmétu (specifické informace o predmétu |projekty 7ak(). Zaci si v pribéhu roku vedou portfolio, kam vklddaji zpracované Gkoly (zadané referéty,
zpravy o navstévach vystav atp.) Soucasti vyuky jsou exkurze, vlastivédné vychazky, navstévy historicko-

Kultura a historie regionu 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

poznava regionalni déjiny a udalosti

historie vybranych obci Mladoboleslavska

dokaze pomoci jednotlivych typickych znakl rozpoznat jednotlivé kulturni slohy

vyznamné budovy vybranych obci na Mladoboleslavsku, stavebni slohy,
vychazky/exkurze

seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi regionu

vybrané osobnosti, které se narodily/Zily/pUsobily v regionu Mladoboleslavska

vyhledava témata propojujici historii a soucasnost

aktuality v regionu

orientuje se ve zdrojich zamérenych na regionalni déjiny

kroniky, zpravodaje regionu, internetové zdroje, propagacni materialy

ma prehled o institucich zamérenych na region, jeho déjiny, osobnosti a uméleckou
oblast (muzea, galerie, archivy, divadla)

exkurze a vychazky
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Kultura a historie regionu 8. rocnik
seznamuje se se zaklady pomocnych véd historickych pomocné védy historické, historie Slechtickych rodd regionu
Kultura a historie regionu 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

poznava regionalni déjiny a udalosti

historie vybranych obci Mladoboleslavska

dokaze pomoci jednotlivych typickych znakl rozpoznat jednotlivé kulturni slohy

vyznamné budovy vybranych obci na Mladoboleslavsku, stavebni slohy,
vychézky/exkurze

seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi regionu

vybrané osobnosti, které se narodily/Zily/plsobily v regionu Mladoboleslavska

vyhledava témata propojujici historii a sou¢asnost

aktuality regionu

orientuje se ve zdrojich zamérenych na regionalni déjiny

kroniky, zpravodaje regionu, internetové zdroje, propagacni materialy

oblast (muzea, galerie, archivy, divadla)

ma prehled o institucich zamérenych na region, jeho déjiny, osobnosti a umeéleckou

exkurze/vychazky

seznamuje se se zaklady pomocnych véd historickych

pomocné védy historické, historie Slechtickych rodd regionu

5.20.12 Fyzikalné-chemicky seminar
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny

Nazev predmétu

Fyzikalné-chemicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét navazuje a rozsifuje ucivo fyziky 7. a 8. roéniku a chemie 8. roéniku zdbavnou formou. Zaci si
znalosti opakuji a prohlubuji zejména formou pokus, kifizovek a kvizl. Volitelny predmét vyznamné pfrispiva
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Nazev predmétu

Fyzikalné-chemicky seminar

k rozvoji rozumovych schopnosti Zaku, uci zaky presnému vyjadrovani, rozviji jejich specifické zajmy a
umoziuje lépe chapat fyzikdlni a chemické jevy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfredmét je vyucovan v 8. ro¢niku, 2 hodiny tydné.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky :

- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- k pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feseni problému:
- ucitel zadava takové ukoly, pti kterych se zZaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj.
nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence digitalni:

DigitaIni kompetence uci Zaky zplsob mysleni, jak fesit problém nejen ve vyuce, ale i v praktickém Zivoté.
Digitalni kompetence rozvijime tim, Ze vytvarime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuze k
efektivnimu feseni fyzikalniho problému.

Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro analyzu, sprdvu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledka.

Kompetence komunikativni:
- prace ve skupindch je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazord druhych, na diskusi
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni:

- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyuéovani vede Zaky ke spolupraci pfi feSeni problémi
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebed(ivéry Zaku, pocitu zodpovédnosti

- ucitel vede Zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské:
- ucitel vede zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych

energetickych zdroj
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Nazev predmétu

Fyzikalné-chemicky seminar

ucitel podnécuje zaky k

upfrednostriovani obnovitelnych zdrojl ve svém budoucim Zivoté

Kompetence pracovni:
ucitel vede zaky k dodrzova

zatizenimi a pfi praci s chemikaliemi

ni a upeviovani bezpecného chovani pfi préci s fyzikalnimi pfistroji a

Fyzikalné-chemicky seminar 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni pro
Kompetence digitalni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

blémi

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost pii experimentalni ¢innosti

prokdze znalost obsahu fadu uéebny fyziky a chemie, znd poskytnuti prvni pomoci
pfi zasaZeni kyselinou nebo zasadou, uvede vystrazné chemické znacky pouzivané na
obalech chemickych latek, rozlisi zakladni laboratorni pfistroje a pomucky

zasady bezpecné prace v uéebné fyziky a chemie, symboly (vystrazné znacky)
pouzivané k oznacovani chemickych latek - vybusnych, hoflavych,

toxickych, drazdivych (zdravi Skodlivych), Ziravych a nebezpecnych pro Zivotni
prostiedi; poskytovani prvni pomoci - poleptani

kyselinou/hydroxidem, fezné rany, otravy, popaleniny

Tematicky celek - Fyzikalni a chemické vlastnosti latek

vysvétli rozdil mezi fyzikdlnimi a chemickymi vlastnostmi; popiSe spole¢né a rozdilné
vlastnosti vybranych zkoumanych latek; navrhne a provede jednoduché pokusy,
kterymi rozlisi neznamé latky na zakladé jejich rozdilnych vlastnosti; navrhne a
provede s vybranymi latkami experiment, pfi kterém dojde ke zméné jejich

vvev

skupenstvi; provadi pokusy pfi nichZ s porozuménim vyuZziva tézisté télesa

barva, zapach, hustota, teplota tani, teplota varu, tepelna a elektrickd vodivost,
mérné skupenské teplo tani, rozpustnost, skupenstvi, premény skupenstvi, tézisté
télesa

Tematicky celek - Chemické prvky
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Fyzikalné-chemicky seminar 8. rocnik
s porozuménim vyuziva periodickou tabulku chemickych prvkd pro stanoveni skupina, perioda, kovy, nekovy, polokovy, alkalické kovy, vzacné plyny, halogenidy;
vlastnosti chemickych prvku a pfi chemickych vypoctech; bezpecné provede a protonové Cislo, nukleonové Eislo; latkové mnozstvi, molarni hmotnost

popise pokusy alkalickych kovd s vodou

Tematicky celek - Smési

navrhne a ptipravi ukazku nasyceného a nenasyceného roztoku, zméfi a porovna rdznorodé a stejnorodé smési (roztoky), slozky smési, sloZeni roztokd, hmotnostni
jejich hustoty; spocita priklady zamérené na vypocet sloZeni roztok, pfipravi roztok | zlomek, kfizové pravidlo pro fedéni roztok, rozpustnost latek, oddélovani slozek
pozadované koncentrace; zjisti za jakych podminek se latka rozpousti; uvede smési - usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, chromatografie

pfiklady, navrhne a provede postup oddélovani slozek smési v bézném Zivoté,
zejména v domacnosti

Tematicky celek - Chemické slouc¢eniny a chemické reakce

vyrobi oxid uhlicity, provede dlkaz pritomnosti oxidu uhli¢itého; zjisti a popise anorganické slouceniny dvouprvkové, oxidy, oxid uhlicity, chloridy, chlorid sodny,
vlastnosti a pouZiti chloridu sodného; rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci sklenikovy efekt, problematika soleni vozovek a pfehnaného soleni pro lidsky
indikatord, bezpecné fedi roztoky kyselin, bezpeéné rozpousti hydroxidy, poskytne | organismus; kyselina, kyselina fosforecna; hydroxid, hydroxid sodny; pH, tvrdost
prvni pomoc pfi zasazeni témito latkami; bezpeéné provede neutralizaci zfedénych | vody; vznik soli, neutralizace, hydrogenuhli¢itan sodny; indikator; katalyzator;
roztokd znamych kyselin a hydroxid(ll, uvede nazvy a vzorce vychozich latek a zapisuje chemické reakce chemickou rovnici; provadi chemické vypocty

produktl a zapiSe je chemickymi rovnicemi, pfipravi jednoduchym zplisobem sal a
provede jeji dikaz; zjistuje vliv koncentrace, teploty a katalyzatord na rychlost
chemickych reakci

Tematicky celek - Elektrolyza

ovéri elektrickou vodivost vody a rliznych vodnych roztok(, provede elektrolyzu, iont, aniont, kationt, galvanicky ¢lanek, koroze, pokovovani, vedeni elektrického
zapiSe chemickou reakci, popiSe reaktanty a produkty, sestroji jednoduchy proudu v kapalinach
galvanicky ¢lanek, provede pokovovani

Tematicky celek - Prace a energie

navrhne a provede pokusy zamérené na premény energie a prace; sestavi prace, polohova energie, pohybova energie, teplo, elektricka energie, stejnosmérny
jednoduché elektrické obvody dle schématu i dle poZzadovaného zadani; pomoci elektricky proud, elektricky obvod, logicky obvod

logickych hradel sestavi jednoduché logické obvody, ve kterych s porozuménim
realizuje jednoduché logické funkce NOT, AND, OR, NAND, NOR; navrhne a provede
pokus demonstrujici Sifeni zvuku v pevnych latkach

Priifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Elektrolyza
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Fyzikalné-chemicky seminar

8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Poskytovani prvni pomoci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Chemické slouceniny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prace a energie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

5.20.13 Zaciname s némeckym jazykem
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zac¢indme s némeckym jazykem

Oblast

Charakteristika predmétu

k:

e k rozvijeni pozitivniho vztahu k némeckému jazyku

Cilem pfedmétu je probuzeni zajmu Zzaka o studium némeckého jazyka, vytvaret u néj pozitivni vztah k
tomuto jazyku a vést zaka k celoZivotnimu vzdélavani. Predmét nabizi zaklim jazykovy zaklad pro
komunikaci v ramci integrované Evropy a svéta. UmozZiuje poznavat rozmanitosti kultury a Zivota jinych
zemi a vést Zaky k respektovani odliSnosti zvykia a tradic. Némecky jazyk je vyucovan pf¥i feSeni béznych
situaci, se kterymi se Zaci setkavaji v kazdodennim Zivoté. Duraz je kladen na tstni komunikaci a nacvik
poslechu s porozuménim. Zaci se uéi spravné pouzivat gramatické obraty.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka
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Nazev predmétu

Zaciname s némeckym jazykem

¢ krozvijeni ustni a pisemné komunikace

o k praci s dvojjazyénym slovnikem

e k samostatné a skupinové praci

e k rozsiteni celkového kulturniho obzoru a respektovani kulturnich rozmanitosti
o krozvijeni digitalni kompetence

Casova dotace:

6. rocnik: 2 hodiny tydné
7. rocnik: 2 hodiny tydné
8. rocnik: 2 hodiny tydné
9. rocnik: 2 hodiny tydné
Formy realizace:

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu, prace ve skupinach, samostatna prace, hry, soutéze, vyuziti
digitalnich technologii, projekty, prace s autentickymi materidly, prace s obrazovymi materialy.

Zaciname s némeckym jazykem 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou prenaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zdsoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhu, prace se slovnikem

Tematicky celek - Mluveni

je se schopen formulovat jednoduché véty

tematické okruhy —rodina, $kola, volny ¢as, zvitata, realie némecky hovoricich zemi

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

Tematicky celek - Ctenis porozuménim
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Zaciname s némeckym jazykem 6. rocnik

rozumi jednoduchym informaénim népisim a orientaénim pokyndim

slovni zdsoba — slovni zasoba v komunika¢nich situacich probiranych tematickych
okruhu, prace se slovnikem

tematické okruhy —rodina, skola, volny Cas, zvitrata, realie némecky hovoricich zemi

Tematicky celek - Psani

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

slovni zdsoba — slovni zasoba v komunika¢nich situacich probiranych tematickych
okruhd, prace se slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

Zaciname s némeckym jazykem 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou prenaseny pomalu as
peclivou vyslovnosti

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zdsoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

Tematicky celek - Mluveni

je schopen formulovat jednoduché véty

slovni zdsoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

tematické okruhy —rodina, $kola, volny ¢as, zvitata, realie némecky hovoficich zemi

mluvnice zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li souc¢dsti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Tematicky celek - €tenis porozuménim

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientac¢nim
pokyndim

slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd, prace se slovnikem

mluvnice zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li souc¢asti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)
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Zaciname s némeckym jazykem

7. rocnik

Tematicky celek - Psani

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

slovni zdsoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd, prace se slovnikem

tematické okruhy —rodina, skola, volny Cas, zvitrata, realie némecky hovoricich zemi

5.20.14 Psani vSsemi deseti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Psani vSemi deseti

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je ovladnuti kldvesnice pocitace desetiprstovou metodou, které vede k efektivnéjsi praci na
PC a tvofi tfeti stupen gramotnosti, tzv. kldvesnicovou gramotnost. Vyuka se soustfedi na ndcvik a utvrzovani
desetiprstové hmatové metody.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Obsah predmétu:

PFredmét poskytuje ziskani dovednosti k ovladnuti klavesnice desetiprstovou hmatovou metodou.

Casové vymezeni predmétu:

1 hodina tydné

Organizace vyuky:

Vyuka je realizovdna v pocitacové ucebné. K vyuce jsou pouzivany pocitace s potfebnym volné dostupnym
nebo licencovanym vybavenim.

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Psani vSemi deseti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

samostatné objevuje moznosti vyuZiti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté
vyuziva desetiprstovou hmatovou metodu k zefektivnéni uéeni a pfipravy na vyucovani

je schopen samostaného vyhodnoceni dosaZzenych vysledkll a samostatné si stanovuje své dalsi
kroky pro dosazeni svych cill

Kompetence k feseni problému:

resi ulohy, vychazejici z redlného Zivota, které vedou k samostatnému uvazovani a feSeni problémd

Kompetence komunikativni:

je veden k tomu, aby byl schopen se pfimérené vyjadrovat - predevsim pisemné
usiluje o prehledné a jazykové spravné vyjadreni svych myslenek
porovnava vysledky své prace se spoluzaky, obhajuje vysledky své prace

Kompetence obcanské:

respektuje stanovena pravidla
pfijima zodpovédnost za pInéni svych cild

Kompetence pracovni:

dodrZuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s informacnimi technologiemi
zodpovédné pfistupuje k zadanym ukoliim, dokoncuje zadané Ukoly a dodrZuje stanovenad pravidla

chape mozZnosti uplatnéni desetiprstové hmatové metody v praktickém Zivoté, v ostatnich
vyucovacich pfedmétech a pfipravé na vyuku

Kompetence digitalni:

pracuje s pocitatem a stanovenym softwarem pro vyuku desetiprstové hmatové metody
vyuziva digitalni technologie k zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupt

Kompetence socialni a personalni:

e stanovuje si vlastni cile, naplanuje si vlastni ¢asovy harmonogram a hlida jeho dodrzovani
e uci se sebehodnoceni a vzdjemnému hodnoceni
Psani vSemi deseti 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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Psani vSemi deseti 9. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Orientuje se na pocitacové klavesnici

Chape rozdil mezi nastavenim klavesnice CZ a EN a dovede si toto nastaveni zménit
Je mu znamé spravné rozlozeni prstl na klavesnici - prstoklad a dovede jej
automaticky pouzivat pfi psani

Zvlada psani malych pismen véetné diakritiky

Zvlada psani velkych pismen véetné diakritiky bez pouziti kldvesy CapsLock

Umi napsat celd slova v¢etné diakritiky

Dovede napsat jednoduché véty i souvéti véetné interpunkcénich znamének s
dodrZovanim typografickych pravidel

Vytvofi a edituje soubory v textovém editoru.
Vytvori dokument, formular.
Vytvofi a edituje prezentaci.

Klavesnice - rozlozeni znak(, ¢asti klavesnice

Rozdily mezi CS a EN klavesnici

Rozlozeni prstd na klavesnici

Psani:

mald pismena bez diakritiky

velka pismena bez diakritiky bez pouziti klavesy CapsLock
mald pismena vcetné diakritiky

velka pismena vcetné diakritiky bez pouZiti klavesy CapsLock
celd slova

jednoduché véty a souvéti véetné interpunkénich znamének a dodrzovani
typografickych pravidel

Textovy editor

Powerpoint, prezentace Google

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanoveni vlastnich cil( a jejich naplfovani
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5.20.15 Robotika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocénik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Robotika

Oblast

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
e samostatné objevuje moznosti vyuZiti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté
e je schopen porozumeét toku informaci, od jejich vzniku, zpracovani az k praktickému vyuziti

kompetence zak{

Kompetence k feseni problémd:
e hleda rlizné varianty feseni problém
e vhodné pojmenuje problém
e rozviji algoritmické a logické mysleni

Kompetence komunikativni:
e pfi komunikaci vyuziva vhodné technologie a dodrzuje vzita pravidla
e vyjadfuje své nazory
® pfi praci popisuje provadéné cinnosti, tdZe se na vzniklé nejasnosti, komunikuje se spoluzaky a
sleduje jejich zavéry
e porovnava vysledky své prace se spoluzaky, obhajuje vysledky své prace

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu Robotika

e pracuje na projektech formou skupinové prace
®  pfi praci ve skupiné si rozdéli a naplanuje praci, hlida ¢asovy harmonogram
e uci se sebehodnoceni a vzdjemnému hodnoceni

Kompetence obcanské:
e respektuje stanovena pravidla
e je zodpovédny za plnéni svych cil{
e respektuje ostatni ndzory

Kompetence pracovni:
e dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s IT
e zodpovédné pristupuje k zadanym ukollm, dokoncuje zadané ukoly a dodrZuje stanovena pravidla
e chape moZnosti uplatnéni IT v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni:

vybere vhodné digitalni zafizeni, aplikaci, sluzbu a vyuziva je pfi u€eni i v praktickém Zzivoté
vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredkl, vhodné kombinuje a sdili digitalni obsah
vyuziva digitalni technologie k zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupl

pozndava nové digitdlni technologie, kriticky hodnoti jejich pfinos a rizika

Robotika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

ovlada vizualni programovaci jazyky vytvareni programd manipulaci s grafickymi programovymi elementy
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Robotika

9. rocnik

rozviji manualni zru¢nost a pfedstavivost

montaZz a demontaz robotické stavebnice

zvlada naprogramovat robota

ovladani robota

pracuje s mikropocitatem

programovani pomoci mikropocitace

5.20.16 Pfirodovédny seminar
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét je zaméreny na praktické poznavani pfirody, ma povzbudit zdjem Zakd o své okoli a ziskat si k nému
osobni vztah, porozumét vzajemnym vztahiim mezi Zivou, neZivou pfirodou a ¢lovékem. Hlavnim cilem je klast
dliraz na ochranu zZivotniho prostredi, coz je potfeba u déti rozvijet jiz od nejutlejsiho véku.

Formy a metody: skupinova prace, pfirodovédné vychazky, kratkodobé a dlouhodobé projekty

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny
® poznat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojen a vzajemné se ovliviuji

Kompetence k feseni problémd:
e hleda rlzné varianty rfeseni problém

e pracuje s kritickym myslenim
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Nazev predmétu Pfirodovédny seminar

e rozviji algoritmické a logické mysleni

Kompetence komunikativni:
e pfi komunikaci vyuziva vhodné technologie a dodrzuje vzita pravidla
e vyjadfuje své nazory
® pfi praci popisuje provadéné cinnosti, tdZe se na vzniklé nejasnosti, komunikuje se spoluzaky a
sleduje jejich zavéry
e porovnava vysledky své prace se spoluzaky, obhajuje vysledky své prace

Kompetence socialni a personalini:
e pracuje na projektech formou skupinové prace
e  pfi praci ve skupiné si rozdéli a naplanuje praci, hlida ¢asovy harmonogram
e udi se sebehodnoceni a vzdjemnému hodnoceni

Kompetence obcanské:
e respektuje stanovena pravidla
e je zodpovédny za plnéni svych cild
e respektuje ostatni nazory

Kompetence pracovni:
e dodrZuje bezpecnostni a hygienicka pravidla
e zodpovédné pristupuje k zadanym ukol(im, dokoncuje zadané ukoly a dodrZuje stanovena pravidla
e chape moznosti uplatnéni v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni:

e vybere vhodné digitalni zafizeni, aplikaci, sluzbu a vyuZziva je pfi u€enii v praktickém Zivoté
e vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredk(l, vhodné kombinuje a sdili digitalni obsah
e vyuziva digitalni technologie k zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupl
e pozndva nové digitdlni technologie, kriticky hodnoti jejich pfinos a rizika
Pfirodovédny seminar
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
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Pfirodovédny seminar

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

SVP vystupy

Ucivo

Sestavi dle vlastni GUvahy 5 zasad bezpecné prace v pfirodovédné laboratofi

Zasady bezpecnosti prace v laboratofi

Predvede zakladni postup pfi poskytovani prvni pomoci pfi Urazu v laboratofi

Poskytovani prvni pomoci

Rozlisi a spravné poufZije zdkladni laboratorni pfistroje a pomucky

Vybaveni pfirodopisné laboratore

Vypracuje laboratorni protokol

Zaznam a dokumentovani experimentu

Aplikuje praktické metody poznavani prirody

Pozoruje lupou i mikroskopem

Seznami se s urcovacimi klici a atlasy, dokaze urcit a zaradit rostliny a Zivocichy
DokdZe zalozit herbar nebo sbirku vybranych pfirodnin

Praktické metody pozndvani prirody

5.20.17 Management domacnosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Management domdcnosti

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét management domacnosti vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, ze kterého vychazi a
stavi na jeho zékladech. Tento predmét obsahuje Sirokou skalu pracovnich ¢innosti a vede zaky ke ziskani

328



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola v pohybu

Nazev predmétu

Management domdacnosti

zdkladnich uzivatelskych dovednosti v oblastech spjatych s ¢innostmi v domacnosti. Je to predmét prakticky,
kde si Zaci osahaji rGzné pfristroje, techniku a ¢innosti vychazejici z konkrétnich Zivotnich situaci. Zejména se
zamérujeme na manualni pracovni dovednosti, které uplatni v béZzném Zivoté. V tomto predmétu se Zaci
seznami s finanéni gramotnosti kolem domacnosti (Ucty, platby, pujcky, hypotéky, sipo, sloZzenky).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace - 2 hodiny tydné v 8. - 9. ro¢niku jako volitelny predmét.

Mistem realizace je tfida, kuchynka, pfiroda, obchody rlizného typu, Grad.

Obsahem tohoto predmeétu je prace s textiliemi rizného typu, prace na Sicich strojich, prace s pfizi rdzného
typu, pfiprava pokrma. Zaci se seznamuji s provozem a Udrzbou domdcnosti, osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a ndvyky. U&i se organizovat a planovat pracovni ¢innosti samostatné i ve skupiné. Ve vSech
hodindach jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny béhem prace.

Formy a metody prace - individualni prace, skupinova prace, prace ve dvojici, exkurze, vlastni prezentace
svych praci.

ZpUsob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v souladu se $kolnim fddem. Je respektovan nazor a rozvoj kli¢ovych kompetenci zéka.
Hodnoceni ma posilit osobni aktivitu, kreativitu a sebedlvéru zéka. Je hodnocen predevsim aktivni tvofivy
pristup v tvorbé praci zaka.

Management domacnosti

8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Hackovani
-pouziva kratky, dlouhy, polodlouhy sloupek
-kombinuje sloupky

Hackovaci zaklady, vybér prize
Hackovana kabelka, hracka

Pleteni

- plete hladce a obrace

- kombinuje oka

- zvlada jednoduché vzory

Nacvik spravného drzeni jehlic
Pleteni jednoduchych vzoru
Pleteni saly

Siti na stroji
- manipuluje se Sicim strojem
- usije kabelku, pouzdro

Zakladni nastaveni Siciho stroje — pfiprava pracovni plochy
Navlékani horni i spodni nité
Orientace v navodu Siciho stroje — feseni problém
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Management domdacnosti

8. rocnik

- orientuje se ve stfihu
- sttiha latku
- pouziva zehli¢ku

Spravna manipulace s rGznym typem latek pfi Siti

Prace se stfihem — vytahovani stfihu

Presné sttihani latky podle stfihu

Nacvik manipulace s Zehlickou — nastavovani teploty u rGznych typ( latek

Ruéni Siti
-zaklady vysivani

Zhotoveni vzorniku steh(
Prisivani knoflikd a obsiti knoflikové dirky
Vysivani dle vzorl

Pfiprava jednoduchych pokrma

Ptiprava rliznych druh(i pomazanek
Ptiprava sladkych dezertl
Planovani a pfiprava zdravych svacin

Finan¢ni gramotnost domacnosti

Pocitani mésicnich vydaji doméacnosti

Financni rozpocet na vybaveni domacnosti

Pfiprava nakupniho seznamu na zhotoveni pfipravovaného pokrmu
Prakticky ndkup v obchodé — orientace v ucétence

Seznameni s rdznych druhem placeni (sloZzenka, SIPO, bankovni Gcet)
Orientace v bankovnich produktech (avéry, hypotéka, spofici ucet, bézny
ucet, stavebni sporeni ...)

Péce o nemocného ¢lena rodiny
Péce o malé déti

Zakladni vybaveni domaci lékarny

Rozdéleni ¢astych nemoci — symptomy + |écba
Zaklady oSetfovani drobnych ran

Chovani k nemocnému

Péce o vlasy
-zapléta copy, vytvofi zajimavy Uces pro rizné prilezitosti

Prakticky vycvik v zaplétani vlas(, tvorba rGznych ucesa.
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Management domdacnosti

9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Héackovani

-kombinuje sloupky

-pouziva kratky, dlouhy, polodlouhy sloupek

Hackovaci zaklady, vybér pfize
Hackovana kabelka, hracka

Pleteni

- plete hladce a obrace

- kombinuje oka

- zvlada jednoduché vzory

Nacvik spravného drzeni jehlic
Pleteni jednoduchych vzor(
Pleteni Saly

Siti na stroji

- manipuluje se Sicim strojem
- usSije kabelku, pouzdro

- orientuje se ve stfihu

- stiiha latku

- pouziva Zehlicku

Zakladni nastaveni Siciho stroje — ptiprava pracovni plochy

Navlékani horni i spodni nité

Orientace v navodu Siciho stroje — feseni problému

Spravna manipulace s rGznym typem latek pfi Siti

Prace se stfihem — vytahovani stfihu

Presné strihani latky podle stfihu

Nacvik manipulace s Zehlickou — nastavovani teploty u rGznych typ latek

Rucni Siti
-zaklady vysivani

Zhotoveni vzorniku steh(
Prisivani knoflikd a obsiti knoflikové dirky
Vysivani dle vzord

Pfiprava jednoduchych pokrma

Ptiprava rlznych druhl pomazanek
Pfiprava sladkych dezert(
Planovani a pfiprava zdravych svacin

Finanéni gramotnost domacnosti

Pocitani mésicnich vydaji domdacnosti

Financni rozpocet na vybaveni domacnosti

Ptiprava nakupniho seznamu na zhotoveni pfipravovaného pokrmu
Prakticky ndkup v obchodé — orientace v uctence

Seznameni s rdznych druhem placeni (slozenka, SIPO, bankovni tcet)
Orientace v bankovnich produktech (uvéry, hypotéka, spofici ucet, bézny
ucet, stavebni sporeni ...)
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Management domdacnosti

9. rocnik

Péce o nemocného €lena rodiny
Péce o malé déti

Zakladni vybaveni domaci [ékarny

Rozdéleni ¢astych nemoci — symptomy + |é¢ba
Zaklady oSettovani drobnych ran

Chovani k nemocnému

Péce o vlasy

-zapléta copy, vytvofi zajimavy Uces pro razné prilezitosti

Prakticky vycvik v zaplétani vlas(, tvorba rGznych ucesa.

5.20.18 Vytvarny ateliér

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 8
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Vytvarny ateliér

Oblast

Charakteristika predmétu

kompetence, utvafi si vlastni postoje i hodnoty a uci se vnimat vytvarné vyjadreni jako specifickou formu
komunikace. Pfedmét navazuje na predmeéty vytvarnd vychova, déjepis a Cesky jazyk a literatura.

Volitelny predmét vytvarny ateliér pracuje s vytvarnymi artefakty jejichz prostfednictvim si zak rozviji klicové

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cilem predmétu je rozvoj vytvarného talentu, kreativity a vnimani okolniho svéta zaku.

Casova dotace - 2 hodiny tydné v 6. - 8. ro¢niku jako volitelny predmét

Mistem realizace je tfida, vystavy, pfiroda, PC u¢ebna, keramicka dilna.

Formy a metody prace - individualni prace, skupinova préace, besedy, navstéva kulturnich akci, prezentace
praci, diskuse, rozbor uméleckych dél, referaty

Pfedmeét je realizovan formou vytvarnych fad a projekta.
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Nazev predmétu

ZpUsob hodnoceni zaku

Vytvarny ateliér
74k je hodnocen v souladu se $kolnim fadem. Hodnoceni ma posilit osobni aktivitu, kreativitu a sebeddvéru

74ka. Je hodnocen predevsim aktivni tvofivy pfistup v tvorbé 74ka. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a
vzdjemnému hodnoceni dle stanovenych kritérii.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Zak vyhledava a tiidi informace potfebné pro referat, diskusi a vlastni tvorbu. Pracuje s $ir§imi souvislostmi
vytvarnych dél a déjin uméni. Naléza kontexty vzniku dila. Orientuje se v zdkladnich pojmech z vytvarného
umeéni.

Kompetence k feseni problému:

Vytvarny ukol je Zakovi pfedkladdam jako problém k feSeni. Zak se dle svych zkuSenosti, znalosti a dovednosti
snazi najit nejvhodnéjsi cestu k zobrazeni a spInéni daného Ukolu. Svou praci pribéziné ovéruje a porovnava
s ostatnimi.

Kompetence komunikativni:

74k je veden k préaci ve skupinach. P¥i hodnoceni se uéi sdélovat a formulovat své sebehodnoceni ale i
hodnoceni druhych a vzdjemné si doporucovat dalsi moznosti feSeni Ukolu. Vede diskusi nad vytvarnymi
artefakty.

Naléza ve vytvarném vyjadreni specifickou formu komunikace a tu dle svych zkuSenosti interpretuje. Ve
vytvarnému vyjadieni naléza kontexty doby a dané kultury.

Kompetence socialni a personalni:

Vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spoluprdci pfi feseni problém(. V rdmci skupinové i
individualni préce jsou zaci vedeni k ochoté pomahat druhym. Ve vytvarném procesu je mozné pozorovat
odlisnosti ve spolecnosti. Jednotlivé situace vedou k posileni sebevédomi Zaku a k utvareni kladného postoje
k okolnimu svétu i sobé samému.

Kompetence obcanské:
Zak si uvédomuje funkci uméni v moderni kulturni spoleénosti a jeho misto v kazdodennim Zivoté.
Na dilech rozpoznava kulturni odliSnosti a nalezZitosti.

Kompetence pracovni:
Zak se uci pracovat v tymu. Pfistupuje zodpovédné k dokoncovani zadanych tkoll. U¢i se bezpecénosti prace

pfi manipulaci s nastroji.
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Zak se u¢i predstavovat svou vlastni praci vhodnou prezentaci ¢ adjustaci pfi tvorbé vystavy.
Uci se napldnovat si jednotlivé kroky své prace a pripraveny plan naplfiovat.

Kompetence digitalni:

74k v rdmci multimedialni tvorby vyuZivé aplikace a programy s piedem stanovenym cilem.

Vyuziva moderni technologie k vytvarnému vyjadreni.

Zaznamenava své vytvarné prace vhodnymi digitalnimi technologiemi, ke snadnéjsimu sdileni ¢i archivaci
dél. Ui se pouzivat nastroje pro tvorbu a Upravu fotografii, videi a programy pro tvorbu animace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity a utvareni i mimouméleckého esteti¢na, chapani mezilidskych
vztah(, cilené vedeni k sebehodnoceni
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — evropska a svétova kultura — d&jiny uméni, porozuméni evropskym kofenim skrz
pozndvani uméni a kultury

MULTIKULTURNI VYCHOVA - poznavani vlastni vytvarné kultury i kultury odlidnych narodd, vybrana specifika nékterych kulturnich vytvarnych vyjadieni
ENVIROMENTALNI VYCHOVA — prosttednictvim vhodnych ndmétd dochdzi k zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi a vnimani ptirodniho i socialniho
prostfedi jako zdroje inspirace

MULTIMEDIALN{ VYCHOVA — vnimani a hodnoceni vytvarnych artefaktti umélecké i bé7né komunikace, kritické vytvéieni vlastniho nazoru, orientace

v online prostoru, grafické prace

Vytvarny ateliér 6. rocnik

SVP vystupy Ucivo

zaznamenava svou vlastni vizudlni zkusenost pomoci osvojenych vytvarnych | kresba, malba

technik prostorova prace s riznymi materialy

grafické techniky

multimedialni tvorba

linie, tvary, objemy, svétlo, stin, textura, barva

zaklady kompozice
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Vytvarny ateliér 6. rocnik

pouziva vytvarné vyjadreni jako specifickou formu komunikace, ke svému
vyjadreni vybird vhodné vytvarné metody a postupy

aplikace vybrané vytvarné techniky

vytvarnd experimentace

studium skutecnosti

multimedialni tvorba

prace s inspiraénimi zdroji

Interpretuje vytvarné obrazna vyjadreni, vede diskusi

Interpretace uméleckého dila

znalost zadkladnich pojm0 z déjin uméni

kulturni a spolecensky kontext vytvarného uméni

zhodnoti vytvarné dilo

rozhovor nad uméleckym dilem i vlastni tvorbou

vzajemné hodnoceni dél, vypovédni hodnota dila, ovéfovani komunikacnich
Gcinkd

Vytvarny ateliér 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zaznamenava svou vlastni vizudlni zkusenost pomoci osvojenych vytvarnych
technik

kresba, malba

prostorova prace s rliznymi materialy

grafické techniky

multimedialni tvorba

linie, tvary, objemy, svétlo, stin, textura, barva

zdklady kompozice

pouziva vytvarné vyjadreni jako specifickou formu komunikace, ke svému
vyjadreni vybird vhodné vytvarné metody a postupy

aplikace vybrané vytvarné techniky

vytvarna experimentace

studium skutecnosti

multimedialni tvorba

prace s inspirac¢nimi zdroji

Interpretuje vytvarné obrazna vyjadreni, vede diskusi

Interpretace uméleckého dila
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Vytvarny ateliér 7. rocnik

znalost zakladnich pojm0 z déjin uméni

kulturni a spolecensky kontext vytvarného uméni

zhodnoti vytvarné dilo

rozhovor nad uméleckym dilem i vlastni tvorbou

vzdjemné hodnoceni dél, vypovédni hodnota dila, ovéfovani komunikacnich
ucink

Vytvarny ateliér 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zaznamendva svou vlastni vizudlni zkusenost pomoci osvojenych vytvarnych
technik

kresba, malba

prostorova prace s riznymi materialy

grafické techniky

multimedialni tvorba

linie, tvary, objemy, svétlo, stin, textura, barva

zdklady kompozice

pouziva vytvarné vyjadreni jako specifickou formu komunikace, ke svému
vyjadreni vybird vhodné vytvarné metody a postupy

aplikace vybrané vytvarné techniky

vytvarnd experimentace

studium skutecénosti

multimedialni tvorba

prace s inspiracnimi zdroji

Interpretuje vytvarné obrazna vyjadreni, vede diskusi

Interpretace uméleckého dila

znalost zakladnich pojmu z déjin uméni

kulturni a spolecensky kontext vytvarného uméni

zhodnoti vytvarné dilo

rozhovor nad uméleckym dilem i vlastni tvorbou

vzajemné hodnoceni dél, vypovédni hodnota dila, ovéfovani komunikacnich
ucinkd
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5.20.19 Elektronika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
volitelny
Nazev predmétu Elektronika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

souvislosti

vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit
vede k vytvareni a ovérovani hypotéz
uci zaky zkoumat priciny elektrickych jevd, souvislosti a vztahy mezi nimi

sméruje k osvojeni zdkladnich elektrickych pojm{ a odborné terminologie

Pfedmét elektronika rozviji, doplfiuje a rozsifuje znalosti a dovednosti, které zZaci nabyli v oblasti elektfiny v
predmétu fyzika v 8. a 9. roc¢niku.

Cilové zaméreni:
sméfuje k podpore hledani a poznavani elektrickych veli¢in, zndmych faktd a jejich vzajemnych

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Cilem predmétu je umoznit rozvoj zaklim, kteti sméruji do elektro-oborua.
Casova dotace - 2 hodiny tydné v 9. roéniku jako volitelny predmét.
Mistem realizace je uc¢ebna fyziky.

Formy a metody prace - individudlni prace, skupinova prace.

ZpUsob hodnoceni zakl

Zak je hodnocen v souladu se $kolnim fadem. Hodnoceni ma posilit osobni aktivitu, kreativitu a sebeddvéru
74ka. Je hodnocen predevsim aktivni tvoFivy piistup Zzaka. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a vzajemnému
hodnoceni dle stanovenych kritérii.
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Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky:

- k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci

- k pouZivani odborné terminologie

- k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani

Kompetence k feseni problému:
- ucitel zadava takové ukoly, pti kterych se zZ4ci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj.
nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni:
- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor( druhych, na diskusi
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni:

- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede Zaky ke spolupraci pfi reseni probléma
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zak{, pocitu zodpovédnosti

- ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské:

- ucitel vede zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie

- ucitel podnécuje Zaky k upfednostriovani obnovitelnych zdrojli ve svém budoucim Zivoté
(napft. tepelna cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni:

- zak se uci pracovat v tymu. Pristupuje zodpovédné k dokoncovani zadanych tkolu
- zak se uci bezpecnosti prace pfi manipulaci s nastroji

- zak se uci naplanovat si jednotlivé kroky své prace a pfipraveny plan naplfiovat

Kompetence digitalni:
- zak vyuziva aplikace a programy s pfedem stanovenym cilem
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PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - kreativita, navrhovani elektrickych, elektronickych a logickych obvodd v zavislosti na pozadovaném vystupu.

praktickych ukolech. Sebepoznani a sebepojeti — méreni odporu lidského téla.

Seberegulace a sebeorganizace pfi vSech praktickych ukolech. Tymovy spoluprace pfi vSech praktickych ukolech. Rozvoj schopnosti poznavani, zejména pfi

Elektronika 9. rocnik

SVP vystupy Ucivo

- s porozuménim pouzivd terminologii elektricky ndboj, vodic, izolant, | Elektrické jevy

polovodic, elektrické pole, stejnosmérny elektricky proud, stfidavy

elektricky proud

- ovlada zakladni schématické znacky pro zdroje napéti, spinac, Elektricky obvod

tlacitko, Zarovku, zvonek, vodivé a nevodivé spojeni vodicl

- dle schématu sestavi rozvétvené i nerozvétvené elektrické obvody

- dokaze zakreslit schéma realného obvodu

- zmé¥i napéti a proud v obvodu
- s porozuménim vyuziva Ohmv zakon

- popisuje elektricky odpor jako schopnost materialu branit prichodu | Elektricky odpor

elektrického naboje
- s porozuménim vyuZiva vzorec pro vypocet odporu vodice
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Elektronika 9. rocnik

- zméfi elektricky odpor

- zméfi a vypocitd odpor lidského téla

- vypocita vysledny elektricky odpor rezistor( fazenych sériové i
paralelné

- pracuje s rezistory s proménnym odporem, vysvétli rozdil mezi

potenciometrem a trimrem

- zkouma tepelné ucinky elektrického proudu na vodice a bimetalovy | Tepelné Gcinky elektrického proudu na vodi¢
pasek

- analyzuje vlastnosti magnetického pole vodice s proudem, porovna | Elektromagnetismus
jej s magnetickym polem permanentniho magnetu

- urcuje severni a jizni pdl civky s proudem s vyuZitim Ampérova
pravidla pravé ruky

- vysvétli princip, konstrukci, funkci a vyuZiti elektromagnetu

- vysvétli princip, konstrukci a funkci stejnosmérného elektromotoru

- vysvétli princip, konstrukci a funkci transformatoru, vypocita
transformacni pomér

- zméfi vystupni napéti transformatoru

- popiSe konstrukci a funkci zakladnich polovodi¢ovych soucastek Polovodice
(fotorezistor, termistor, rizné druhy diod, tranzistory)

- pozna schématické znacky vybranych polovodi¢ovych souédstek

- dle schématu a s vyuZitim pajeni i nepajivych poli sestavi jednoduché
elektronické obvody a ovéfi jejich funkci
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Elektronika 9. rocnik

- seznami se se zakladnimi logickymi funkcemi — AND, NAND, OR, NOR, | Logické funkce a logické obvody

XOR
- pozna schématické znacky vybranych hradel
- dle schématu sestavi jednoduché logické obvody a ovéfi jejich funkci

y 4

6 Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku
6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikaci

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou dana dokumentem Skolni fad.K hodnoceni se vyuziva systému Bakalafi s uréenim vahy znamek.
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Prehled vahy zndmek za prvni stupen:

Cesky jazyk (mluvnice, literatura, sloh)

Pravopisné cvic¢eni, doplfiovani 5, Diktat, opis, prepis 5, Zkouseni 5,Testy 7, Ctvrtletni a pololetni prace 10, Sloh a komunikaéni vychova 4-6,
Cteni, recitace 5, Ctenarsky denik 3

Aktivita 3

Matematika

P&timinutovky 5, Zkouseni 5,Testy 7, Ctvrtletni a pololetni prace 10,
Aktivita 3

Geometrie 4-6

Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda

Zkouseni 5, Pétiminutovky 5, Testy 7

Referaty, projekty, prezentace 4-6, Ctvrtletni a pololetni prace 10
Aktivita 3

Prehled vahy zndmek za druhy stupefi:

Cesky jazyk a literatura
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Pravopisna cvi¢eni 6, Gramatickd cvi¢eni 6, Diktat 8, Ctvrtletni a pololetni pisemné prace 10,
Pololetni slohova prace 10, Ctenarsky denik 10

Matematika

Cvrtletni a pololetni prace 10, Pisemné testy deseti-dvaceti minutové 5, Aktivita 3

Zemépis

Test, $kolni prace, referat 5, Zkouseni Ustni U

Pfirodopis

Prace v hodiné 1, Desetiminutovka, samostatna préace 4, Test 5, Laboratorni prace 6, Zkougeni Gstni U
Fyzika a chemie

Dobrovolna prace, pétiminutovka 3, Test, $kolni prace, referat, dobrovolna prace 5, Portfolio 8, Zkouseni Gstni U
Déjepis, Vychova k obéanstvi, Vychova ke zdravi

Test desetiminutovy 4, Test, $kolni préce, referat, soutéze a aktivity 5, Zkouseni tstni U

Ostatni predméty

Zkouseni Ustni U, Test, prace, referét 5, Aktivita 3
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